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FORORD

Den hir rapporten bygger pa fragor stillda av SOM-institutet pa uppdrag
av Folkbildningsradet i samverkan med Folkuniversitetet. Fragorna
handlade om desinformation, allmidnhetens uppfattning om hur olika
formagor och kunskaper har forédndrats under det senaste decenniet samt
hur allménheten ser pa satsningar pa livslangt lirande.

Demokratin behover bygga pa en brett delad uppfattning om vad som
faktiskt dr sant. En annan undersdkning, som Novus gjort at
Folkbildningsradet, visar att mer én sex av tio personer varje vecka nas av
information som de tror ir felaktig eller vilseledande. Desinformation &r
saledes ett verkligt fenomen. Forekomsten av desinformation gor det allt
svarare for allménheten att orientera sig i det offentliga samtalet.
Mojligheten att olika pastaenden kan vara falska kan ocksa skapa oro.

Den hir unders6kningen visar att en stor majoritet av allménheten ser
desinformation som ett hot mot demokratin. Samtidigt lyfts utbildning och
kunskap fram som en del av 16sningen, vilket &r positivt. Hir kan
folkbildningen spela en viktig roll genom att bidra till de lirandeprocesser
och den bildning som stirker ménniskors méjligheter att orientera sig i

informationsflodet.

Rapporten visar ocksa att allménheten har bilden att befolkningens
kunskaper och forméagor minskar inom manga omraden, trots att fakta
delvis visar motsatsen. Det handlar exempelvis om samtalsf6rmaga,
lasféormaga, skrivformaga och formaga till kéllkritik. Unders6kningen visar
vidare att stodet for att det offentliga ska bidra till livslangt ldrande &r
starkt.

Trots det har folkbildningens resurser minskat under flera ar. Det har
forsvagat folkbildningens mojligheter att bidra till att stirka befolkningens
motstandskraft mot desinformation. Okade resurser skulle ge
folkbildningen férutsittningar att na fler med 6kad kunskap, reflektion och
moten och pa sa sitt kunna bidra till ett mer robust samhille.

Stockholm i juni 2026

Anna-Karin Lindblom

Generalsekreterare Folkbildningsradet
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Sammanfattning

Den hir rapporten bygger pa ett antal fragor som Folkbildningsradet, i
samverkan med Folkuniversitetet, lit stilla genom SOM-institutet hosten
2025. Fragorna handlade om desinformation, allménhetens uppfattning om
hur olika férmagor och kunskaper har férandrats under det senaste
decenniet, samt hur allménheten ser pa satsningar pa livslangt lirande for
ett antal olika grupper i samhillet. Fragorna stilldes under samma period
dven till Folkbildningsradets cirkeldeltagarpanel.

De flesta i allmdnheten instimmer (73 procent helt och 21 procent delvis) i
att desinformation ir ett hot mot demokratin. Samtidigt instimmer de
flesta i pastaendet att utbildning rustar medborgare mot desinformation
(65 procent helt och 27 procent delvis). Allménheten ir saledes oroad 6ver
att desinformation férstor demokratin, samtidigt som den anser att
utbildning &r en bra viig for att begrinsa dess skadeverkningar.

Det finns skillnader bade inom allménheten och mellan allméinheten och de
cirkeldeltagare som ocksa besvarat fragorna. Cirkeldeltagarna instimmer i
hogre grad i pastaendet att desinformation &r ett hot mot demokratin. De
instimmer ocksa i hogre grad i att utbildning rustar medborgarna mot
desinformation. Inom allménheten &r det de som har lag tillit till andra som
avviker tydligast - de instimmer i klart ldgre grad helt i bada pastaendena.

Vi vet ocksa att det dr vanligt att allménheten stoter pa information som
den uppfattar som felaktig. Enligt en undersokning som Novus gjort pa
uppdrag av Folkbildningsradet uppger fler én sex av tio att de moter sadan
information varje vecka. Oftast sker det pa sociala medier, men det

forekommer dven i andra medier.!

De flesta i allménheten anser att néstan alla de kunskaper och férmagor
som vi fragat om i denna unders6kning har férsimrats under de senaste tio
aren. Det tydliga undantaget &r kunskaper i frimmande sprak. De omraden
som flest anser ha forsdmrats ir de formagor som ror ldsning och skrivande
samt hantverksfirdigheter, men dven psykisk hilsa, samtalsférmaga och

" Promemorian "Manga uppfattar sig méta felaktig information varje vecka” finns p&
Folkbildningsradets webbplats.



kunskaper om naturen anses klart ha forsidmrats.? Kunskaper om hur man
paverkar samhillet, tillgang till métesplatser, formaga till kallkritik,
kunskap om ekonomi och arbetsmarknad samt fysisk hélsa anses av ungefér
lika manga ha forsdmrats som forbittrats.

Aven hir giller att personer med lg tillit har en mer negativ syn pa
utvecklingen och att cirkeldeltagare har en mer positiv syn pa den.

Allminheten anser att det offentliga bor satsa pa livslangt larande for alla
de grupper som vi fragat om. Starkast stod fick satsningar pa arbetslésa och
svagast stod fick satsningar pa pensionérer. Men dven nér det giller
pensionérer instimmer mer in fyra av fem respondenter helt eller delvis i
att det offentliga bor satsa pa livslangt ldrande.

Aven for dessa frigor 4r det generellt de med 13g tillit som instimmer i ligst

grad. Samtidigt instimmer cirkeldeltagare i hogre grad dn allménheten.

2 Notera att fr&gan handlar om hur allm&nheten uppfattar utvecklingen inom ett antal omré&den. Det
behéver inte dverensstdamma med hur utvecklingen faktiskt har sett ut. Nar det galler las- och
rakneférmaga visar PIAAC-undersékningen att utvecklingen har varit positiv under tidsperioden,
samtidigt som allmanheten uppfattar att lasférmagan har férsamrats.
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Desinformation och utbildning -
demokratins hot och mgjlighet

Desinformation ir ett hot mot demokratins funktionssitt. En fungerande
demokrati behover ett samtal som utgar fran vad som ir sant - inte fran
mer eller mindre felaktiga bilder som sprids. Samtidigt dr utbildning ett av
de medel som kan minska desinformationens mojligheter att fa féste.
Dirfor blir det intressant att granska vad allménheten tycker om
demokrati, desinformation och utbildning.

Folkbildningsradet har, i samverkan med Folkuniversitetet, stillt flera
fragor till allménheten via SOM-institutet. Vi har dven stéllt samma fragor
till studiecirkeldeltagare via den panel som Novus driver at
Folkbildningsradet. Den forsta fragan handlade om i vilken utstrickning de

tillfragade personerna instimmer i féljande pastaenden:
— Desinformation ir ett hot mot demokratin.

— Utbildning rustar medborgarna mot desinformation.

Diagram 1 Allménhet och cirkeldeltagare om desinformation och

utbildning

Cirkeldeltagare 83 15

Allminhet 65 27

Utbildning
rustar
mot
desinfor-
mation

Cirkeldeltagare 91

I

Desinfor- medborgare

mation ir

Allminhet 73 21

ett hot mot
demokratin

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Instimmer helt m Instimmer delvis

m Instimmer knappast m Instimmer inte alls

En 6vervildigande majoritet av allménheten instimmer helt eller delvis i
att desinformation &r ett hot mot demokratin (94 procent) och i att
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utbildning rustar medborgare mot desinformation (92 procent). Bland
cirkeldeltagare ir instimmandet i bada pastaendena &nnu starkare, savil
vad giiller andelen som instimmer helt och den samlade andelen som
instimmer helt eller delvis.

Det dr samtidigt vanligt att allménheten moter pastaenden som den ser som
felaktiga. Enligt en undersékning som Novus gjort pa uppdrag av
Folkbildningsradet, moter mer dn sex av tio felaktig information varje
vecka. Oftast sker det pa sociala medier, men dven pa andra medier.3

Personer med lag tillit anser i ldgre grad
att desinformation &ar ett problem

Inom allméinheten finns det emellertid skillnader (se tabell 1 i
tabellbilagan). Personer som bor pa landsbygden instimmer i ldgre grad édn
ovriga i att desinformation &r ett hot mot demokratin. Detsamma giller
dem som inte dr medlemmar i nagon forening eller organisation och dem
som hyser 1ag tillit till andra miinniskor. Aven lingden p4 utbildning har
betydelse. Ju lingre utbildning en person har i desto hogre grad instimmer
hen helt i pastaendet att desinformation &r ett hot mot demokratin.

For fragan om utbildning rustar medborgare mot desinformation finns inte
samma skillnad mellan boendeomraden, men diremot nir det giller tillit,
foreningsmedlemskap och utbildningslingd. De som har lag tillit &r de som
i klart 1agst utstriackning instimmer helt i bada dessa pastaenden.

Det finns dven politiska skillnader. De som identifierar sig som vinster
instimmer i nagot hogre grad &n de som placerar sig i mitten eller till hoger
pa vinster-hogerskalan.* Undantaget dr gruppen nagot till héger, som
instimmer i hogre grad dn bade de i mitten och de langst till hoger.

Monstret dr det samma nér det géller politisk orientering och pastaendet

om utbildning rustar medborgare mot desinformation - de som ser sig till
vinster instimmer i klart hogre grad én de i mitten och mycket till héger,
med de som ser sig som nagot till h6ger ideologiskt placerar sig mellan de
ovriga fyra kategorierna.

3 Promemorian "Manga uppfattar sig méta felaktig information varje vecka” finns pd
Folkbildningsradets webbplats.

“4 For ideologisk orientering anvander SOM-institutet en femdelad skala: mycket till vinster, ndgot
till vanster, varken eller, nagot till hdger och mycket till héger. Extrempositionerna innefattar drygt
13 procent av de svarande vardera, nagot till-positionerna cirka 23 procent vardera och varken
eller-positionen (mitten) nastan 27 procent.
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De flesta anser att kunskaper
och formagor férsamrats

For att demokratin ska fungera behover befolkningen ha vissa kunskaper
och férmagor. Aven befolkningens hilsa ir viktig f6r ménniskors
vilmaende och delaktighet i samhiillet. Folkbildningen kan bidra till bade
Okade kunskaper och férmagor och till en bittre folkhilsa. Att deltaien
studiecirkel eller kurs &r ett sitt att utveckla sina kunskaper inom ett &mne
eller skaffa sig nya fiardigheter. Att inga i de sociala ssmmanhang som
studieforbund och folkhogskolor erbjuder kan dessutom stérka den
psykiska hilsan.

Fragan dr dock om det finns ett upplevt behov av sadana kunskaper och
formagor. Ett sitt att undersoka detta ir att fraga allménheten om de
upplever att kunskaper, formagor och hilsa har forindrats 6ver tid — och i
sa fall om utvecklingen gatt i positiv eller negativ riktning.

Vi fragade om allminhetens syn pa fordndringen inom f6ljande omraden:
— kunskap om hur man paverkar samhéllet
— tillgangen till motesplatser diar man kan ldra kéinna nya ménniskor
— kunskaper i fraimmande sprak
— formaga till killkritik
— ldsforstaelse
— skrivférmaga
— samtalsférmaga
— kunskap om naturen
— hantverksfirdigheter
— kunskap om ekonomi
— psykisk hiilsa.

Vi har begriinsat oss till fordndringen under de senaste tio aren. Det ir en
rimlig tidsperiod for en respondent att ta stdllning till utan att svaren blir
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spekulativa. Vi fragade darfor: Hur har kunskapen om féljande saker
forindrats under de senaste tio aren?

Det hir dr en unders6kning av hur allmédnheten uppfattar att kunskaper och
kompetenser har utvecklats, inte en undersokning av hur de de facto har
utvecklats. Den bild som ges av de svarande ir inte direkt positiv, vilket gar
stick i stiv med de resultat som finns 6ver utvecklingen av befolkningens
lds- och rikneférmaga under samma tidsperiod. Den internationella
PIAAC-undersokningen visar nimligen pa en forbéttrad formaga i
befolkningen i bade ldsning och rdkning mellan 2012 och 2023.5

Samtidigt dr det i manga fragor inte den faktiska utvecklingen som styr
minniskors asikter, utan hur de uppfattar att verkligheten ser ut. Darfor ar
det av intresse att undersdoka ménniskors uppfattningar och inte enbart
utga fran faktiska forhallanden.

Allmanheten anser att bara kunskaper i
frammande sprak tydligt har forbattrats

Det dr tydligt att en stor del av allménheten anser att kunskaperna har
sjunkit inom vissa omraden (se diagram 2). Det &r mest markant for de
formagor som ror ldsning och skrivning samt hantverksfiardigheter.
Balansvirdet for dessa tre omraden ér -37, -47 respektive -40
procentenheter.® Men en stor andel av de svarande anser dven att den
psykisk hélsan har forsdmrats kraftigt -35 procentenheter.

En férbéttring har av en stor andel av de svarande bara skett for kunskaper
i frimmande sprak, med ett balansvirde pa +30 procentenheter. Omraden
som kunskaper om hur man paverkar samhillet, tillgang till m6tesplatser,
formaga till killkritik, kunskap om ekonomi och arbetsmarknad samt fysisk
hilsa anses av ungefir lika manga ha férsimrats som forbéttrats
(balansvirden mellan -5 och +5 procentenheter), medan samtalsférmaga
och kunskaper om naturen anses av klart fler ha forsdmrats én forbéttrats
(balansvirden pa -26 respektive —11 procentenheter).

5 Framfdr allt &r det i 8ldersgrupperna 45-54 &r och 55-65 &r som det skett kraftiga férbattringar
av bade l&s-och rakneférmagan mellan de tvé undersékningarna.

6 Balansvardet ar den andelen som svarat Klart férbattrats plus Férbéttrats ndgot minus de som
svarat Klart forsamrats plus Férsamrats nagot.
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Diagram 2 Hur har kunskapen om féljande saker féréandrats under de

senaste 10 dren? Allmiénhetens svar.

Psykisk hilsa

Fysisk hilsa

Kunskap om arbetsmarknaden
Kunskap om ekonomi
Hantverksfirdigheter
Kunskap om naturen
Samtalsférmaga

Skrivformaga

Lasforstaelse

Formaga till kallkritik
Kunskaper i frimmande sprak
Tillgang till motesplatser*

Kunskapen om hur man péaverkar samhéllet
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Klart forbattrats m Forbéttrats nagot m Forblivit ungefir densamma

m Forsdmrats nagot Klart forsdmrats

* Det fullstidndiga pdstdendet 16d: ”Tillgang till motesplatser ddr man kan ldra kdnna nya
mdnniskor”
Sammantaget anser en storre andel av allménheten att kunskaperna bara
har okat tydligt inom ett omrade: frimmande sprak. Inom lidsning,
skrivande och hantverksférmagor anser en stor majoritet att kunskaperna
i stéllet har blivit sdmre.

Personer med lag tillit oftast mest negativa

Aven for dessa frigor om den uppfattade utvecklingen av ett antal
kunskaper och kompetenser finns stora skillnader inom befolkningen. For
att belysa dessa anvinder vi samma balansvéirde” som tidigare. Ett positivt
virde innebér saledes att andelen som tycker att det vi fragar om har
forbéttrats dr storre dn gruppen som anser att det har férsdmrats och vice
versa, samtidigt visar storleken pa virdet hur stort utfallet 4r at ena eller
andra hallet.

Nedan redovisar vi resultaten fér olika undergrupper. Vi har valt ut
foljande bakgrundsvariabler: kon, alder (4-delad indelning),
boendeomrade, huruvida respondenten dr medlem i nagon

7 Allts&: ((klart férbattras + férbattrats ndgot) — (klart férsdmrats + férsdmrats n&got)).
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organisation/forening, hur hog tillit respondenten har till andra
minniskor, hur lang respondentens utbildning? &r och politisk orientering.

Yngre &r oftast mer positiva medan personer med lang utbildning

ar mer negativa
De forsta fyra omraden vi fragade om var: Kunskap om hur man paverkar

samhiillet, Tillgang till motesplatser, Kunskaper i frimmande sprak och
Formaga till killkritik (se tabell 2 i tabellbilagan). Det mest slaende for
dessa fyra &r att personer med lag tillit i hogre grad tycker att utvecklingen
gatt at fel hall de senaste tio aren. Till och med pa fragan om sprakférmagor
— dér alla 6vriga grupper ir positiva — anser personer med lag tillit i mycket
lagre grad att formagorna blivit bittre.

Det gar ocksa att konstatera att den yngsta aldersgruppen, mer én 6vriga,
anser att utvecklingen har varit mer positiv for manga omraden. Samtidigt

ir de med ldngst utbildning i manga fragor de mest pessimistiska.

Personer med uppdrag i foreningar dr mest pessimistiska géllande fragan
om tillgangen till métesplatser dir man kan ldra kdinna nya ménniskor. En
mojlig forklaring dr att det dr personer som i stor utstrickning aterfinns
som deltagare inom studiecirklar, vilket &r en grupp som visar samma

tendens (se nedan).

Utifran ideologisk orientering star de ldngst till véiinster ut, som de dér flest
ir negativa i synen pa utvecklingen inom dessa fyra omraden, férutom i
fragan om frimmande sprak. Dér &r det i stéllet de som har en ideologisk
identifikation i mitten som har minst positiv syn pa utvecklingen.

De yngsta och de aldsta dr mer positiva vad galler sprakliga férmagor
Nir det géller ldsforstaelse, skrivf6rmaga, samtalsformaga, kunskap om

naturen och hantverksfiardigheter (se tabell 3 i tabellbilagan) finns det en
mycket intressant tendens aldersmissigt — de yngsta och de édldsta har en
mer positiv bild av utvecklingen é#n de som idr medelalders. Delar man upp
aldersgrupperna ytterligare forstiirks bilden: de allra yngsta och allra
dldsta® dr klart mest positiva till utvecklingen.

8 SOM-institutet anvander begreppet utbildningsniva, men det som avses &r utbildningens langd. |
den har rapporten anvander vi Folkbildningsradets terminologi. Definitionerna motsvarar varandra
enligt féljande: kort utbildning (SOM: lag) &r hogst grundskola, medelkort (medellag) ar
gymnasieutbildning, medelldng (medelhtg) ar eftergymnasial utbildning endera inom folkhdgskola,
YH eller liknande eller kortare &n tre &r pa hégskola och lang (hég) ar langre hogskoleutbildning.
916-19-8ringarna har ett balansvarde pd -12 vad géller lasférstielse och 76+ p& -17. Och
kunskapen om naturen anser bégge dessa aldersgrupper har 6kat (+29 fér de yngsta och +20 fér
de aldsta).

n
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Nir det géller synen pa kunskaper om naturen framtrider ocksa en stad-
land-dimension. Personer som bor pa landsbygden har en mer negativ bild
av utvecklingen dn de som bor i titorter och stider, framfor allt
storstiderna.

Det ér ocksa tydligt att ju lingre utbildning en person har, desto mer
negativ dr synen pa kunskapsutvecklingen inom dessa omraden. Det ir
ocksa sa att de som dr medlemmar i foreningar, framfor allt om de har

uppdrag, i h6gre grad anser att kunskaperna har férsimrats.

Utifran ideologisk hemvist dr den grupp som har minst negativ syn pa
utvecklingen i alla dessa fem omraden de som placerar sig mitten. De som
har identifikation till h6ger har nir det géller samtalsférmaga, kunskaper
om naturen och hantverksfiardigheter en mer negativ syn pa utvecklingen
in de till vinster. For skrivformaga och ldsforstaelse dr skillnaden mellan
hoger och viinster sma, men béigge grupperna dr mer pessimistiska till

utvecklingen &n de som identifierar sig som ideologiskt i mitten.

Boende pa landsbygderna mer negativa kring psykisk och fysisk halsa
Pastaendena gillande kunskaper om ekonomi och arbetsmarknad har

likartade profiler (se tabell 4 i tabellbilagan). Unga &r i hogre grad én dldre
positiva till utvecklingen in dldre. Boende pa landsbygden &r mer negativa
precis som personer med lag tillit. Men dven de som dr medlemmar i
foreningar och har uppdrag dr mer negativa.

Ideologiskt finns det ocksa skillnader. De lidngst till hger har en mer
negativ bild av utvecklingen #n 6vriga, medan de nagot till vinster ir mer

positiva, inte minst i fraga om kunskaper om ekonomi.

Nir det giller fysisk och psykisk hilsa dr det tydligt att personer som bor pa
landsbygden oftare anser att utvecklingen inom dessa kunskapsomraden
varit negativ jimfort med personer som bor i titorter, stider och
storstider. Aven hir ser vi att personer med lag tillit oftare har en mer
negativ bild av utvecklingen #n personer med hog tillit. Detsamma giiller
personer som ir medlemmar i féreningar och har uppdrag i dessa.

Nir det géller psykisk hélsa anser de som har en politisk identifikation
ldngst till viinster och de som har det i mitten att den i ligre grad har

utvecklats negativt dn 6vriga.
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Cirkeldeltagarna har en mer
positiv bild av utvecklingen

Om vi jamfor cirkeldeltagarna (diagram 3) med allménheten &r den
overgripande bilden densamma. Det ir samma omraden som fler anser har
forsamrats respektive forbittrats, men det finns vissa skillnader som &r
virda att lyfta fram. Cirkeldeltagare anser i hogre grad att den fysiska
hilsan och kunskaperna i frimmande sprak har férbéttrats, och de anser i
nagot ldgre grad att den psykisk hélsan och samtalsférméagan har

forsamrats.

Det omrade dér cirkeldeltagare har en mer negativ bild av utvecklingen &n
allminheten handlar om tillgangen till m6tesplatser dir man kan ldra
kédnna nya ménniskor. Det &r en storre andel av cirkeldeltagarna som anser
att tillgangen till sadana motesplatser har forsdmrats de senaste tio aren. En
mojlig forklaring &r besparingarna pa studieforbunden, som har lett till att
manga lokaler stéingts ned. Det kan den gruppen ha upplevt som att
motesplatser har férsvunnit.

Diagram 3 Hur har kunskapen om féljande saker féréandrats under de

senaste 10 aren? Cirkeldeltagares svar.

Psykisk hilsa

Fysisk hilsa

Kunskap om arbetsmarknaden
Kunskap om ekonomi
Hantverksfirdigheter
Kunskap om naturen
Samtalsférmaga

Skrivformaga

Lisforstaelse

Formaga till kallkritik
Kunskaper i frimmande sprak
Tillgang till métesplatser*

Kunskapen om hur man péaverkar samhéllet
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Klart forbéttrats m Forbittrats nagot m Forblivit ungefir densamma

m Forsimrats nagot Klart férsimrats

* Det fullstidndiga pdstdendet 16d: Tillgang till motesplatser ddr man kan ldra kdnna nya
mdnniskor”
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Starkt stod for livslangt larande

En viktig aspekt av politiken &r hur stat, regioner och kommuner fordelar
sina resurser. Politik handlar ytterst om att prioritera mellan olika behov
och intressen. Darfor dr det intressant att undersoka vilka omraden
allminheten anser att det offentliga bor prioritera nér det giller satsningar
pa livslangt lirande och hur starkt stodet édr for sadana satsningar. De
svarande fick dérfor ta stéllning till fem pastaenden om vilka omraden och

malgrupper det offentliga bor stédja inom ramen for livslangt lirande.

Allmanheten vill att det offentliga
ska stddja livslangt larande

Den forsta slutsatsen dr att stodet dr starkt for att samtliga de fem grupper
som vi fragade om bor fa del av satsningar for att stédja livslangt ldrande.
Aven gillande pensionirer — den grupp dir stodet 4r som svagast —
instimmer mer #n tva av fem svarande helt i pastaendet att det offentliga
bor stodja livslangt lirande och nistan lika manga instimmer delvis. Sa fyra
av fem instimmer helt eller delvis i att det offentliga bor ldgga resurser pa
livslangt ldrande for pensionirer, for 6vriga fyra grupper ir andelen som
gor det dock hogre, hela nio av tio instimmer helt eller delvis i pastaendet
for de grupperna.

Allra starkast dr stodet for att det offentliga ska stodja livslangt larande for
arbetslosa, med 94 procent som instimmer helt eller delvis. Det ir ocksa
den grupp for vilket flest instimmer helt - 64 procent.

Den grupp dér nist storst andel anger att de instimmer helt i att det
offentliga bor stodja livslangt lirande dr for utrikes foddas etablering. Det
pastaendet dr samtidigt det dér polariseringen &r som storst, eftersom det
ar dir det, utover for pensionédrerna, finns en stor grupp som inte alls
instimmer i pastaendet. For 6vriga vuxna utanfér arbetsmarknaden och for
dem som arbetar ir det fler som anger mellansvaren, instimmer delvis och
instimmer knappast.

14
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Diagram 4 Andel som instimmer i att det offentliga bér stédja livslangt

ldrande for olika grupper.

Det offentliga bor stodja livslangt ldrande for ...
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De med lag tillit & mest skeptiska till stod

Nedan f6ljer en redogorelse dir de viktigaste skillnaderna mellan olika
bakgrundsfaktorer lyfts fram for varje pastaende. For siffror, se
tabellbilagan.

De som arbetar'®
Bland dem som arbetar ir det personer som bor pa landsbygden eller har

lag tillit som instdmmer i ldgst grad. Personer som dr medlemmar i
foreningar och har uppdrag samt personer i den dldsta aldersgruppen
instimmer a andra sidan i nagot hogre grad.

Nir det géller politisk inriktning instimmer de som ser sig som vénster mer
in de som ser sig som hoger. Ju ldngre at vinster i desto hogre grad instims
det i pastdendet, men med undantaget att de som dr nagot till hoger
instimmer i lika lag grad som de léngst till hoger.

10 Se tabell 5 i Tabellbilagan.
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De som é&r arbetslésa'
Nir det géller insatser for dem som ir arbetslosa dr personer som bor pa

landsbygden mer positiva dn 6vriga, allra tydligast jaimfért med de som bor i
stider eller storre tétorter.

Nir det géller hur hog tillit en person har, huruvida den dr medlem i en
forening eller inte och hur lang utbildning personen har finns det en
gemensam bild — de med lag tillit &r mest negativa, de med hog tillit mest
positiva; icke-medlemmar ir mest negativa, medlemmar med uppdrag mest
positiva; kortast utbildning mest negativa, lingst utbildning mest positiva.
Dessa bakgrundvariabler dr delvis korrelerade med varandra, vilket kan
forklara sambanden. Att variablerna korrelerar innebér dock inte alltid att
dven den beroende variabeln gor det — nagot som till exempel géller fragan

om dem som arbetar.

Aven nir det giller att stodja livslangt ldrande for arbetslésa syns en tydlig
skiktning baserad pa politisk orientering. Ju lingre at vinster en person ir
desto storre dr sannolikheten att hen instimmer i pastaendet.

De som &r pensionérer'?
Nir det géller pensionirer dr méin och de som ér i aldern 50-64 ar klart mer

skeptiska till att 1igga offentliga resurser pa livslangt lirande. Detsamma
giller personer med lag tillit och de som inte &r medlemmar i nagra
foreningar, samtidigt som personer som dr medlemmar och har uppdrag
eller de som har hog tillit 4r mer positivt instéllda.

En avvikelse fran det vanliga monstret &r att personer med kort utbildning
dr mer positiva dn 6vriga — framfér allt jaimfort med dem som har
medelkort och medellang utbildning. Hér kan en forklarande faktor vara att

gruppen med kort utbildning ir jimforelsevis stor i gruppen Gver 65 ar.

Nir det géller ideologisk orientering dr det de som ser sig som vinster som
dr mest positiva och de som ser sig som hoger som &dr minst positiva.
Skillnaden mellan dem négot till h6ger och klart till hoger dr dock ganska
liten. Noterbart &r att i alla grupper utom de ldngst till vinster dr det under

hélften som instimmer helt i detta pastaende.

" Se tabell 6 i Tabellbilagan.
12 Se tabell 7 i Tabellbilagan.
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Ovriga vuxna utanfor arbetsmarknaden'
Nir det géller 6vriga vuxna utanfoér arbetsmarknaden finns det en

konsskillnad. Kvinnor dr mer positiva till satsningar pa denna grupp én

méan.

Det finns ocksa en skillnad mellan boendetyp déir boende pa landsbygden
mer sillan instimmer helt i pastaendet, samtidigt som boende i
storstiderna gor det i hogre grad.

Hir finns ocksa den vanliga tendensen att personer med lag tillit och som
inte dr medlem i nagon organisation ir mer skeptiska, medan medlemmar
och de med hog tillit &r mer positiva.

Aven for detta pastaende ir det en tydlig uppdelning utifran ideologisk
orientering, ju lingre at viinster desto mer positiv och ju lingre at hoger
desto mer negativ.

Framja utrikes féddas etablering’
Kvinnor dr mer positiva &n mén till att det offentliga ska st6dja livslangt

lirande for att frimja utrikes féddas etablering. Aldersmissigt ir de yngsta

mest skeptiska och de dldsta mest positiva till att ligga resurserna pa detta.

Nir det géller boendeort dr de som bor i storstadsomradena mest positiva,
medan de i mindre titorter 4r minst positiva. Personer med lingre
utbildning dr ocksa mer positiva dn de med kort utbildning. Allra minst

positiva dr de som har en medelkort utbildning.

Den som dr medlem i en férening och har uppdrag ir mer positiv dn 6vriga
och minst positiva &r icke-medlemmarna. Personer med hog tillit dr ocksa

mer positiva medan personer med lag tillit &r mindre positiva.

Ideologiskt ir dven detta en splittrad fraga dér personer till vinster ir klart

mer positiva dn personer till hdger - ju lingre ut desto mer utpriglat.

Cirkeldeltagares stod starkare an allmanhetens

Om vi jaimfor allminheten med cirkeldeltagare ér det tydligaste resultatet
att cirkeldeltagarna dr mer positiva till satsningar pa livslangt ldrande &n
allminheten. Det géller fér samtliga grupper och inte minst ir det fler som
instimmer helt. Samtidigt behaller de olika grupperna samma relativa

positioner som hos allménheten.

13 Se tabell 8 i Tabellbilagan.
14 Se tabell 9 i Tabellbilagan.
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Diagram 5 Jamforelse allménhet mot cirkeldeltagare vad géller “Det

offentliga bor stédja livsldng larande for ..."

Det offentliga bor stodja livslangt ldrande for ...
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mInstimmer helt mInstimmer delvis mInstimmer knappast mInstimmer inte alls

Aven cirkeldeltagarna ir siledes mest positiva till satsningar pa arbetsldsa
och minst positiva till satsningar pa pensionirer. Noterbart dr dock att
avstandet mellan pensionirer och 6vriga grupper ér klart mindre hos
cirkeldeltagarna én hos allm#nheten. Det giller i alla aldersgrupper.
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Metod

Den hir rapporten bygger pa tva undersokningar. Allménhetsdelen baseras
pa SOM-undersékningen, som samlades in under hosten 2025

(15 september till 30 december). Cirkeldeltagardelen baseras pa en
undersokning gjord i den cirkeldeltagarpanel som Novus driver pa uppdrag
av Folkbildningsradet, under november—-december 2025. De tva
undersOkningarna r saledes gjorda under samma tidsperiod, dven om
SOM-unders6kningens insamlingstid ir lingre. Eftersom vi genomforde de
tva unders6kningarna ungefir samtidigt bor resultaten vara jaimférbara.

SOM-unders6kningen skickades till totalt 33 750 respondenter. Av dessa
svarade 17 178, vilket ger en nettosvarsfrekvens om 52 procent. De 33 750
respondenterna delas in i nio jaimnstora grupper som far var sitt formulér,
dér vissa fragor dr formulérsspecifika. Vara fragor ingick i formulir 8,
medan bakgrundsfragorna finns i samtliga formulér. Fér en mer fullédig
redovisning med samtliga bakgrundsfragor och en fullstindig
metodbeskrivning av SOM-undersékningen hénvisas till SOM-institutets
webbplats.1®

Cirkeldeltagarpanelen hade 5 473 svarande respondenter, dir 89 procent
hade genomfort en studiecirkel senast under 2025, 9 procent senast under
2024 och 2 procent senast under 2023. Studiecirklarna hade arrangerats pa
olika sitt:

— knappt hilften via en forening eller organisation
— drygt en fjirdedel via studieférbundets annonserade kursutbud

— knappt en fjirdedel genom att en grupp sjilva tagit initiativ till att
starta studiecirkeln.

'S https://www.gu.se/som-institutet
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Tabellbilaga

Tabell 1 Uppfattning om desinformation, demokrati och utbildning i olika

undergrupper
Desinformation &r ett| Utbildning rustar medborgare
hot mot demokratin mot desinformation
Instammer Instammer Instammer Instammer
helt delvis helt delvis
Landsbygd 69 % 26 % 64 % 28 %
Mindre tatort 76 % 20 % 63 % 30 %
Stad/stérre titort 74 % 20 % 65 % 26 %
Storstad 77 % 17 % 70 % 23 %
Ej medlem 69 % 23 % 59 % 31 %
Medlem 79 % 18 % 69 % 25 %
Medlem med uppdrag 82 % 17 % 70 % 18 %
Lag tillit 55 % 35 % 49 % 36 %
Medel tillit 2% 20 % 60 % 31 %
Haog tillit 81 % 17 % 73 % 22 %
Kort utbildning 68 % 25 % 51 % 34 %
Medelkort utbildning 69 % 25 % 58 % 31 %
Medellang utbildning T4 % 20 % 65 % 28 %
Lang utbildning 82 % 15 % 76 % 20 %
Klart till vénster 86 % 13 % 77 % 19 %
Nagot till vanster 83 % 15 % 71 % 24 %
Varken eller 66 % 25 % 57 % 32 %
Nagot till hger 71 % 25 % 62 % 29 %
Klart till hoger 65 % 26 % 59 % 30 %
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Tabell 2 Balansviérde for utvecklingen fér att pdverka samhillet, tiligdng

till métesplatser, kunskaper i frimmande sprak och férméaga till

kallkritik per undergrupp

Kunskap om o o ... Kunskaperi _ . |

att paverka T|l.l.gang tit frimmande Forn:n.aga'tl'll

samhallet motesplats sprak kallkritik

Kvinna 1 0 31 3
Man 3 -4 30 -10
16-29 ar 23 2 42 14
30-49 ar -6 -6 32 -16
50-64 ar -8 -1 23 -3
65+ ar 5 7 31 -2
Landsbygd 3 -6 30 -3
Mindre tatort 7 7 28 3
Stad/stérre titort 3 -5 32 -4
Storstad -2 -5 28 -12
Ej medlem 3 -1 29 -5
Medlem -1 -2 34 -4
Medlem med uppdrag 0 -14 30 -7
Lag tillit -14 -16 14 =17
Medel tillit -1 33 1
Hog tillit 4 -1 32 -5
Kort utbildning 9 13 29 -2
Medelkort utbildning 13 -1 31 10
Medelléng utbildning -5 -4 33 -8
Léng utbildning -8 -10 29 -16
Klart till vanster -9 -23 31 -19
Nagot till vinster 1 3 32 -3
Varken eller 5 -4 24 2
Négot till hger 3 0 34 -3
Klart till hoger 7 35 3
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Tabell 3 Balansvirde for utvecklingen for lasférmaga, skrivférmaga,

samtalsférmaga, kunskap om naturen och hantverksfirdigheter per

undergrupp
Las- Skriv- Samtals- Kunskap Hantverks-
forstaelse formaga formaga om naturen férdigheter
Kvinna -37 -47 -24 -6 -41
Man -39 -46 -26 -15 -42
16-29 ar -18 -30 -10 2 -27
30-49 ar -44 -59 -42 -31 -48
50-64 ar -44 -52 -36 -15 -54
65+ ar -31 -39 -12 9 -29
Landsbygd -43 -52 -29 -20 -44
Mindre tatort -28 -41 -25 -1 -35
Stad/stérre tétort -37 -49 -27 -1 -42
Storstad -41 -49 -26 -5 -43
Ej medlem -32 -39 -21 -7 -38
Medlem -45 -54 -30 -13 -47
Medlem med uppdrag -54 -T1 -44 =27 -47
Lag tillit -38 -41 -33 -25 -40
Medel tillit -32 -43 -24 -7 -36
Haog tillit -42 -55 -28 -12 -44
Kort utbildning -18 -24 -5 16 -14
Medelkort utbildning -25 -40 -21 -4 -37
Medelléng utbildning -46 -51 -35 -18 -47
Lang utbildning -52 -62 -37 -23 -53
Klart till vénster -47 -51 -28 -1 -39
Nagot till vanster -40 -51 -23 -8 -40
Varken eller -28 -37 -17 -2 -32
Nagot till héger -40 -53 -39 -21 -49
Klart till héger -43 -50 -33 -17 -49




Kunskaper i utférsbacke?

Tabell 4 Balansviarde for kunskap om ekonomi och arbetsmarknad samt

fysisk och psykisk hélsa per undergrupp

Kunskap om Kunsl::e:: Fysiska Psykiska

ekonomi marknaden hélsan hélsan

Kvinna 4 -3 -34
Man -9 -35
16-29 ar 23 13 1 -14
30-49 ar 1 -4 -5 -36
50-64 ar -6 -14 0 -41
65+ ar 8 -8 16 -35
Landsbygd -9 -9 -12 =53
Mindre tatort -5 -10 8 -29
Stad/stérre tatort 9 -6 2 -34
Storstad 2 19 -26
Ej medlem -5 9 -33
Medlem 4 -6 1 -35
Medlem med uppdrag -5 -8 -5 -42
Lag tillit -15 -18 -10 -48
Medel tillit 2 -8 5 -30
Hog tillit 7 -2 7 -35
Kort utbildning n -1 5 -29
Medelkort utbildning 3 -4 6 -35
Medelléng utbildning -5 -16 0 -44
Léng utbildning 3 -7 5 -31
Klart till vénster 1 -7 4 -28
Nagot till vanster 12 -2 4 -36
Varken eller -6 5 -31
Nagot till héger -8 6 -38
Klart till hoger -5 -11 1 -40
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Tabell 5 Uppfattning om det offentliga bér stédja livsléngt larande for de

som arbetar per undergrupp

Instimmer Instdimmer Instimmer Instdmmer| Balansmatt
helt delvis knappast inte alls

Kvinna 57 34 7 2 82
Man 51 39 8 2 80
16-29 ar 52 40 6 2 84
30-49 ar 52 38 9 1 80
50-64 ar 53 37 8 2 80
65+ ar 60 32 6 2 84
Ren landsbygd 49 40 8 3 78
Mindre tatort 57 33 8 2 80
Stad/storre tatort 54 37 7 2 82
Storstad 57 33 8 2 80
Ej medlem 53 38 7 2 82
Medlem 55 35 8 2 80
Medlem med uppdrag 61 32 6 1 86
Lag tillit 49 40 8 3 78
Medel tillit 55 36 8 1 82
Hog tillit 56 35 7 2 82
Kort utbildning 53 38 7 2 82
Medelkort utbildning 51 39 8 2 80
Medelléng utbildning 54 36 8 2 80
Léng utbildning 59 32 8 1 82
Klart till vénster T4 22 4 0 92
Nagot till vanster 59 35 6 0 88
Varken eller 51 41 5 3 84
Nagot till héger 46 41 1 2 T4
Klart till hoger 47 37 12 4 68
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Tabell 6 Uppfattning om det offentliga bér stédja livsléngt larande for

arbetslésa per undergrupp

Instimmer Instdimmer Instimmer Instdmmer| Balansmatt
helt delvis knappast inte alls

Kvinna 68 26 5 1 88
Man 61 30 7 2 82
16-29 ar 60 29 8 3 78
30-49 ar 60 32 6 2 84
50-64 ar 65 27 6 2 84
65+ ar 69 25 5 1 88
Ren landsbygd 68 26 5 1 88
Mindre tatort 61 30 7 2 82
Stad/stérre titort 60 29 8 3 78
Storstad 60 32 6 2 84
Ej medlem 61 30 7 2 82
Medlem 69 25 5 1 88
Medlem med uppdrag 72 25 3 0 94
Lag tillit 57 29 9 5 72
Medel tillit 60 32 7 1 84
Hog tillit 69 25 5 1 88
Kort utbildning 60 30 8 2 80
Medelkort utbildning 61 30 7 2 82
Medelléng utbildning 66 26 7 1 84
Léng utbildning 69 26 4 1 90
Klart till vénster 88 9 2 1 94
Nagot till vanster 72 24 3 1 92
Varken eller 61 32 5 2 86
Nagot till héger 54 37 7 2 82
Klart till hoger 50 30 16 4 60
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Tabell 7 Uppfattning om det offentliga bor stédja livslangt ldrande for

pensionérer per undergrupp

Instimmer Instdimmer Instimmer Instdmmer| Balansmatt
helt delvis knappast inte alls

Kvinna 46 38 13 3 68
Man 39 39 7 5 56
16-29 ar 44 39 13 4 66
30-49 ar 43 38 15 4 62
50-64 ar 39 38 18 5 54
65+ ar 46 38 13 3 68
Ren landsbygd 42 41 12 5 66
Mindre tatort 41 40 16 3 62
Stad/stérre titort 43 37 16 4 60
Storstad 48 34 14 4 64
Ej medlem 42 38 16 4 60
Medlem 43 39 14 4 64
Medlem med uppdrag 50 34 12 4 68
Lag tillit 38 39 17 6 54
Medel tillit 43 37 15 5 60
Hog tillit 44 38 15 3 64
Kort utbildning 44 39 13 4 66
Medelkort utbildning 38 41 16 5 58
Medellang utbildning 43 37 16 4 60
Lang utbildning 47 35 14 4 64
Klart till vénster 62 26 10 2 76
Nagot till vanster 46 39 12 3 70
Varken eller 40 43 13 4 66
Nagot till héger 35 41 20 4 52
Klart till hoger 36 34 21 9 40

26



Kunskaper i utférsbacke?

Tabell 8 Uppfattning om det offentliga bér stédja livsléngt larande for

6vriga vuxna utanfér arbetsmarknaden per undergrupp

Instimmer Instdimmer Instimmer Instdmmer| Balansmatt
helt delvis knappast inte alls

Kvinna 60 31 7 2 82
Man 50 36 12 2 72
16-29 ar 51 37 9 3 76
30-49 ar 53 35 10 2 76
50-64 ar 57 33 8 2 80
65+ ar 58 30 10 2 76
Ren landsbygd 51 38 8 3 78
Mindre tatort 57 31 10 2 76
Stad/stérre titort 56 34 9 1 80
Storstad 60 27 10 3 T4
Ej medlem 52 35 1 2 T4
Medlem 61 30 8 1 82
Medlem med uppdrag 61 31 1 84
Lag tillit 46 36 14 4 64
Medel tillit 53 33 12 2 72
Hog tillit 61 32 6 1 86
Kort utbildning 52 34 12 2 72
Medelkort utbildning 51 35 n 3 72
Medelléng utbildning 58 32 9 1 80
Léng utbildning 61 31 7 1 84
Klart till vénster 78 16 5 1 88
Nagot till vanster 63 31 5 1 88
Varken eller 52 37 9 2 78
Nagot till héger 45 42 1 2 T4
Klart till hoger 40 36 19 5 52
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Tabell 9 Uppfattning om det offentliga bér stédja livsléngt larande for

att fradmja utrikes féddas etablering per undergrupp

Instimmer Instimmer Instimmer Instdmmer Balansmatt
helt delvis knappast inte alls

Kvinna 63 28 6 3 82
Man 53 32 10 5 70
16-29 ar 51 37 8 4 76
30-49 ar 58 29 9 4 T4
50-64 ar 58 29 9 4 T4
65+ ar 61 28 7 4 78
Ren landsbygd 56 29 9 6 70
Mindre tatort 52 31 n 6 66
Stad/stérre titort 58 31 8 3 78
Storstad 69 24 4 3 86
Ej medlem 52 33 9 6 70
Medlem 64 26 7 3 80
Medlem med uppdrag 69 24 5 2 86
Lag tillit 42 33 13 12 50
Medel tillit 51 35 10 4 72
Hog tillit 67 25 6 2 84
Kort utbildning 53 30 9 8 66
Medelkort utbildning 47 34 12 7 62
Medelléng utbildning 60 30 7 3 80
Léng utbildning 69 25 5 1 88
Klart till vénster 82 15 2 1 94
Nagot till vanster 69 25 5 1 88
Varken eller 54 35 6 78
Nagot till héger 47 38 1 4 70
Klart till hoger 43 29 16 12 44
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