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FORORD

Fler méanniskor &n nagonsin tidigare lamnar sina hemlénder och soker asyl i
Sverige. Asylsokande har ett stort behov av att lira sig svenska och att lidra
kénna och forsta det svenska samhillet. Har kan folkbildningen vara ett
stod. "Att gora det mojligt for en 6kad mangfald méanniskor att paverka sin
livssituation och skapa engagemang att delta i samhallsutvecklingen” &r ett av
de fyra syftena for statsbidraget till folkbildningen.

Sedan 2014 pagar etableringskurser pa folkhogskola. Nar man som
nyanldnd har fatt uppehallstillstand och av Arbetsformedlingen erhallit en
etableringsplan, kan etableringskurs pa folkhogskola inga i planen.

Nir man deltar i en etableringskurs pa folkhdgskola blir man ocksa en del
av skolans sociala ssmmanhang och gemenskap. Manga deltagare har haft
stora pafrestningar och en stabil skoldag kan ge struktur i tillvaron.

For att fa en insikt om deltagarnas upplevelse av etableringskurs pa
folkhogskola och vad den leder till har Folkbildningsradet latit genomféra
denna kvalitativa uppfoljning vid fem folkhogskolor pa olika stéllen i landet.

Lena Svensson, som ir lirare vid Olands folkhdgskola, har genomfort
uppdraget.

Stockholm 2016-02-08

Britten Mansson-Wallin
Generalsekreterare
Folkbildningsradet
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Sammanfattning

Etableringskurs pa folkhogskola pagar sex manader pa heltid. Studierna
omfattar svenska, arbetsférberedande och orienterande insatser.

Den kvalitativa uppfoljningen av etableringskurs pa folkhogskola visar att
deltagarna i stort dr n6jda med kursen. Man ser lirarna som engagerade och
intresserade. Man kénner att man far stod och trivs i skolmiljon.
Kurskamrater blir ett nétverk.

Sex manader pa heltid med ett fatal ldrare ger trygghet och stabilitet.
Folkhogskolans pedagogik med utgangspunkt i individen och gruppens
mojligheter fungerar vil i etableringskursen med dess heterogena grupper.

Sprakundervisning sker efter olika modeller men tar utgangspunkt i
individens behov.

Orientering om att leva och arbeta i Sverige sker genom studiebesok och
samtal i praktiska vardagssituationer dir deltagare moter det svenska
sambhiillet pa olika sitt. Arbetsforberedande insatser syftar till att 6ka
kunskapen om svensk arbetsmarknad. En individuell plan med kartliggning
av deltagarens tidigare erfarenhet av arbete och mal for framtiden gors
tillsammans med ldrare. Det kan ge nya tankar kring vad som ér realistiskt
mojligt betrdffande studier och arbete.

Flertalet deltagare i folkhGgskolans etableringskurs har kort skolbakgrund
déar sex manaders deltagande i etableringskurs ofta inte &r tillrdckligt for att
fa arbete. Folkhogskolans arbetsforberedande insatser ses fran skolorna i
uppfoljningen som i forsta hand en mental forberedelse for svenskt
arbetsliv. En fortsittning efter kursen kan vara sfi-undervisning pa samma
folkhogskola eller i kommunen, praktik och i nagra fall arbete.

Mer samverkan med Arbetsformedlingen efterfragas av folkhogskolorna i
uppféljningen. Det dr en framgangsfaktor for kvalitén i etableringskursen,
for uppldgg av kursen, under kursens gang och efter, da vidare planering av
deltagarens etablering ska ske.
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Etableringskurs pa
folkhdgskola

Etableringskurs pa folkhogskola dr ett uppdrag fran Arbetsféormedlingen till
Folkbildningsradet att pa de statsbidragsberittigade folkhégskolorna
genomfora verksamheten i enlighet med regeringens beslut. Insatsen
paborjades 2014. Antal deltagare per lén presenteras i bilaga 2.

Den kvalitativa uppféljningens syfte

Folkbildningen behover storre insikt i deltagarnas upplevelse av
utbildningen och vad utbildningen leder till i ett lingre perspektiv. Infor
framtiden och eventuella nya uppdrag behévs mer kunskap om den
utbildning som nu &r igang. Det kommer att finnas ett stort behov av att
integrera och utbilda nyanlidnda i manga ar framover och folkbildningen
kan spela en viktig roll i sammanhanget.

Uppfo6ljningen har skett genom en urvalsstudie som omfattar individuella
intervjuer och fokusgruppsintervjuer med 28 deltagare i etableringskurs pa
fem folkhogskolor. Tva fokusgruppsintervjuer med ldrare och skolledare
fran dessa skolor har ocksa gjorts. (Bilaga 1)

Vad ar en etableringskurs pa folkhégskola?

En del av Arbetsférmedlingens etableringsuppdrag

Etableringsuppdraget syftar till att personer som &r nya i Sverige, och som
har en pagaende etableringsplan, snabbt ska komma i arbete eller
utbildning enligt lagen om etableringsinsatser for vissa nyanldnda
invandrare (2010:197). Etableringsplan upprittas av Arbetsférmedlingen
tillsammans med den nyanlénde. Det sker i samverkan med ber6rda
kommuner, myndigheter, foretag och organisationer.

Etableringskurs pa folkhogskola dr en arbetsférberedande insats som kan
erbjudas personer i etableringsuppdraget. Insatsen dr frimst riktad mot
personer med kort utbildning, motsvarande férgymnasial utbildning
kortare dn nio ar. Bristfilliga kunskaper i svenska spraket ska inte begrinsa
personens mojligheter att delta. Tanken &r att insatsen ska vara en tidig
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insats under tiden som personen har en etableringsplan, som i normalfallet
pagar i 24 manader. Syftet med insatsen &r att personen ska stérka sina
mojligheter att fa ett arbete. Fortsatta studier kan dock vara en lamplig vig
for manga efter avslutad etableringskurs, inte minst studier inom ramen for
folkhogskolorna ordinarie verksamhet.

Beskrivning av etableringskursen

Utbildningen pagar i sex manader pa heltid och innehaller studier i svenska,
arbetsforberedande samt orienterande insatser.

Kommunerna har sérskilt ansvar for samhéllsorienterande insatser enligt
forordning (2010:1138) om samhéllsorientering for vissa nyanldnda
invandrare.

De arbetsforberedande insatserna bestar av aktiviteter som syftar till att 6ka
personens mojlighet till arbete. Folkhogskolorna utgar fran deltagarnas
erfarenheter och yrkesbakgrund. Kursen anpassas utifran individens och
gruppens forutséittningar och behov. Orienterande insatser bestar av
aktiviteter som syftar till att 6ka personens kunskap om arbetsmarknaden.

Efter avslutad kurs erhaller deltagarna ett kompetensintyg och en
individuell plan. Kompetensintyget ligger till grund for validering till
fortsatta studier pa folkhogskola och inom den kommunala
vuxenutbildningen. Intyget kan ocksa anvéndas i kartliggningen vid
antagning till Utbildning i svenska for invandrare, sfi. Den individuella
planen som deltagarna erhaller i samband med vigledning syftar till att man
ska fortsétta nirma sig arbetsmarknaden efter genomford etableringskurs
pa folkhogskola.

Folkhdgskolornas upplégg av etableringskursen

Utifran folkhogskolans pedagogik arbetar skolorna for att ge deltagare i
kursen stabilitet och rutiner i vardagen, f6r 6kat sjilvfortroende och nya
perspektiv pa mojligheter till utbildning och arbete.

Tyngdpunkt ldggs pa svenska spraket och spraktrianing utifran individuell
niva, genom svenskundervisning i nivagrupperade grupper, genom samtal
och 6vning i vardagssituationer och vid studiebesok och i uppféljning av
dessa. Bild, rollspel och andra estetiska uttryckssitt anvinds.

Orientering i etableringskurs pa folkhogskola har annat innehall &n den
samhillsorientering som kommunen ansvarar for. Kursens orientering sker
genom studiebesok och klassrumsbesok av representanter fran olika
samhillsfunktioner och &r aktiviteter som syftar till att deltagarna ska fa
okad kunskap om arbetsmarknaden.
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Arbetsforberedande inslag ér, forutom sprakundervisning och studiebesok,
att med hjilp av dator soka fakta om arbetsmarknad och hur man séker
arbete. Utgangspunkt ér individens tidigare erfarenheter, utbildningsbehov
och mal. Pa flertalet skolor finns tillgang till studievigledare, som kan
medverka i kursen och som deltagare har mojlighet att ta egen kontakt med.
Individuell studieplan upprittas utifran samtal med larare kring studier,
arbetslivserfarenhet och tankar kring framtida arbete.

Malgrupp

Malgruppen for utbildningen ar personer som omfattas av
etableringsuppdraget enligt lagen om etableringsinsatser for vissa
nyanlédnda invandrare (2010:197) och som har en pagaende etableringsplan.
Utbildningen riktar sig framst till personer med kort utbildningsbakgrund.
Vid utgangen av september 2015 var 50 717 personer registrerade i
etableringsuppdraget, varav 16 402 personer hade kortare &n nio ars
utbildning.

Samverkan

Folkhogskola och lokal arbetsformedling ska samarbeta vid rekrytering av
deltagarna och kursinnehallet. Folkhogskolan informerar om kursupplidgget
och Arbetsférmedlingen anvisar personer till utbildningen.
Arbetsférmedlingen gor en arbetsmarknadspolitisk bedomning som ligger
till grund for en etableringsplan. Etableringsplanen innehaller insatser som
den nyanlénda ska delta i. Etableringskursen pa folkhogskola kan inga i
planen.

Vad ar folkhogskola®?

Det finns idag 154 folkhogskolor i Sverige, varav 112 drivs av folkrorelser
eller med andra organisationer som huvudman. Ovriga folkhdgskolor drivs
av regioner/landsting (41) eller kommuner ().

Folkhogskolan ér en studieform for vuxna med nedre aldersgrins pa 18 ar
for de allmédnna kurserna. Allmén kurs ger normalt foretridde for sokande
med kort tidigare skolutbildning. Efter allméin kurs utfirdar folkhogskolan
behorigheter till vidare studier inom vuxenutbildning, hogskola och
yrkeshogskola.

Samtalet och den studerandes aktiva deltagande i gruppen ar utmérkande
for folkhogskolan som utbildningsform. Man studerar ofta
dmnesovergripande i projekt- eller temaform och utgar fran de studerandes
behov, forkunskaper och erfarenheter. Studiebesok, grupparbeten och
studieresor dr vanligt i studieformen.
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Folkhogskolorna ér inte bundna till centralt faststéllda laroplaner. Varje
folkhogskola beslutar sjélvstindigt om vilka kurser som anordnas och
vilken profil skolan ska ha.

En méngd olika inriktningar och dmnesomraden finns: allméin kurs
(behorighetsgivande) som &r ett alternativ till gymnasieskolan eller
Komvux pa olika nivaer, dessutom profilkurser, ofta estetiska &mnen, och
vissa yrkesutbildningar, men @ven distanskurser och kortkurser.

Folkhogskolornas ordinarie verksamhet finansieras genom statsbidrag och
landstingsbidrag. De studerande pa folkhogskolornas allménna kurser och
profilkurser kan fa studiestod genom CSN.

Villkor for det statliga stodet till folkbildningen anges i Forordning
(2015:218) om statsbidrag till folkbildningen.
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Deltagarnas upplevelser av
etableringskurs pa
folkhdgskola

Vid intervjutillfillet befann sig flertalet i urvalet for studien i slutet av
kursen, som &r pa sex manader. Nagra hade tillkommit senare genom
l6pande antagning. De flesta &r fran 20 ar och uppat, med kort utbildning
fran hemlandet. En som deltar i intervjuerna i studien &r akademiker.

Beskrivning av studiens genomforande beskrivs i bilaga 1, och
frageformuléren finns i bilaga 3 och 4.

Vad har kursen betytt for dig?

Deltagarna har fortfarande ganska lite erfarenhet av andra aktiviteter som
Arbetsférmedlingen erbjuder. De flesta har gatt sfi-undervisning lingre
eller kortare tid och nagra har paborjat kommunens samhéllsorientering.
Enstaka deltagare har deltagit i praktik genom Arbetsformedlingens
forsorg. Etableringskursen pa folkhogskola ér en ny erfarenhet nér det
giller skola och undervisningssitt jimfort med erfarenheter fran
hemlandet, ddr man inte hade samma inflytande. Pa folkhogskolan kénner
man sig sedd och respekterad. Etableringskursen betyder tillhorighet till en
grupp dar man &r efterfragad och den ger trygghet som man langtar till.

”Det kdinns som mitt hem hér! De (ldrarna) bryr sig om mig, stottar
mig.”

Lirarna uppskattas och beskrivs som engagerade, intresserade och
hjalpsamma. De dr 6ppna for forslag om férindring och forbéttring utifran
individuella behov och 6nskemal. Det kan gilla till exempel undervisning i
svenska.

”Hade problem med att skriva, behévde mer repetition. De lyssnade
p& mina forslag. Det blev bra.”

”Kursen betyder jattemycket.”
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Spraktraning

Undervisning i svenska ir det huvudsakliga innehallet i etableringskursen i
detta urval av skolor, &ven om den utformas pa olika sétt utifran tidigare
verksamhet och ldrare. Kursdeltagarna i studiens urval ér i stort ndjda
oavsett hur undervisningen &r upplagd. Nagra foredrar sfi-svenskans
strukturerade form av undervisning med ldrare och bocker, som kan kinnas
mer som en bekant skolform.

Det viktigaste ér att fa prata svenska och 6va sprakkunskaperna och det ar
skoltiden som ger tillfille till det. Efter skoltid har fa nagon att tala svenska
med. Man bor ensam eller med familj dar hemspraket talas. Det upplevs
som svart att fa kontakt med svenskar.

”Svenskar kanske inte vagar ta kontakt. Det &r hej och hej da.”

” Jag ovar med en vininna fran Somalia.”

Att narma sig arbetsmarknaden

Etableringskursen syftar till att fa deltagare att ndrma sig arbetsmarknaden.
Pa fragan om man tycker sig ha kommit ndrmare arbete svarar man bade ja
och nej. Allt man lir betyder att man har léttare att fa ett arbete, samtidigt
som man upplever att det kommer att ta tid. De intervjuade understryker
behovet av att kunna behirska svenska som forutsittning for arbete. Kursen
ger insikter i hur svensk arbetsmarknad ser ut. Man skriver CV och lér sig
sOka jobb med hjilp av dator.

Flertalet ndmner att ldrare i kursen har fragat vad de gjort tidigare, vilka
kunskaper och vilken arbetslivserfarenhet de bir med sig. Detta har &ven
handlédggare pa Arbetsformedlingen fragat om. Nagra berittade att de tagit
hjilp av skolans studievigledare. Vid behov formedlar Arbetsformedlingen
kontakt med yrkesvigledare.

Natverk och nya kontakter

Etableringskursen i sig skapar nitverk. Kurskamraterna, lirare och skolans
andra kurser och personal blir deltagarnas kontaktnit. Deltagarna i studien
konstaterar dock att de har fa kontakter utanfér skolan. Man har varit kort
tid i Sverige och har fa bekanta.

7Triffade folk fran vara linder, men inte med svenskar. Har bara
kontakt med ldararna.”

Det skulle vara bra om fler var svenskar i klassrummet, kanske blandade
grupper, for att triffa svenskar och ha fler chanser att 6va spraket.

n
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”Hade vi haft nagra fler svenskar i klassen, da hade det varit
skillnad.”

Flera uttrycker att de gérna skulle vilja fa kontakt med foreningar, men vet
inte hur man gor och hér &r bristen pa svenskkunskaper ett hinder. En
deltagare berittar att han spelar i ett fotbollslag som bildats med hjilp fran
svenskt foreningsliv. Lokalt har ocksa studieforbund inbjudit till
cirkelledarutbildning for att skapa flersprakiga motesplatser. Deltagare
namner det som en mojlighet att fa mer 6vning i att tala svenska.

Studiebesok

Studiebesoken i etableringskursen ger bade tillfille for spraktréning och
bidrar till orientering om arbetsmarknaden. Stadsvandringar, besck pa
bibliotek, simhall och i kyrka, hos lokala foretag och hantverkare
forekommer. Man har ocksa haft besok fran brandkar och polis.
Vardagskunskap i praktiken ges genom till exempel besok i affirer dir man
ldr sig namn pa produkter och 6var sig att 1dsa innehallsforteckningar.
Studiebesok i skolans 6vriga kurser visar mojliga alternativ till fortsatta
studier efter etablering och kan bli en 6gondppnare. En deltagare i studien
sdger att ett studiebesok gav motivation att bli klar med etableringskursen,
just for att kunna ga vidare med studier pa skolans allménna kurs.

Skoldagen

Etableringskursen ir pa heltid fem dagar i veckan. Skoldagen kan liggas
upp pa olika sétt med sprakundervisning pa formiddagen, eget arbete och
studier i grupp pa eftermiddagen. Bild, hantverk, matlagning,
naturpromenader och friskvard ir andra inslag som kan inga.

I stort sett édr de deltagare som ingar i denna studie néjda med uppliagget.
Nagra blir trotta av stillasittande. Det dr omdojligt att ldra sprak en hel dag
och man borde ha mer variation i upplidggning. Nagra kvinnor séger att det
ir bra att dagen inte ir ldngre for de har hem och hushall att skota.

Det finns ocksa motsatt asikt och onskan om ldngre tid, mer tid, eftersom
behovet av och ldngtan efter att ldra sig svenska &r sa stor.

”Lektionerna &r korta, vi behover mer. Minska pa utflykter, det &r
sloseri med tid.”

” Jag skulle vilja ha fler dagar.”
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Vad tycker du om kursen?

Vad har fungerat?

Deltagarna i etableringskursen som ingar i studien har i allménhet varit kort
tid i Sverige och har begrinsad erfarenhet av svensk skola eller andra
aktiviteter i Arbetsformedlingens regi, men det stora flertalet deltagare
tycker att allt pa folkhogskolan fungerar bra. Lararna nimns forst, som
stottande och intresserade av varje individ. Folkhogskolans pedagogik med
Oppna samtal och diskussioner dr annorlunda mot vad man tidigare varit
med om i skolsammanhang och det kan ta tid att véinja sig, men man
uppticker efter hand att det gar framat. Det géller framst svenskan.

En deltagare tar sig sjidlv som exempel:

” Jag har gatt hir ett par manader och kan sa mycket, det &r svar nog!
Det finns alltid positivt och negativt men jag tycker jag ldr mig bra.”

Folkhogskolans pedagogik uppskattas och hér ges exempel fran hur
undervisning i svenska gar till. Man har gjort rollspel och 6vat ord utifran
en realistisk situation:

”Vi spelade teater att vi kopte skor och 6vade ord. Det var roligt.”

Flera uttrycker att de trivs.

”Allt fungerar bra. Jag vill studera dag och natt! Det kdnns som jag
far stéd. Jag trivs valdigt bra har.”

”0Om jag skulle betygssitta pa skala 1 till 10 points skulle sfi fa 0,5 och
etableringskursen 9,5.”

Vad har inte fungerat?

Svenskundervisningen ndmns i bade positiva och negativa ordalag. Grupper
med stora skillnader i kunskapsniva gor det svarare. Man hinner inte fa
tillrdcklig hjdlp av ldrare och blandade grupper drar ner tempot for de
snabba som har kommit lingre. Svenskundervisningen anses annars som
bra, med nagra undantag dir deltagare ér besvikna eftersom de tycker de
hade blivit lovade sfi-undervisning. Man ir van vid att ha en bok och vill ha
betyg, for det dr vad man brukar ha som mal.

Alder och skolbakgrund paverkar ocksa takten i lirandet.

”For mig tar det tva-tre dagar att ldra mig ett ord. Och efter att jag
lart mig det glommer jag ordet for att jag inte anvander ordet.”

Det stora flertalet deltagare har kort utbildningsbakgrund. Endast en
akademiker finns bland de intervjuade och han har synpunkter pa vilken
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grupp han skulle placeras i. Han 6énskar mer yrkesinriktad undervisning pa
hogre niva.

Vad kan utvecklas?

Deltagarna i etableringskursen har hittills liten erfarenhet av studier och
olika former av aktiviteter. De tycker kursen ir bra och séger att de gatt for
kort tid (nagra har gatt tva manader), for att ha asikter om vad som kan
utvecklas. Nagra menar att det inte dr deras utan skolans ansvar.

Det finns dock nagra konkreta synpunkter pa hur kursens form och innehall
kan forbattras. Fler i klassrummet skulle tala svenska, inte bara ldraren, for
man Onskar fler svensktalande som man kan prata med om sina uppgifter.

Det finns ett stort behov av samtal och resonemang kring vardagsfragor och
hur man upplever sitt liv hér och nu.

” Jag skulle vilja ha mer ... integration ... som nu, det hdr — samtal.”

Nagra efterfragar mer av andra skoldmnen, som lite grundkunskap i
matematik och fysik och mer datorkunskap.

Manga fragar efter att fa prova pa arbete, kanske som praktik och med
svenskundervisning parallellt.

Vilka ar etableringskursens styrkor och svagheter
jamfort med andra insatser i etableringsplanen?

Etableringskursens svaga och starka sidor &r svart att séga nagot om for de
intervjuade deltagarna eftersom flertalet endast gatt kommunens
samhallsorientering eller fortfarande deltar i den. Nagra har gatt en
sprakforberedande introduktion, men saknade mer individanpassad hjilp.
Sfi tycker manga dr bra upplagt medan andra tycker grupperna varit for
stora med skiftande kunskapsniva.

Variationerna i etableringskursen pa folkhégskolan dar man far delta i
manga olika aktiviteter upplevs positivt. Det viktiga dr att man far anvinda
spraket och 6va svenskan.

Kommunens samhillsorientering uppfattas som nyttig information om det
svenska samhillet. Man tycker inte att det gar att jimféra med
folkhogskolan, diar undervisningen sker i praktiska situationer. Pa
folkhogskolan ldr man sig genom studiebesok, samtal och 6vningar i vad
man behover kunna i vardagslivet och i arbetslivet.

Styrkan i etableringskursen ir kontinuiteten, variationen, skolmiljon och
lararnas engagemang. Individanpassad undervisning gor att man lér sig
spraket.



Etableringskurs pa folkhégskola

Andra aktiviteter som ingar i etableringsplanen kan ddremot ha férdelen
med tydlig struktur med kortare studiepass och dven med stod av
hemsprak, som i samhillsorienteringen.

Vad hander efter kursen?

Vad som kommer att héinda efter etableringskursen pa folkhogskolan &r en
oppen fraga. Finns mojligheten vill manga av deltagarna i studien fortsitta
sfi-studier pa samma skola. Fortséittning pa allmén kurs pa grundniva
nimns ocksa av nagon som alternativ. Forst och framst dr malet att lira sig
spraket, att fa praktik eller arbete.

Kontakt med handldggare pa Arbetsformedlingen &r ett fragetecken. Manga
sdger att de haft en bra handléggare, men att denne flyttat eller borjat pa
nytt jobb med annat projekt. Nagra uttrycker ocksa att det dr handlaggaren
och Arbetsférmedlingen som ska foresla vad som ska hinda efter kursen.

Det finns en osidkerhet infor framtiden och oro for att hamna hos ”socialen”
eftersom man inte behérskar svenska och inte vet hur man ska fa jobb.

7V ar ett arbetande folk. Vi kommer hit, har arbetat i hela vart liv.
Helt plotsligt upphorde allt, allt stannade, allt dog. Nu &r vi i Sverige
och vet inte vad vi ska gora.”

Bekymmer kring bostad, ekonomi, splittrade familjer och den egna hilsan
tar energi fran planeringen framat.

”Tanken pa sin alder och hur det ska ga gor att man blir nedstamd.
Framtiden ar okdnd.”

Pa sikt hoppas de intervjuade kunna arbeta med nagot man gjort tidigare,
eller ocksa nagot annat. Man ndmner vad man gjort tidigare och kanske kan
fortsdtta med, att arbeta som frisor, lastbilschauffor eller bilmekaniker.
Flera har drivit egna affirer eller varit foretagare men vet inte om de har
mojlighet att fortsétta med det. Man har dnnu inga kontakter i Sverige och
maste dessutom fornya sina kunskaper pa omradet. Orientering om svensk
arbetsmarknad har visat pa omraden dér det finns mojligheter och flera
kvinnor ndmner varden. Flera kvinnor har forvintningar pa att fa
mojligheter till utbildning och yrke:

| Sverige kan kvinnor goéra vad de vill och de far kora bil.”

Drommen om hogre studier finns hos nagra, men man verkar vara
medveten om att det kan vara en lang vig till hogskola och universitet.

15
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Skolledningens och
pedagogernas synpunkter pa
etableringskursen

Vilken betydelse har kursen for deltagarna?

Fokusgruppernas lirare och skolledare som ingar i studiens urval har en
positiv syn pa folkhogskolans roll i etablering av nyanldnda. Folkhogskolan
spelar en viktig roll for deltagarna och hér erbjuds ett socialt ssmmanhang
och en trygg gemenskap. De flesta har stark ambition att ldra spraket och bli
en del av det svenska sambhiillet for att pa sikt komma i arbete. For att det
ska bli mojligt behovs en grund att sta pa och att finna sig tillritta i en ny
tillvaro. Manga deltagare har en kaotisk tid bakom sig och en stabil skoldag
ger struktur i tillvaron.

Att fa tillhora en grupp dr betydelsefullt. En ldrare beréttar hur deltagare
uttrycker gliadjen over att tréiffas igen efter helgen och nir spraket inte
ricker visar man kénslorna pa annat sitt.

”Hon slog ut med armarna och sa ni a&r min familj.”

Spraktraning

Lirare i studiens fokusgrupper ger exempel pa hur svenska spraket 6vas i
vardagliga situationer. For att klara sig i vardagslivet behovs olika sorters
kunskaper inom vitt skilda omraden, som att kunna skota en diskmaskin,
betala rikningar och stilla sig i bostadsko. Deltagarna far nodvéndig
vardagskunskap samtidigt med svenskundervisning och det dkar
sjalvfortroendet och motivationen. Att kunna hantera en dator och
producera egna texter ger deltagarna bade sjilvfortroende och glddje.

Det ér en pedagogisk utmaning att mota de heterogena grupper som
kommer till kursen. Fokusgruppernas liarare talar om hur man i samma
grupp kan ha kortutbildade deltagare och akademiker. Man l6ser det
utifran de mojligheter som star till buds med nivagruppering och extra
lararresurser. Lararna understryker samtidigt att det ar
folkbildningspedagogik att uppmuntra mangfald och att det kan vara en
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fordel med blandade grupper. Det finns nagra deltagare som drar och som
kan hjélpa och stimulera dem som inte kommit lika langt.

Forberedelser for arbetsmarknaden

Manga deltagare i etableringskursen har ambitionen att skaffa en hog
utbildning. Lararna i studiens fokusgrupper ndmner hur man hér forsoker
hjilpa deltagare att ha en realistisk bild av vilka mal man ska sétta. Man
pratar om hur svensk arbetsmarknad ser ut och underséker olika omraden
och fragar efter vad deltagarna har for erfarenhet, vad de kan och vill gora.
Man gor det pa den sprakliga niva som de har och ldrarna papekar att det
finns behov av att anlita sprakstod under dessa samtal. Man kan ocksa ta
hjilp av andra deltagare som ar duktigare pa spraket. Det blir da dubbel
vinst eftersom ocksa de far viss studievigledning.

Vi forsoker arbeta lite tematiskt ocksa, alltsa just vilka yrken finns i
Sverige, vad dr mojligt, vad vill du jobba med i framtiden.”

Genom studiebesok hos foretag och det lokala néringslivet far deltagare en
forsta kontakt med hur svensk arbetsmarknad kan se ut. Skolornas lokala
nitverk med foretag och verksamheter dr hér en tillgang.

Folkhogskolornas majlighet att ordna praktik eller studiebesok kan dock
variera, beroende pa vilka foretag och verksamheter som finns i
niromradet.

Forberedelser for att komma ndrmare svensk arbetsmarknad handlar om
mental omstéllning hos manga deltagare. For kvinnor som inte arbetat
utanfér hemmet kan studiebes6k med etableringskursen vara forsta kontakt
med yrkesarbete. Det ér sérskilt viktigt for dem att bli sedda och
uppmuntrade att vaga ta steget ut i arbete.

Fokusgruppernas ldrare och skolledare lyfter fram folkbildningens
minniskosyn, att se ménniskor som en resurs. Etableringskursernas
deltagare dr kompetenta ménniskor som behover synliggoras. I kurserna
finns manga som behover en introduktion i hur de kan bli aktiva
medborgare och bidra i samhillet.

”En arbetsmarknad ar ganska svar att komma in pa 6ver huvud taget.
Men deltagarna utvecklas ju hos oss.”

Lirare i fokusgruppen vill ocksa lyfta fram att allt inte hiinger pa
sprakkunskaper i svenska. Det gar att fa arbete d&ven om det finns brister i
spraket.

Deltagarnas ambition &r att sa smaningom fa ett arbete, men mojligheterna
skiftar utifran personliga omstindigheter och arbetsmarknaden. Lérarna
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paminner om att det ofta ror sig om méanniskor med traumatiska
upplevelser. For manga deltagare upptas tankarna av annat én studier.

Kunskaper om att leva och arbeta i Sverige

Sex manader pa folkhogskola ger kunskap och delaktighet i det svenska
samhillet pa manga omraden. Kunskap om den svenska vardagen och
arbetslivet ldggs in i undervisningen i svenska pa olika sétt genom
diskussioner om aktuella hindelser och med studiebesok. Lararna
exemplifierar med att berdtta om besok i klassrummet av bibliotekarie,
polis och brandman som ger perspektiv pa hur yrkesgrupper arbetar i
Sverige och vilken utbildning som krivs. Bara genom aka till en annan
stadsdel 6ppnas en ny virld. Studiebesok forekommer relativt ofta.
Exempel dr smaforetag, hantverkare, simhall och brandstation,
alderdomshem och daghem. Mat och matlagning ger goda mojligheter att
ova spraket.

”De tycker det &r jitteroligt med matlagning, sa det har vi gjort nagra
ganger att vi lagat mat ... sa man kan kédnna och smaka och sen prata
om okej, vad heter det hir pa ditt sprak.”

Gruppens storlek spelar ocksa in for vilka mojligheter man har for att gora
meningsfulla studiebesok. Pa vissa skolor med kontinuerlig antagning har
gruppen blivit sa pass stor att det uppfattas som att det inte ar praktiskt
genomforbart. Pa andra skolar med mindre grupper fungerar studiebesdken
bra.

Lirare och skolledare framfor ocksa tankar om att folkhogskolan skulle
kunna 6verta den samhillsinformation som nu genomfors i kommunens
regi. I grupper med manga nyanlédnda och manga kvinnor skulle det ge
bittre resultat med praktiska erfarenheter av det svenska samhiillet, som att
se sjukvard pa plats. Informationen skulle bli konkret och praktisk. For
kvinnor kan studiebesok och kontakt med olika yrken vidga synen pa vilka
mojligheter man har att vilja yrke. Det kan vara en 6gondppnare att se att
skolans vaktmaéstare &r kvinna.

Folkhogskolans samarbete med studieférbund kan ge deltagare tillgang till
cirkelledarutbildning vid sidan av etableringskursen. Det ger mojlighet till
aktivt deltagande i det civila samhiillet.

Hur har etableringskursen paverkat
folkhogskolan?

Lirare och skolledare i studien ser etableringskursen som en betydelsefull
insats i integrationen av nyanlénda. Deltagarna pa skolans andra kurser och
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skolans personal far samtidigt mer forstaelse for hur det ar att vara flykting
och invandrare nidr man moter deltagare i etableringskursen.

Folkhogskolepedagogik ska vara grunden i en uppdragsutbildning likavél
som i skolans andra kurser. For att mojliggora det disponerar man om
personal. Det dr erfarna folkhogskolldrare som tar hand om
etableringskursen och man nyanstéller istéllet till andra kurser.

Planering

For undervisning i svenska har skolorna 16st lararfragan pa olika sétt. Nagra
har sedan tidigare en uppbyggd struktur med anstéllda ldrare med sfi-
kompetens, medan andra har gjort nyanstillningar. Lararna och skolledarna
i fokusgrupperna patalar kortsiktigheten i planeringen som ett problem.
Man vet inte i férvig hur manga platser man blir tilldelad nésta ar, vilket
gor att det dr ekonomiskt osékert att nyanstilla ldrare. For uppdragsutbild-
ningar vet man heller inte om man kan starta kursen igen vilket gar ut 6ver
kvaliteten, menar ldrarna. Relativt vida ramar for kursens innehall ger dock
skolorna frihet att ligga upp den utifran lokala férutsittningar.

Folkho6gskolorna arbetar oftast utifran ett traditionellt lasar med tva
terminer. Etableringskursens sex manader f6ljer inte skolornas ordinarie
terminstider. Lararna och skolledarna menar att det kréver speciallosningar
for att klara etableringskursen parallellt med vanlig verksamhet. Flertalet
larare anser det skulle fungera bittre med en kortare kurs som passas in i
ovriga verksamheten. Det optimala vore att ha tva kurser per ar som
motsvarar terminerna.

For etableringskursens deltagare kan kurstiden medféra problem vid
skollov, eftersom manga har barn, som da far folja med till féréldrarnas
skola.

Folkhdgskolans pedagogik

Folkhogskolans pedagogik i en uppdragsutbildning som etableringskursen
forverkligas genom flexibilitet, snabba och korta beslutsviigar. Erfaren
personal gor att folkhogskolans pedagogik och tinkande genomsyrar dven
en uppdragsutbildning.

En lirare kommenterar:
“Det &r ingrott.”
Lirarna anser att grundfilosofin finns oavsett kurs.

Vi ska jobba med etableringskursen som vi jobbar med andra kurser,
pedagogiskt och kunskapsmaéssigt, och se manniskan, individen.”
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Fran deltagarperspektiv kan sfi- undervisning i kommunens regi upplevas
som mer opersonlig dn folkhdgskolan, dar undervisningen anpassas mer
efter individen. Lirare i fokusgruppen menar att sfi-undervisning vl kan
stimma med folkhogskolan pedagogik, eftersom man utgar fran individens
mojligheter, samtidigt som det papekas att betygsriitt kan vara en félla for
folkbildningen. Det laser arbetet till ett system som &r frimmande for
folkhogskolan, som inte har traditionell betygssittning.

” Jag tror att folkbildningen gor det mer personligt pa nagot sitt. Man
moter ménniskor dir de dr just nu ... man anpassar sig efter varandra
och var man befinner sig.”

Etableringskurs infor framtiden

Hur skulle etableringskursen kunna utvecklas?

God samverkan med Arbetsformedlingen &r en framgangsfaktor nir det
giller utformningen av etableringskursen. Det ér ldrare och skolledare i
studiens fokusgrupper eniga om. Kontakt fére kursen med information om
vilka deltagare som kommer och en kontinuerlig kontakt med
Arbetsformedlingens handldggare under kurstiden, girna med besok,
efterfragas. For att informera Arbetsformedlingen om skolans arbetssétt
bjuder nagra skolor i studien in handldggare for att beritta om vad skolan
kan erbjuda. Lirare besoker ocksa Arbetsformedlingen for att skapa kontakt
och informera. Nagon skola har som rutin att halla regelbunden kontakt
med den lokala arbetsférmedlingen for att informera och diskutera fragor
av praktisk natur.

For att utveckla etableringskursen behovs langsiktighet, anser
fokusgruppernas lirare och skolledare. Hur langt man hinner skiftar fran
grupp till grupp. Det dr orealistiskt att som ldrare ha ett forutbestimt mal
som ska uppnas.

”Givetvis ska man ha en slags malbild, men man kan inte ha nagon
fast ram for det. ”

Lirarna ser en forlingning av etableringskursen som en mojlighet. Det
alternativet skulle gynna studierna och integrationen.

Med mer homogena grupper skulle det d&ven vara mojligt att na lingre och
fa mer kvalitet i kursen.

Man efterlyser ocksa 6kad samverkan kring kursens upplédgg, till exempel
att kommunens samhéllsinformation kan inga pa smidigt sétt i schemat.
Man vill undvika att splittra kursveckorna och den trygga rutin som ar
viktig for deltagarna.
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Information om etableringskursen behovs pa alla plan. Larare och
skolledare talar om behovet av 6kat samarbete mellan folkhégskolorna.
Idéutbyte och utbyte av erfarenheter skulle vara ett sitt att utveckla
etableringskursen.

Hur kan en etableringskurs integreras med skolans
ovriga verksamhet?

Etableringskursen i uppfoljningens urval av skolor bedrivs i anslutning till
annan folkbildningsverksamhet, vilket gor den synlig och nérvarande och
deltagarna moter andra kursers deltagare i korridorer, kafé och matsal. De
deltar i skolans gemensamma aktiviteter av moten och fester och integreras
i andra kurser da det dr mojligt, som vid nivagrupperad
svenskundervisning. Vid l6pande antagning far fore detta
etableringskursdeltagare ibland vara faddrar och mentorer for de nya
deltagarna, vilket skapar en brygga mellan kurserna. Da sfi finns pa samma
skola kan deltagare fran etableringskursen efter de sex manaderna ga 6ver

dit.

De naturliga métena i skolan ger ocksa tillfille att 6va sig i praktisk
vardagssvenska. Att mdta olika personalgrupper i kok, matsal, vaktmaisteri
och reception ger dmsesidigt utbyte.

Vad kan folkhégskolan erbjuda efter kursslut?

Efter etableringskursens sex manader finns olika alternativ med majlighet
till fortsittning med sfi-svenska pa samma skola, eller om sprakkunskaper
ar tillriackliga, fortséttning pa allmén kurs pa grundniva, eller i annan
vuxenutbildning. Det finns ocksa lokala exempel pa hur kommunen
erbjuder forliangd tid for sfi-studier efter etableringskursens slut. Praktik
dar skola och handldggare pa Arbetsformedlingen samverkat i planering
kan bli en fortsdttning ut i arbete. Andra deltagare har gatt direkt till arbete.
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Slutsatser och analys

Etableringskursens syfte

Spraktraning

Folkhogskolorna i uppfoljningens urval undervisar i svenska i
etableringskursen pa olika sétt. Det sker genom klassrumsundervisning,
ovning i sprak vid studiebesok och genom samtal om vardagssituationer.
Den varierande sprakundervisningen tas emot positivt av deltagarna.
Manga av de intervjuade deltagarna énskar dock mer enhetliga grupper
med undervisning pa samma niva och i samma studietakt. Blandade
grupper med olika sprak- och utbildningsbakgrund forsvarar. Andra ser
blandningen som en fordel och menar att det positiva i folkhogskolans sétt
att undervisa i en enda sammanhallen grupp 6vervéger. Ldrarna pa
folkhogskolan nimns som intresserade och engagerade.

For att sprakundervisning ska ha kvalitet och bli framgangsrik anses fran
lararhall att det ar viktigt att fa en grupp med relativt jamn niva, &ven om
det kan finnas fordelar pedagogiskt med mangsidighet. Ett samarbete med
Arbetsformedlingen infor kursstart skulle underlitta sa skolan kan planera
individanpassat for dem som anvisas till kursen, anser man.

Arbetsforberedande moment

Etableringskursen pa folkhogskolan ér steg pa viigen mot arbetsmarknaden.
Deltagarna ser det som att allt de lar f6r dem ndrmare arbete, &ven om de
annu inte kan peka pa ett tydligt mal. Sprakkunskaper ses som det mest
nodvindiga for att fa arbete. Studiebesok ar uppskattade da de ger inblick i
svenskt arbetsliv. Vad som efterlyses av deltagarna &r mer konkreta
mojligheter till praktik och helst i kombination med spraktrining. Den
individuella kartlaggning som sker vid samtal med ldrare ses som ett
virdefullt verktyg for att komma vidare. Studie- och yrkesvigledning anses
kunna ge ytterligare hjilp, och en férdel vore att det skedde med
hemspraksstod.

Fran ldrar- och skolledarrepresentanter ses direkt arbetsformedlande
insatser frimst som Arbetsformedlingens ansvar. Vad folkhdgskolan kan ge
etableringskursernas deltagare med kort utbildning &r trygghet och
motiverande och sjélvfértroendehojande insatser. Fragan om arbete
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kommer for snabbt. Inriktning pa arbete i etableringskurs pa folkhogskola
blir snarare en mental forberedelse for hur svensk arbetsmarknad och
arbetsliv dr organiserat och fungerar. Studiebesok i den man det &r mojligt
utifran sprakkunskaper forekommer, liksom lokalt samarbete med
Arbetsformedling kring praktikplatser.

Folkhogskolans pedagogik som startar i individens situation och
mojligheter kan ha stor betydelse for kvinnor pa etableringskursen da
tanken pa yrkesarbete utanfér hemmet ér ny for manga. Uppldgg av kursen
utifran individens behov, kompetens och intressen tar vara pa kvinnors
praktiska erfarenheter och tankar infor framtiden. Intervjuade deltagare
talar positivt om att det verkar finnas andra forutséttningar for arbete i det
nya landet. Utbildning och upptéckt av andra yrkesomraden for kvinnor ger
nya mojligheter for framtiden.

Utifran studiens resultat kan man konstatera, att manga av deltagarna i
etableringskursen, och &ven manga av folkhogskolans 6vriga deltagare, star
langt fran arbetsmarknaden. Det kan darfor vara viktigt att ha realistiska
forvantningar pa vilka de “arbetsforberedande” insatserna ir och kan vara,
och vilken tid som &r nodvéandig for att na resultat.

Civilsamhallet och den svenska vardagen

Att delta i studiebesok, fa besok av olika yrkesgrupper i klassrummet, och
att delta i skolans Gvriga aktiviteter och samtidigt 6va svenskan, innebér
integration i praktiken.

Kommunens samhéllsorientering pa hemspraket &ér nyttig kunskap anser
deltagare i denna uppfoljning, men &r inte direkt jaimforbar med
folkhogskolans orientering om arbetsliv och vardagsliv. De olika insatserna
kompletterar varandra.

Lirar- och skolledarrepresentanter kommer med forslaget att skolorna
sjidlva skulle sta for samhaéllsorientering, som da skulle kunna férmedlas i
den takt kursdeltagarna ér redo for. Det skulle ocksa bibehalla stabil
veckorytm utan avbrott i schemat som intréaffar da deltagare kallas till
kommunens samhillsorientering.

Svenskt foreningsliv siger sig manga deltagare i uppfoljningen vara
intresserade av, men de talar ocksa om den svarighet som finns genom
bristen pa sprakkunskaper och i att man inte kinner till hur man ska fa
kontakt.

Bland skolorna i urvalet finns dven exempel pa samarbeten mellan
folkhogskola och studieforbund, dir studieférbund lokalt erbjuder
cirkelledarutbildning dir deltagare i etableringskursen har mojlighet att
delta pa fritiden. En tanke utifran studiens intervjuer dr att skolornas
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huvudmén, savil rorelseskolor som region- kommun- och landstingskolor,
kunde skapa och erbjuda métesplatser utifran sin verksambhet, till exempel
inom folkbildning, eller med hélsa och friskvard och kulturverksamhet. Pa
sa sitt skulle huvudménnen kunna fungera som en resurs inom
etableringskursen.

Etableringskursens forutsattningar

Etableringskursens format

Etableringskursen omfattar sex manaders studier pa heltid. Kursen foljer
didrmed inte det traditionella ldsaret med tva terminer, som manga
folkhogskolor viljer.

Representanter fran skolorna i studiens urval menar att kurslingden déarfor
skapar problem nir det giller planering och samordning. Kortsiktighet i
planering ér en osékerhet vid nyanstillning av ldrare, eftersom man inte vet
om uppdragsutbildning kommer att forldngas och fortsitta.

Ur pedagogisk synpunkt ar heltidsstudier med samlad skoldag en fordel
eftersom det ger struktur, rutiner och sammanhang. Fran deltagarhall i
uppféljningens urval finns olika asikter om skoldagens lingd. Somliga har
stark drivkraft och hoga ambitioner och onskar lingre skoldagar, medan
andra har fullt upp med att klara vardagslivet. Flera av kvinnorna som
intervjuas papekar att arbete med hem och barn ocksa vintar efter skolan.

Samarbete

Etableringskursens deltagare har anvisats till folkhogskolan av handlaggare
pa Arbetsformedlingen. Flertalet deltagare som intervjuats dr néjda med
den handlédggare de haft, men ndmner ocksa att de fatt byta. Vad som ska
ske efter kursens slut forvintar man sig fa hjalp med.

Behovet av samverkan med Arbetsformedlingen understryks i
fokusgrupperna. En upparbetad kontakt med den lokala
arbetsformedlingen ir en framgangsfaktor nér det géller planering infor
kursstart samt information om vilka deltagare man far sig anvisade,
eftersom folkhogskolans pedagogiska upplidggning av kursen utgar fran
individens situation, behov och méjligheter.

Lirare och skolledare framhaller att en kontinuerlig kontakt med

handlédggare och Arbetsformedling under pagaende kurs, liksom gemensam
planering infor kursens slut, skulle ge bittre mojligheter att ge deltagare en
individanpassad plan for kommande studier, praktik och mgjlighet till jobb.
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Folkhogskolan kan sjilv bidra till samarbetet med Arbetsférmedlingen med
information om skolans pedagogiska arbetssitt. Omsesidigt utbyte om
respektive ansvarsomraden och verksamheter vore gynnsamt for
utformningen av etableringskurserna.

I fokusgrupperna uttrycks behov av 6kat samarbete mellan folkhégskolor
for idéutbyte och diskussion kring utformning av etableringskursen. En
relativt ny uppdragsverksamhet borjar nu bli majlig att 6verblicka och det
vore virdefullt att kunna dela erfarenheter med andra skolor inom samma
region, via seminarier eller nétverk.

Etablering pa folkhégskolevis

Frammande och fungerande pedagogik

Folkhogskolans pedagogik kan inledningsvis verka fraimmande for
etableringskursens deltagare. Folkhogskolans flexibilitet och korta
beslutsvigar i verksamheten, en pedagogik som tar utgangspunkt i
individens mojligheter och undervisning som startar pa individniva med
samtal, diskussioner, studiebesok och praktiska och estetiska
uttrycksformer, r nytt och ovant. Inslag som friskvard och kunskap om
naturen betraktas inte sjdlvklart som del av undervisning av vissa deltagare.
De efterfragar lirobocker och betyg eftersom det ar deras tidigare
skolerfarenhet.

Efterhand upptécker man, kanske med férvaning, att man lart sig mycket
och ocksa kan uttrycka det pa svenska. Deltagare i intervjuerna beréttar att
man trivs och uppskattar kursen, kéinner sig hemmastadda och talar varmt
om ldrare och skolmilj6. Man far 6kat sjalvfortroende och stabilitet i
tillvaron.

Larare och skolledare understryker att folkh6gskolan bedriver
undervisning i etableringskursen pa det sétt som gors i alla kurser, med
utgangspunkt i individen. Flexibilitet och 6ppenhet f6r individens behov ar
traditionell folkhogskolepedagogik.

Utifran denna uppfoljning konstateras att det dr viktigt att verksamheten i
etableringskursen kvalitetssékras i ambitioner och innehallsliga krav i
samma utstrickning som reguljir verksamhet.

Mangfald berikar! Vad betyder kursen fér skolan?

Etableringskurs pa folkhogskola okar forstaelsen for nyanlédndas situation.
Den blir ocksa en utmaning och chans for skolan att utveckla
folkhogskolepedagogik och kurser for en ny malgrupp.
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Stegvis integration av deltagare fran etableringskurs kan ske med 6vergang
till sfi om det finns pa samma folkhogskola, eller till skolans allménna kurs.

Samverkan med Arbetsformedlingen finns i uppdraget och stiller andra
krav pa folkhogskolan én i den ordinarie verksamheten, som skolan med
flexibilitet och korta beslutsvigar kan finna l6sningar pa. Skolor i detta
urval har valt att 16sa fragan med ldrarresurser for etableringskurs genom
att tillfora erfarna larare fran skolorna, medan eventuella nyanstéllningar
gors for ordinarie verksamhet. En fraga som kan stéllas utifran studiens
resultat dr vilken paverkan etableringskursen har pa lararnas kompetens
och pa undervisningen generellt? Innebir den kompetensutveckling for
lararna? Innebér kursen att dven den reguljira verksamheten stérks?

Studien visar dven pa vikten av att genomfora kursen i anslutning till
skolornas ordinarie verksamhet och pa att métesplatser skapas som framjar
deltagarnas sprakutveckling. Det bidrar till ndtverk och kontakter med
andra deltagare. Resultatet blir ett aktivt mangfaldsarbete pa skolorna
genom att 6vriga kursdeltagare moter etableringskursens deltagare och de
lar kdnna varandra.
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Bilaga 1: Uppfdljningens genomférande

Urval av skolor — kriterier

Uppfoljningen av etableringskurs har utforts pa fem folkhogskolor. Urvalet
skolor representerar olika huvudmén inom SKL och olika rorelseskolor.
Geografisk spridning efterstrivas. I forsta hand har skolor med deltagare
som befinner sig i slutet av kursen valts.

Tolkhjalp
Med stod av tolken forklaras avsikt med intervjun for den som ska

intervjuas, vem som ir fragestillare (Folkbildningsradet) och vad som ér
den viktigaste fragan. Det har ocksa upprepats att allt som ségs dr anonymt.

Det &r svart att forsta vad t.ex. civilsamhille och svenskt féreningsliv ér,
eller att gora jaimforelser mellan skolformer da man inte kénner till vad de
innebdr.

En slutsats utifran uppfoljningen ér att sjilva fragestéllningarna blir en
kulturkrock och kollisionen mellan det svenska formella sittet att stélla
fragor och de svar man far.

Svaren maste tolkas utifran svenskt sitt att tdnka och fraga och
intervjupersonernas referensram och deras mojlighet att ge svar. Orden ar
uppriktiga, men besvarar kanske inte helt vad fragan egentligen handlar om.

Subjektiv tolkning och paverkan fran den som intervjuar dr omdojligt att
undvika, liksom tolkens egen forstaelse, 6versittning och eventuella
filtrering.

Intervjuer med deltagare

Individuella intervjuer har gjorts med 22 deltagare, 14 kvinnor och atta
min, pa fyra skolor. En fokusgruppsintervju har genomforts med tva
kvinnor och fyra mén. Tolkar bistod vid intervjun.

Totalt har 28 deltagare intervjuats pa fem skolor.

Fokusgrupper larare och skolledning

Larare och skolledning har representerats i tva fokusgrupper. Dér
medverkade fem deltagare i varje med representanter fran uppfoljningens
valda skolor, skolledning och ldrare blandat.
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Bilaga 2: Etableringskurs pa folkhégskola — antal
deltagare lansvis 2014 och 2015

Antal tilldelade platser 6kade fran 1180 platser totalt i landet 2014 till 2400
ar 2015. Antal deltagare 6kade fran 1089 till 2054.

2014 2015

Antal  Varav Varav | Anfal Varav Varav
Lan delt kvi man delt kvi man
Stockholm 164 98 66 250 125 125
Uppsala 0 0 0 3 1 2
Sodermanland 34 16 18 51 22 29
Ostergdtand 22 13 9 87 45 42
Jonkdping 37 18 19 77 27 50
Kronoberg 21 9 12 14 8 6
Kalmar 31 12 19 90 35 55
Gotland 0 0 0 14 7 7
Blekinge 45 25 20 66 30 36
Skane 177 63 114 519 219 300
Halland 11 4 7 24 9 15
Vasfra Gotaland 119 55 64 184 89 95
Varmland 0 0 0 26 10 16
Orebro 75 28 47 88 46 42
Vastermanland 44 24 20 140 80 60
Dalarna 69 39 30 95 35 60
Géavleborg 53 28 25 82 39 43
Vasternorrland 26 22 4 79 31 48
Jamtand 32 13 19 37 18 19
Vasterbotten 55 45 10 54 36 18
Norrbotten 74 45 29 74 55 19
Summa 1089 557 532| 2054 967 1087
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Bilaga 3: Frageformular till deltagarna

1. Beritta om dig sjalv!

2. Vad har kursen hir pa folkhdgskolan betytt for dig?

— Har du gjort andra aktiviteter genom Af?
— Sambhillsinformation + samhéllsinstitutioner
— Svenska spraket
—  Maojlighet att prata svenska?
—  Hur?
— Arbetsférberedande:

— Har dina mgjligheter till jobb 6kat?
— Har du fatt ett storre nédtverk/lirt kinna nya personer?

— Validering och vigledning; Vad man &r bra pa, synliggora
sina kompetenser och erfarenheter, vad man vill i
framtiden, plan inf6r framtiden.

— Orienterande insatser:

—  Studiebesok, Praktik?
— Kainner du bittre till den svenska arbetsmarknaden?

—  Yrkesorientering? (Inom vilka yrkesomraden/branscher
finns det jobb?)

— Civila samhallet:
—  Foreningsliv

— Hur lang bor en etableringskurs vara? (Hur bor en dag se ut?
Antal undervisningstimmar)

3. Vad har fungerat/inte fungerat/vad kan utvecklas?

— Sambhillsinformation + samhaéllsinstitutioner
— Svenska spraket
— Mojlighet att prata svenska?
— Arbetsforberedande:
— Har dina mojligheter till jobb 6kat?
— Har du fatt ett storre niatverk/lart kinna nya personer?

— Validering och vigledning; Vad man &r bra pa, synliggora
sina kompetenser och erfarenheter, vad man vill i
framtiden, plan inf6r framtiden.
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— Orienterande insatser:

—  Studiebesok

— Kénner du bittre till den svenska arbetsmarknaden?

—  Yrkesorientering? (Inom vilka yrkesomraden/branscher
— Civila samhallet:

—  Foreningsliv

4. Vilka ér etableringskursens styrkor och svagheter jaimfort med
andra insatser genom arbetsférmedlingen? (SFI, samhillsinfo,
arbetsmarknadsinsatser mm)

— Sambhillsinformation + samhillsinstitutioner
— Svenska spraket

—  Mojlighet att prata svenska?
— Arbetsforberedande:

— Har dina mgjligheter till jobb 6kat?

— Har du fatt ett storre ndtverk/lart kiinna nya personer?

— Validering och vigledning; Vad man &r bra pa, synliggora
sina kompetenser och erfarenheter, vad man vill i
framtiden, plan inf6r framtiden.

— Orienterande insatser:

—  Studiebesok
— Kinner du bittre till den svenska arbetsmarknaden?

—  Yrkesorientering? (Inom vilka yrkesomraden/branscher
finns det jobb?)

— Civila samhallet:

—  Foreningsliv

5. Vad hinder efter kursen?
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Bilaga 4: Frageformular till fokusgrupp (larare och
skolledning)

Vilkommen till fokusgrupp 3 november

Kvalitativ uppféljning Etableringskurs pa folkhdgskola

Fragor att reflektera kring:

1.

Vilken betydelse har en Etableringskurs pa folkhogskola for
deltagarna, enligt er uppfattning?

Hur har etableringskursen paverkat folkhogskolan?
Hur skulle etableringskursen kunna utvecklas?

Hur integreras deltagarna i etableringskurserna med 6vrig
verksamhet pa skolan, under och efter kursens slut?

Har ni nagot att tilligga?

Stort tack for att du deltar!

Folkbildningsradet

Lena Ostlund
Eva Astrom
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Bilaga 5: Uppdragsbeskrivning kvalitativ uppféljning
Etableringskurs pa folkhégskola Dnr 13, 2015, 091
2015-08-28

Uppdragsbeskrivning kvalitativ uppféljning Etableringskurs pa
folkhdgskola

Inledning

Fran och med ar 2014 har folkh6gskolorna erbjudit Etableringskurs pa
folkhogskola pa uppdrag av Arbetsformedlingen. Utbildningen pagar i sex
manader pa heltid och innehaller studier i svenska, orienterande och
arbetsforberedande insatser. Arbetsformedlingen och Folkbildningsradet
har f6r 2015 slutit avtal om 2 400 platser.

Departementet och avtalet stiller krav pa statistisk uppfoljning. Det
kommer att ssmmanstillas av Bidragsenheten och beskrivs inte ndrmare i
detta dokument.

Utover den statistiska uppfoljningen véljer Folkbildningsradet att géra en
kvalitativ uppf6ljning pa deltagarniva och en pa folkhogskolornas lednings-
och ldrarniva. Vad och hur denna kvalitativa uppf6ljning ska géras beskrivs
nedan.

Syfte med den kvalitativa uppfdljningen

Folkbildningen behover en storre insikt om deltagarnas upplevelse av
utbildningen och vad utbildningen leder till i ett lingre perspektiv. Vid
diskussioner om eventuella nya uppdrag behover vi ha mer kunskap om
nuvarande utbildning,

Omvirldsbevakningen visar pa att det kommer finnas ett stort behov av att
integrera och utbilda nyanldnda manga ar framover. Folkbildningen kan
spela en viktig roll i detta sammanhang.

Fragestillningar fér den kvalitativa uppféljningen

Uppfoéljningen ska genomfoéras pa fem folkhogskolor.

Deltagarperspektiv

Uppfoljningen pa deltagarniva bor ske genom intervjuer eller fokusgrupper
av 25 till 30 personer.
Fragestallningar:

— Deltagarnas bakgrund och erfarenheter. Berétta om dig sjilv?

— Nir under 2-ariga etableringsplanen gar man utbildningen?
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Hur upplever man utbildningen?

—  Har man kommit ndrmare arbetsmarknaden
(arbetsforberedande)?

— Har man utvecklats inom det svenska spraket?

—  Har man fatt relevant samhillsinformation och kunskap om
arbetsmarknaden (orienterande)?

— Har man involverats i det civila samhillet och fatt
information om samhillsinstitutionerna

Etableringskursens styrkor och svagheter jamfért med andra
arbetsmarknadsinsatser inom etableringsuppdraget, (som t.ex.
SFI)

Vad har fungerat, vad har inte fungerat, vad kan utvecklas?
Hur lang bor en Etableringskurs pa folkhogskola vara?
Vad hinder efter kursslut, d.v.s. i ett lingre perspektiv?

Folkhdgskoleperspektiv

Uppfoljningen pa folkhégskolornas lednings- och lararniva bor ske genom

tva fokusgrupper av totalt cirka tio personer.

Fragestillningar:

Vad har etableringskurserna inneburit f6r folkhogskolan?

Hur méter ni malgruppen i verksamheten? Hur arbetar man
med att fa deltagaren att;

— nirma sig arbetsmarknaden (arbetsforberedande)?

— utveckla sig inom det svenska spraket?

—  Oka sin kunskap om sambhillet och
arbetsmarknaden(orienterande)?

— involveras i det civila samhéllet och erhalla kunskap om
samhillsinstitutionerna.

—  Hur gor ni for att vara folkbildande?
Vad betyder kursen for deltagaren?
Hur fungerar samarbetet med Arbetsformedlingen?

Etableringskursens styrkor och svagheter jamfort med andra
arbetsmarknadsinsatser inom etableringsuppdraget, (som t.ex.
SFI)

Vad skulle kunna utvecklas?
Hur lang bor en Etableringskurs pa folkhogskola vara?

Vad har ni lirt er av etableringsuppdraget?
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Tillvdgagdngssitt

Ta hjilp av den uppféljning som gjorts avseende de Studiemotiverande
folkhogskolekurserna. Det finns samlat i 2013 och 2014 ars
regeringsrapporter som finns pa Folkbildningsradets webbplats. Ta del av
de villkor och anvisningar som géller f6r insatserna PM for etableringskurs
pd folkhégskola, som ocksa finns pa var webbplats.

Uppfoéljningen (deltagar-, lednings- och ldrarniva) ska genomfoéras pa fem
folkhogskolor. Vilj de folkhogskolor som har deltagare som befinner sig i
slutet av kursen. Bade SKL och rorelsefolkhogskolorna ska representeras
samt en spridning 6ver landet ar 6nskvért. Undvik de skolor som kommer
att vara med i ESF-projektet SKiM.

Uppfoljningen pa deltagarniva bor ske genom intervjuer eller fokusgrupper
eller en mix av bada. Uppf6ljningens fem valda skolor ska representeras.
Om mojligt genomfor tva fokusgrupper och komplettera med individuella
intervjuer. Totalt ska 25 till 30 deltagare inga i studien. Vid behov anvind
tolk, och om mgjligt tillsammans med Arbetsformedlingen.

Uppfoljningen pa folkhogskolornas lednings- och lararniva bor ske genom
tva fokusgrupper dir uppfoljningens fem valda skolor representeras.
Fokusgrupperna kan med férdel mixas med rektorer, projektledare och
larare.

En referensgrupp kommer att finnas som bollplank f6r utvirderaren samt
for avstimning.
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