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FORORD

I april 2020 startade Folkbildningsradet samlingsprojektet Folkbildning i
Coronatider. Under den gemensamma rubriken samlar Folkbildningsradet
atta olika delstudier som pa olika sitt belyser studieférbundens och
folkh6gskolornas forutsittningar och arbete i relation till spridningen av
Coronaviruset i samhaéllet.

Resultaten fran de enskilda delstudierna redovisas successivt under
projektets genomforande, samt i en samlad rapport i maj 2021.

I rapporten Folkhéogskolans deltagare mitt i pandemin presenteras
resultaten fran delstudie D: Folkhogskoledeltagarnas erfarenheter. Studien

har genomférts av Thor Rutgersson.

Rapporten ger en nirbild av hur ett antal deltagare hanterat sina studier vid
folkh6gskola under 2020, med omstéllning till distansstudier, ny
studiemiljo och nya rutiner, samt hur de matt och klarat sig under den hir
tiden och hur de uppfattat folkhégskolornas arbete.

Folkbildningsradet den 10 februari 2021
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SAMMANFATTNING

2020 drabbades Sverige och virlden av Covid-19, en virussjukdom som pa
kort tid blivit till en pandemi och som har lett till drastiska atgérder i hela
samhiillet. Under varterminen 2020 fattades beslut om att undervisningen
pa landets folkhogskolor skulle ske pa distans och deltagarna skulle stanna
hemma. Under hostterminen 2020 tog skolorna aterigen emot deltagare,

men med restriktioner och anpassningar.

Den hir delstudien undersoker hur deltagare pa folkhégskolor har upplevt
sina studier under varterminen och hostterminen 2020. Delstudien
undersoker ocksa hur deltagarna anser att folkhgskolorna har hanterat
Covid-pandemin och hur vil de genomfort omstéllningar i undervisning
och uppfoljning. Vidare handlar den om deltagarnas maende under den hir

perioden, samt hur de upplevt sin fysiska och digitala studiemiljo.
Delstudien ska svara pa dessa huvudsakliga fragestéllningar:

— Hur har deltagarnas férutséttningar att genomfora/slutfora sina
studier férdndrats i och med 6vergangen till distansundervisning?

— Hur har deltagarnas behov av/tillgang till studiest6d férédndrats?
— Hur har deltagarnas sociala situation forédndrats?

Delstudien bygger pa 20 djupintervjuer med folkhogskoledeltagare,
genomforda varen och hosten 2020. De kurstyper som undersoks dr allmén
kurs, sirskild kurs (olika inriktningar) och studiemotiverande
folkhogskolekurs.

Pa allmin kurs ldser deltagarna &mnen pa grundskole- eller gymnasieniva,
som kan ge behorighet till vidare studier. I sirskild kurs finns specifika
inriktningar mot exempelvis teater och musik, och yrkesinriktade kurser.
Dessa kurser kan deltagarna lidsa for att fordjupa sig i ett intresse och
utvecklas inom det - men ofta ocksa for att forbereda sig for hogre studier

inom omradet.

Studiemotiverande folkhogskolekurs dr kurser for arbetss6kande utan
gymnasieexamen eller hogskolebehorighet och ir ett regeringsuppdrag till
Arbetsformedlingen och Folkbildningsradet. Malgrupperna for de olika
kurstyperna skiljer sig at. Deltagarna pa sirskild kurs har exempelvis i regel

avslutat en gymnasieutbildning, manga ganger med goda betyg. I



studiemotiverande folkhogskolekurs diremot, saknar deltagarna i
allménhet avslutad gymnasieutbildning och befinner sig dessutom i
arbetsloshet.

Den bild som intervjumaterialet ger dr att deltagarna ger sina lidrare och
skolor ett hogt betyg for insatserna under Covid-pandemin. Men
intervjuerna visar ocksa att manga deltagare paverkades negativt av
fordndringarna och att vissa studieresultat blev lidande. De flesta lyckades
dnda anpassa sig till den nya situationen och kunde slutféra terminen som

planerat.

De intervjuade deltagarna pa siirskild kurs med estetiska inriktningar
skapade inte séllan egna 16sningar utan skolornas direkta inblandning, for
att fysiskt kunna triffas och utéva sin konstform.

Mest negativt paverkade verkar informanterna pa studiemotiverande
folkhogskolekurs ha blivit och i intervjumaterialet finns vittnesmal om
psykiska pafrestningar, bristande motivation och allméin nedstidmdhet.
Samtidigt sidger deltagarna fran den hir kurstypen att lirarna och andra
resurspersoner har forsokt erbjuda olika l6sningar for att kompensera for
den uteblivna skolmiljon, men att sddana anstringningar, &ven om de

uppskattades, inte kunde ersitta interaktionen pa en fysisk kurs.

Stod och hjilp for de deltagare vi pratat med har varit tillgingligt dven
under varterminen och de stora omstillningarna som skedde da. Dock har
det krivts storre egna initiativ fran deltagarna for att fa tillgang till sadana
resurser och den typen av avstimning som per automatik sker i fysiska
studiemiljoer har uteblivit. Fors6k med andra typer av uppféljning har
gjorts och informanterna anser att deras skolor 6verlag har varit bra pa att
stimma av alla deltagarnas maende. Trots detta har vissa deltagare upplevt
att de inte blivit sedda pa samma sitt som innan Covid-pandemin och
dirmed har de inte riktigt fatt det stéd och den hjélp de behovde.

Covid-pandemin har markant paverkat informanternas sociala liv och for
vissa, dir interaktionerna i skolan utgjorde en stor del av det totala sociala
livet, bidrog omstéllningen och distansstudierna till en vixande kénsla av
ensamhet. Nagra deltagare vi pratat med har ersatt fysisk interaktion med
en 0kad mingd digital samvaro, men 6verlag har sadana atgirder inte
kunnat rada bot pa isoleringens negativa effekter.

Bade deltagare och ldrare har, enligt vart intervjumaterial, hojt sin digitala
kompetens under 2020, och detta pa grund av den 6kade exponeringen till
sadana miljoer, som situationen har kriavt. Manga deltagare vi intervjuat
upplever ocksa att de har utvecklat en stérre formaga till planering och



studiedisciplin eftersom det egna arbetet och dirmed ocksa ansvaret 6kade
under varterminen.

Slutligen kan vi genom intervjumaterialet konstatera att I6sningarna under
varterminen inneburit ett 6kat fokus pa eget arbete och att mycket av det
som gor folkbildningen unik - samarbete, deltagarinteraktion och

gemensamma processer — f6ll bort i de digitala 16sningarna.
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1 Inledning

Sveriges folkhogskolor bedriver en bred verksamhet med manga olika typer
av kurser. I den hir inledande delen kommer vi att ga igenom nagra
grundliggande termer och begrepp som ér viktiga for att forsta
folkh6gskolornas verksamhet och ddrmed ocksa den hér delstudien.
Inledningsdelen férklarar ocksa vad utvirderingsuppdraget syftar till, samt
vilken metod vi anvént for att komma fram till vara resultat och slutsatser.

1.1 Delstudiens syfte

Den hir delstudien ska belysa f6ljande 6vergripande fragestillningar:

— Hur har deltagarnas forutsittningar att genomfora/slutféra sina
studier fordndrats i och med 6vergangen till distansundervisning?

— Hur har deltagarnas behov av/tillgang till studiestod fordndrats?

— Hur har deltagarnas sociala situation férédndrats?

1.2 Metod och material

Den hir delstudien bygger pa djupintervjuer med folkhogskoledeltagare,
samt jimforelser och analyser av dessa intervjuer. Djupintervjuerna
genomfordes i tva omgangar, dels under sommaren 2020, dels under hosten
samma ar. Den andra intervjuomgangen var mindre bade till antalet
informanter och i antal fragor, och syftet var att folja upp de anpassade
studiemiljoer som vixte fram under hostterminen. Intervjuerna
genomfordes genom video- eller telefonsamtal och f6ljde en samtalsmall
framtagen for att kunna kategorisera och jaimfora deltagarnas upplevelser

utifran delstudiens fragestéllningar.

Den forsta omgangen djupintervjuer genomfordes i juni 2020, med 14
deltagare fran fem olika folkhogskolor. Deltagarna och skolorna valdes ut
av Folkbildningsradet, med ambitionen att ge en bred bild av folkhégskolor
i Sverige. Bland de fem skolorna finns skolor beldgna i stadsmiljo, pa
mindre ort och i glesbygd/pa landsbygden. I den férsta omgangen
djupintervjuer intervjuades sex deltagare fran sirskild kurs, fyra deltagare
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fran allmén kurs och fyra deltagare fran studiemotiverande
folkhogskolekurs.

Den andra intervjuomgangen genomfordes i slutet av oktober och bérjan av
november 2020. Den hir gangen medverkade sex deltagare fran fyra
folkhogskolor, utvalda pa samma sitt som for omgang ett. Tre av deltagarna
studerade pa sérskild kurs och resterande tre studerade pa allmén kurs. En
av deltagarna fran allmén kurs gick studiemotiverande folkhégskolekurs
terminen innan och samtliga deltagare i den hér intervjuomgangen
studerade pa folkh6gskola d&ven under varterminen. Fokus var pa skillnader
mellan varterminen och héstterminen, det vill séiga hur distansstudier
under varterminen 6vergick till anpassad undervisning under héstterminen

och vad det innebar foér deltagarna.

Den andra intervjuomgangen &r alltsa gjord med deltagare som har studerat
pa folkhogskola bade under varen och hosten 2020 men det dr inte samma
deltagare eller folkhogskolor som i den forsta intervjuomgangen.!

1.3 Folkhégskolornas utbildningar och verksamheter

Att studera pa folkhogskola kan ha flera olika syften. Manga soker sig till
folkhogskolorna for att komplettera tidigare studier och dirmed bli
behoriga till gymnasie- eller hogskolestudier. Andra véljer
folkhogskolestudier for att fordjupa sig i ett intresse eller en konstform,
eller for kunskaper inom ett framtida yrke. For ytterligare nagra kan
folkhogskolan vara ett siitt att orientera sig i sitt nya land och férdjupa sina
sprakkunskaper, om man nyligen har kommit till Sverige. Det som frimst
utmérker folkh6gskolan fran andra studieformer ar pedagogiken. Mycket
fokus ldggs pa att studera och arbeta tillsammans i grupp. Samtidigt formas
utbildningen utifran deltagarnas individuella behov och forutséittningar.
Utbytet mellan deltagarna &r centralt och deltagarna &r med och formar
utbildningen mot de uppsatta malen. Folkhogskolorna vinder sig i forsta
hand till personer som ér 18 ar eller éldre.

I den hiir delstudien har vi intervjuat deltagare fran féljande tre
kurstyper:

" Fér att sakerstilla att det inte av detta skél fanns ndgra signifikanta avvikelser fick deltagarna i
intervjuomgang tva ocksa svara pé frdgor om varterminen, pd ett liknande s&tt som deltagarna i
intervjuomgéng ett. Deltagarna i intervjuomgéng tvéa uppvisar i stort samma uppfattningar om
studierna under varen 2020 som deltagarna i intervjuomgang ett och det finns ocksd motsvarande
bakgrundsvariabler och utbildningsinriktningar i grupperna, om &n i mindre omféng i grupp tva (pa
grund av det mindre antalet intervjuer).
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Allmén kurs - hir kan den som saknar grundskole- och
gymnasieutbildning komplettera sina betyg och fa behorighet fér vidare
studier pa gymnasieskola, yrkeshogskola, hogskola eller universitet, eller
bara studera for sin egen bildnings skull. Allmin kurs kategoriseras som en
lang kurs.

Sirskild kurs - hir finns specifika iamnesomraden som exempelvis teater,
musik, ljudproduktion och media, savil som yrkeskurser som fritidsledare,
lararassistent, osv. Olika skolor har olika inriktningar. Deltagarna kan ldsa
sirskild kurs for att fordjupa sig inom sadana &mnen och omraden, bara for
sin egen skull. Samtidigt fungerar manga av de sérskilda kurserna ocksa
som forberedande utbildningar.

Studiemotiverande folkhégskolekurs - ér tre manader langa kurser dar
deltagarna kan utforska olika végar framat i livet. Fokus ligger pa att hitta
motivation till fortsatta studier eller arbete och malgruppen ar
arbetssOkande utan gymnasieexamen eller hogskolebehorighet.

Det finns dven andra kurstyper pa folkhégskolorna, som
sommarkurser/korta kurser, etableringskurser, svenska fran dag ett och
annan uppdragsutbildning. Dessa kurstyper berors inte i den hér
delstudien, men generell information finns pa Folkbildningsradets hemsida
och pa folkhogskola.nu.

1.4 Disposition

I det hir inledande kapitlet har vi forklarat delstudiens syfte, samt de
fragor som vi &mnar besvara. Vi har ocksa redogjort for det material som
har samlats in och vilka metoder som har anvints. Avslutningsvis har
denna inledande del ocksa gatt igenom grundliggande fakta om
folkhogskolornas verksamhet, med extra fokus pa kurstyper: fakta och
begrepp som ir viktiga for att kunna forsta och férhalla sig till delstudiens
vidare innehall.

I avsnitt 2-4 gar vi igenom det insamlade materialet utifran ett antal
rubriker eller fokusomraden, som ir relevanta fér delstudiens centrala

fragestillningar.

I avsnitt 5 kompletteras delstudien med ett sérskilt avsnitt om situationen
under hésten 2020, niir folkh6gskolorna ater 6ppnade for fysisk
undervisning, om én i nya och anpassade former.

I avsnitt 6 ger vi slutligen en sammanfattande analys av deltagarnas
upplevelser av studier pa folkhdgskola under Covid-pandemin.

n
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2 Deltagarnas upplevelser av
distansstudierna

Ett av vara syften med den hir delrapporten ir att underséka hur deltagare
upplever att folkhdgskolorna hanterade den plotsliga och drastiskt
fordndrade situation som spridningen av Covid-19 innebar och pa manga
sétt fortfarande innebér. Varen 2020 var en turbulent tid och hela det
svenska samhéllet behovde stdlla om pa kort tid. En sadan omstéllning var
att folkhogskolor inte lingre skulle bedriva undervisning i klassrummen.
Istillet skulle undervisningen ske pa distans.

Detta stéllde forstas stora krav pa skolorna, som pa kort tid behévde hitta
fungerande alternativ for sina kurser. Omstillningen innebar flera olika
typer av utmaningar, som exempelvis att hitta digitala 16sningar for
undervisning, 16sningar som ldrarna ocksa kunde forsta, anvénda och dven

forklara for deltagarna.

Utover det tekniska blev en annan utmaning att 6versétta
folkbildningsmiéssiga studieformer - med mycket interaktion och manga

samarbeten - till studier som blev genomférbara hemifran.

I detta avsnitt kommer vi undersoka dessa utmaningar under olika rubriker
och med olika fokus.

2.1 Undervisningen fore omstallningen

Folkhogskolans olika kurser och utbildningar har det gemensamt att stort
fokus vanligtvis liggs pa samarbete och interaktion. Att arbeta
”folkbildningsmissigt” innebir att deltagarna dr med och paverkar
utbildningen och att de ocksa lir sig genom utbyte med varandra. Att hitta
nya siitt for deltagarna att interagera under distansstudierna borde dérfor
ha varit ett tidigt fokus for folkhégskolorna, men hur upplevde deltagarna
detta?

Deltagarna som vi har intervjuat hade alla deltagit i sina utbildningar dven
innan Covid-pandemin. De var alltsa vana vid att arbeta i en fysisk
studiemiljo. En av fragorna under intervjuerna handlade om just detta: hur
vardagen i skolan sag ut innan Covid-pandemin. Deltagarnas berittelser
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skiljer sig hir beroende pa vilken kurs de deltagit i, men alla beskriver dnda
skolan och det fysiska motet som viktigt. En deltagare, fran sirskild kurs,
teater, beskriver tiden innan Covid-pandemin sahér:

"En vanlig dag borjade vid 09:00 eller 09:15. Vi startade morgonen med en
uppvarmning av résten och kroppen, fér att komma igdng — och for att inte skada
0ss ndr vi sedan bdrjade arbeta. Efter det var det olika beroende pa viken dag
det var. Vi kunde ha teori och teaterhistoria, det hade vi typ tva ganger i veckan.
Annars hade vi mest specifika teaterlektioner, antingen f&r rosttréning eller for
scenisk gestaltning. Mycket rérelser och dans, om man sager sa. Vi jobbade
mycket i grupp.”
En vardag som den som beskrivs i citatet hir ovan dr forstas inte létt att
Oversitta till distansstudier. S& mycket i utbildningen handlar om att
interagera med andra deltagare och om gemensamma fysiska 6vningar och
aktiviteter, i ssmma rum. Men kanske var andra kurser och utbildningar
mindre fokuserade pa interaktion, och ddrmed léttare att Gversétta till
distansstudier? Sahér svarar en deltagare fran allmén kurs:

"Vi borjade vid nio varje dag. Exakt hur dagarna sag ut varierade fran person till
person. Jag laste exempelvis min matematik pa en termin, men jag laste ingen
engelska - s3, p& mandagarna hade jag matte i princip hela dagen. Men sedan
avslutade vi ofta med en gemensam omvérldskoll. Det var lérarledda lektioner
och manga grupparbeten.”

Fran den hir berittelsen kan vi anta att i den héir deltagarens kurs fanns en
storre mingd eget arbete, jimfort med den sirskilda kurs med
teaterinriktning, i foregaende citat. Trots detta vittnar dock deltagarens
berittelse om att varje dag inneholl gemensamt arbete, dér alla deltagare
interagerade.

Den tredje utbildningsformen som vi tittar pa i den hir delrapporten,
studiemotiverande folkhogskolekurs, hur sag vardagen ut for deltagarna
dir innan Covid-pandemin? Sahir beréttar en deltagare:

"Vi borjade vid nio, ungefar. Ofta jobbade vi med att skriva CV, for att séka jobb
och sadant. Vi jobbade vid datorn. Sen, efter en rast, hade vi egentid. Det &r da
man ska jobba pa egna projekt som att séka jobb eller plugga for att ta kérkort,
sadana saker. Lararen finns dar om nagon behdver hjalp. Efter det hade vi ndgon
form av rolig aktivitet, alltsa dar vi rérde pa oss lite eller pratade om nagonting,
tillsammans. For mig blev jag lite battre hela tiden, av det. Jag har inte svenska
som modersmal. Det fanns en grupp dar som hjalpte oss som behdvde extra
hjalp med svenskan. Efter lunchen diskuterade vi ndgon nyhet som hade hant,
eller ndgot annat som kan vara bra for oss att veta. Vid kvart i tre var vi klara
och gick hem.”
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Ovriga djupintervjuer bekriftar dessa tre exempel, allts3 att det i alla
kurser innan Covid-pandemin fanns starka inslag av gemensamma
aktiviteter och uppgifter, men mer pa sérskild kurs dn pa allmén kurs. Pa
studiemotiverande folkhégskolekurs var deltagargrupperna alltid
tillsammans under skoldagen, men med perioder av enskilt arbete.
Tillgangen och nirheten till faktiskt stod fran lidrare och andra

resurspersoner var ett viktigt inslag fér deltagarna pa sadana kurser.

2.2 Omstallningen till distansstudier
Hur sag dagarna ut for deltagarna efter att skolorna hade sténgt igen och
undervisningen skulle ske endast pa distans? En deltagare, fran séirskild

kurs, musik, berittar:

"Det var videométe klockan nio pa morgonen. Och jag férsov val mig inte sa

mycket, men det hénde ibland /../ Man var ju lite morgontrétt efter att ha stllt

klockan en kvart innan man ska ses liksom. Och sen hade vi var lektion sa gott

det gick. Det var alltid lite knasigt med vissa som "frs” i bild, pa& skarmen. Och i

borjan var det véldigt svart med mikrofonerna, nér de ska vara av och pa. Hade

alla p& sina mickar samtidigt sa blev det rundgéng och det var andetag hit och

dit. /../ Och sen var det session-passen. Lararna fanns tillgéngliga online, om

man ville fraga saker /../ Mestadels var det att vi fick lyssna nar lararna pratade

och sen fick vi ladda upp vara latar och sant, sa att man fick feedback. Alla fick

lyssna pa dem, och sen pratade vi lite. /../ Sen var dagen slut, typ.”
I intervjumaterialet kan vi se att skiftet till distansundervisning stéllde till
problem (eller skapade utmaningar om man sa vill) for deltagare i sérskild
kurs, sérskilt pa kurser med estetisk inriktning. Att ordna en inledande
morgonsamling var kanske inte sa svart, &ven om det till en borjan fanns en
del teknikstrul att 6verkomma. Men det var i sjidlva utévandet som
problemen verkligen blev tydliga. Ett exempel pa detta finns i citatet ovan.
Pa den hir sirskilda kursen, men inriktning musik, spelar ensemblespel en
stor roll, det vill séiga att deltagarna spelar tillsammans, i mindre grupper.
Den typen av undervisning blev pl6tsligt omojlig, nér de fysiska lektionerna
upphorde.

Det finns dock flera exempel pa hur deltagarna sjilva hittade egna
alternativ (specifikt i estetiska kurser), vilket vi aterkommer till i avsnitt 2.6

och i analysen, i avsnitt 6.3.

Bilden vi far dr att fran de aktuella skolornas sida innebar 6vergangen till
distans oftast ett skifte till mer eget arbete, med forsok att skapa ett visst
matt av digital interaktivitet. I exemplet ovan, som utifran vara

djupintervjuer ir talande dven for andra sirskilda kurser med estetisk
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inriktning, blev 16sningen att ldraren fanns tillginglig online for stéd och
fragor. Efter ett sadant pass, dir deltagarna pa ett eller annat sétt arbetat pa
egen hand, skapades en ny form av interaktion genom att deltagarna fick
skicka in material som ldrarna och de andra deltagarna sedan gav feedback
pa.

I citatet nedan far vi inblick i vardagen pa allmén kurs, efter omstéllningen
till distansundervisning. Citatet visar ocksa hur deltagaren upplevde
undervisningen under Covid-pandemins forsta tid:

"Fran borjan var det ganska férvirrande och det var en del teknikstrul. Jag

upplevde det som ganska rérigt, innan bade vi elever och lararna fick klam pa

hur det skulle kunna laggas upp pa ett bra satt. Det blev ju véldigt sa& dar, 'fran

ena dagen till den andra’ ... Vi hade lektioner pa Skype. Sjélvklart var det valdigt

mycket sjalvstandigt arbete, dven om lararna fanns att tillga ... Lararen fanns

tillganglig for olika amnen vid olika tider, sa det fanns ett schema. Och klassen

blev uppdelade i olika grupper. Vi var kanske fem stycken i varje grupp och sa

hade vi Skype-lektion och skrev pa ‘itslearning’. Dar fanns ocksa information

som man behdvde ta del av ... Allts3, det gar ju inte att ha grupparbete pa

distans. Eller det gar kanske, men vi hade inte det.”
Fran ovanstaende berittelse kan vi forsta nagot som ocksa aterkommer i
flera intervjuer med deltagare fran allmén kurs, nimligen att mycket ansvar
och fokus hamnade pa egna studier. Lirarna fanns tillgéngliga for st6d och
handledning under specifika tider och det fanns interaktion i digitala
studierum, om deltagarna sa 6nskade. Men grupparbeten, s som de
fungerade innan Covid-pandemin, verkar ha férsvunnit pa informanternas
skolor under den hir perioden. Extra krav pa datorkunskap och digitala
fardigheter blev ocksa ett faktum, bade for deltagare och for liarare, enligt

deltagarnas berittelser.

Hur blev omstillningen da for deltagarna pa studiemotiverande
folkhogskolekurs? Foljande vittnesmal ger en inblick i detta:

"Under coronatiden fick vi laxor skickade till oss, utifran vad vi ville géra, om vi
ville séka ndgon utbildning eller nagot jobb, eller sa. Vi fick nagra dagar pa oss
att gora klart uppgiften och lararen fokuserade pa radgivning ... Det var mycket
att vi fick géra research pa olika saker. Tv4, tre gdnger hade vi méten pd Zoom ...
Vi jobbade inte direkt tillsammans i gruppen, under den har tiden. Vi hade
lektioner dar vi spelade upp vad vi hade skrivit och pratade om det, tillsammans.
De andra kunde lyssna pa oss.”

Studiemotiverande folkhogskolekurs skiljer sig fran allmén kurs och
sdrskild kurs pa manga sétt. Varje deltagare maste siitta egna mal for vad
hen vill astadkomma och vad kursen ska motivera hen till. Samtidigt ir en
av de motiverande insatserna just samspelet mellan deltagarna. En
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studiemotiverande folkhogskolekurs kan séigas vara en skriddarsydd
utbildning for de som deltar just dédr och da och lidrarens jobb blir att se och
stotta deltagarna, med hénsyn till individuella utmaningar, malséttningar
och begrinsningar.

Att 6versitta detta till distansstudier kan antas vara svart och i intervjuerna
beskriver deltagarna fran studiemotiverande folkhgskolekurs att
distansstudierna blev vildigt annorlunda fran hur kursen var innan Covid-
pandemin. Losningarna for varje klass och varje deltagare var dessutom
annorlunda under distanstiden, nagot som vittnar om att lirarna pa olika
sétt forsokte mota varje individ utifran dennes férutsittningar. En
informant berittar om hur en ldrare kérde hem till henne med uppgifter

och gick igenom dessa utomhus, varpa deltagaren sedan postade sina svar.

Det blir alltsa tydligt att 1drarna pa de aktuella skolorna férsokte hitta sitt
att nd och stotta deltagarna i studiemotiverande folkhogskolekurs,
samtidigt som det ocksa &r i dessa intervjuer vi hittar den storsta
frustrationen kring omstéllningens konsekvenser. Studiemotiveringen blev
helt enkelt inte lika motiverande pa distans.

2.3 Tekniska l6sningar

Alla informanter berittar att undervisningen under varterminen blev en
blandning av egna studier med méjlighet till handledning och digitala
lektioner och genomgangar. Men verktygen, det vill séiga de tekniska
l6sningarna, varierade. Vissa skolor anvinde Zoom, andra valde Google
Meet och ytterligare nagra anvinde Skype eller Teams. Ibland var det flera
olika videosamtalstjénster som anvindes pa samma utbildning, eftersom
deltagarna sjdlva anordnade videosamtal och interaktioner och da inte
noédvindigtvis i samma program eller tjinst som skolan eller lirarna hade

valt.

Pa samma sitt beriittar flera informanter att deltagarna ocksa hade
klassgrupper pa Facebook, dér de chattade och diskuterade med varandra.
Pa estetiska kurser berittar deltagarna att lirarna ocksa spelade in korta
filmer for att forklara olika moment. Utover detta berittar deltagarna att
skolorna redan innan Covid-pandemin hade egna intranit eller appar for
inlimning av uppgifter, med materialbanker och viss majlighet till
interaktion, och de hér plattformarna fick en stérre roll och betydelse
under distansstudierna.

I vissa skolor och pa vissa kurser fungerade de tekniska 16sningarna som
togs fram bittre dn for andra. Fran intervjuerna blir det tydligt att
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deltagarna upplevde att det fran borjan inte fanns en tydlig plan for vilka
tekniska 16sningar som skulle implementeras och vilka plattformar som
passar bést for olika typer av undervisning eller imnen. Skolorna och
ldararna blev tvungna att snabbt hitta 16sningar och ibland blev det fel och
nya losningar blev darfor nodvindiga. Situationen beskrivs vil i citatet

nedan, som kommer fran en deltagare fran sirskild kurs, teater:

"Det var tekniska problem, manga ganger. Ibland var man tvungen att férscka

fixa det mer an att vara med i lektionen, om man s&ger s& ... Det vi fick ha ist&llet

var typ sma filmer. Det har med teater, just det har med att interagera och s3,

det fick man ta bort helt och hallet, nastan ... Vi skulle ha en slutproduktion men

den blev instélld. Lararen forsokte verkligen fixa ndgonting och vi testade

radioteater istallet. Men ljudet och allt tekniskt funkade inte for oss. S4, var

slutproduktion fick bli en film i stéllet, eller en minifilm fran oss alla.”
Det &r létt att tro att det vanligaste séittet att bedriva undervisning pa
distans skulle vara digitala samtal med flera deltagare, exempelvis via
Zoom, samtal dir ldraren pratar och undervisar, deltagarna stiller fragor
och grupprum anvénds for diskussioner och arbete déar deltagarna
interagerar i mindre grupper. Det visar sig dock att f6r informanterna var
den vanligaste l6sningen i undervisningen under varterminen istéllet
inspelade foreldsningar eller genomgangar, dir ldraren laddade upp en film
i forvig, som deltagarna kunde ta del av nér de sjilva ville. Detta, i
kombination med specifika tider for handledning i olika &mnen, ir en
16sning som aterkommer i flera intervjuer. Nedan finns ett exempel pa

detta, fran en deltagare pa allmin kurs:

"Lararna spelar in en foreldasning som kan vara 6ver en timme lang, och sen far

vi kolla pa den ... D& laddar de upp den till innan nio, sa att i princip kan vi borja

kolla pa den om vi vaknar vid sju, sékert ... Pa svenskan har vi haft seminarier

dar vi har blivit indelade i grupper tillsammans, s att vi kunde prata om vad vi

haller pd med. S, det har varit livemdten ocksa.”
Hur man inom studiemotiverande folkhégskolekurs anvinde digitala
verktyg varierar lite mellan de olika skolorna som ingar i
intervjumaterialet. En deltagare berittar att de alltid samlades via Zoom
och hade lektioner som vanligt, fast digitalt. En annan berittar att istéllet
var korta genomgangar vanligast, foljt av enskilt arbete med avstdmningar,

vilket illustreras ytterligare i citatet nedan.

"Vi brukade ha ett morgonméte dar vi gick igenom vad alla skulle géra under
dagen, om vi behdvde hjalp med nagonting. Och sen var det att man tog eget
ansvar och gjorde saker hemma. Om man behdvde hjalp sa ringde man upp
nagon av pedagogerna.”
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2.4 Hur sjilva studierna paverkades

Minniskor ir olika och reagerar pa olika sétt nir saker plotsligt forédndras
och deltagarna i vart intervjumaterial dr inga undantag. Vissa menar att
omstéllningen till enbart distansstudier gjorde att det blev svarare att
motivera sig och att skolarbetet dérfor blev lidande, eller att det krivde
stora anstringningar for att bibehélla samma prestationsniva. Andra (men
totalt sett ett firre antal) menar dock att de n6dimplementerade
distansstudierna passade dem bra, gav dem storre frihet i vardagslivet och
gjorde det littare att fokusera pa skolarbetet.

Om vi ska leta efter monster i intervjusvaren och saledes variabler bortom
de individuella, sa finns en tydlig skillnad mellan de medverkande
deltagarnas svar i sérskild kurs och allmén kurs. Studierna pa allmén kurs
verkar for informanterna 6verlag ha varit ldttare att anpassa till
distansundervisning, medan intervjusvaren fran sirskild kurs och speciellt
de estetiska inriktningarna foreslar att skolarbetet dir i mycket hogre
utstrickning kréver fysisk interaktion mellan deltagarna. Av helt andra
skil, nimligen behovet av uppf6ljning och uppmuntran, paverkades ocksa
skolarbetet fér informanterna fran studiemotiverande folkhégskolekurs
overlag mer negativt in vad som ofta var fallet for deltagarna pa allmén
kurs.

Informanterna fran allmén kurs beréttar att for dem utgjordes
anpassningen till distansstudier frimst av ett skifte fran ett gruppbaserat
ldrande till ett mer enskilt lirande, om 4n med sporadiska inslag av
interaktivitet. Malen med ldrandet och delmomenten i kursen kunde hér
forbli mer eller mindre oféréindrade och det var endast metoderna som
behovdes fordandras.

Det &r forstas en utmaning att pa véldigt kort tid gora om en utbildning som
ar planerad och upplagd for klassrumsundervisning och géra den digital
och mojlig att genomfora pa distans, nagot som deltagarna i vara intervjuer
ocksa har stor forstaelse for. Storst utmaning verkar det hiir ha varit pa
sdrskild kurs med estetisk inriktning. Intervjusvaren fran deltagare som
gatt den typen av kurser berittar om manga svarigheter dér utbildningen

inte kunde fortskrida riktigt som planerat eller forvintat.

Slutarbeten och projekt for deltagare pa sérskild kurs, film, teater och
musik bygger ofta pa interaktion mellan deltagare: de spelar tillsammans,
agerar tillsammans och producerar ett slutresultat genom samarbete. Det
hir dr en viktig komponent for att forbereda deltagarna for ett framtida

yrkesliv eller utévande dir samspel och samarbete ér i fokus. Att behéva
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foriandra kursen till att bli mer individuell blir da inte bara en fraga om
pedagogiska metoder utan ocksa ett hinder som gor det svarare att na de
kunskapsmal som utbildningen kréver. Hir foljer nu ett citat fran en
deltagare pa sirskild kurs, film:

" Jag skickade inte in ndgonting for jag kom aldrig riktigt till det stadiet att jag

kunde skicka nagot. Men jag antar att man kunde géra det. Jag vet inte. Men jag

tror verkligen att det inte var s manga som spelade in, for det var regler kring

att man inte skulle f& motas i stérre grupper och jag tror att filmarbetarnas fack

eller nat, de hade infort att pa 'set’ sa ska man inte vara s& manga manniskor.

Och efter det hade vi inga inspelningar, helt enkelt.”
Svaren fran de medverkande deltagarna i sérskild kurs, film, ir ett bra
exempel pa hur 6vergangen till distansstudier stillde till det f6r manga
informanter pa estetiska kurser. Som slutprojekt ska deltagarna i vanliga
fall arbeta tillsammans for att spela in och redigera olika filmer, ett arbete
som oftast kriver att flera ménniskor arbetar tillsammans, fysiskt och pa
samma plats. Vara informanter beréttar att Covid-pandemin och det
forindrade skolarbetet paverkade deltagarna pa lite olika sétt. For de som
redan spelat in det mesta av ramaterialet innan Covid-pandemin aterstod
endast redigeringsarbete, vilket dr fullt mojligt att genomfora pa egen hand.
Men for deltagare som lagt upp sitt arbete pa annat sitt innebar 6vergangen
till hemarbete att inspelningsmojligheterna plotsligt forsvann, och med det
dven mojligheten att slutfora sitt slutprojekt pa sedvanligt sétt. I sadana
situationer berittar informanterna att lirarna och skolorna forsokte hitta
andra och alternativa végar, sa att deltagarna kunde slutfora sina studier.
Dessa alternativ upplevdes dock inte som fullvirdiga, enligt
intervjumaterialet, men deltagarna forstar samtidigt att situationen under
Covid-pandemin skapar vildigt speciella forutsittningar och

begréinsningar.

Problematiken pa studiemotiverande folkhégskolekurs dr en annan. Hér ar
deltagarnas skolarbete - inklusive att s6ka jobb eller andra utbildningar —
beroende av stiindig nirvaro fran larare och pedagoger vars roll ir att
viigleda och peppa deltagarna att komma vidare. Med tiden &r forstas
tanken att deltagarna hittar egna rutiner, men studiemotiverande
folkhogskolekurs finns specifikt for att hjélpa ménniskor att ta det klivet,
och det kan ta tid. Att da ga fran stindig energipafyllnad i klassrumsmilj6
till distansstudier med mycket eget arbete och eget ansvar ir forstas en
utmaning. Samtliga informanter med erfarenhet fran studiemotiverande
folkhogskolekurs menar ocksa att det blev svarare att studera efter skiftet
till distansstudier, och att de inte kinde samma motivation som i den
fysiska studiemiljon. Samtidigt beriittar deltagarna att ldrarna och
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pedagogerna dnda gjorde mycket for att folja upp och vara nérvarande i
distans-skolarbetet. Tillvigagangsittet skiljer sig dock mellan olika skolor.
Nedan beriittar en deltagare, om detta:

"Det var valdigt svart att anpassa sin egen disciplin, att man & hemma men man

maste danda gbra saker som inte &r s roliga. Personliga grejer som att stéka jobb

eller hitta utbildningar och sant ... | var klass hade vi tre pedagoger och alla hade

sina elever som de tog hand om lite extra .. Under Covid hade vi morgonméten

varje dag och sen sa pratade jag enskilt med min mentor, alltsa, min pedagog.

Sen skickade jag in anteckningar 6ver vad jag hade gjort under dagen.

Pedagogen hjalpte mig att géra upp ett schema, alltsd hur jag skulle lagga upp

mina planer under dagen, fér att fa saker gjort.”
Det ir inte en 6verdrift att séiga att alla deltagare i intervjumaterialet
paverkades av anpassningarna som gjordes under den forsta vagen av
Covid-pandemin. Men de paverkades pa lite olika sitt. I vissa fall fungerade
det helt okej, i andra fall fungerade det mindre bra och utfallet verkar enligt
vart intervjumaterial till stor del bero pa hur lamplig kursen var for enskilt
arbete.

2.5 Interaktion och socialt samspel

En stor del av att studera pa folkhogskola dr interaktionen med de andra
deltagarna. Och dven om mycket kontakt kan ske digitalt dr inda det
plotsliga avbrottet i den fysiska kontakten nagot som manga av vara
informanter tar upp i intervjuerna. En del deltagare berittar att de borjade
interagera och umgas med sina klasskamrater mer digitalt, efter att
skolorna inférde obligatorisk distansundervisning. Men for ett par
deltagare vi pratat med fungerade inte det sirskilt bra. De hade svart att
kommunicera lika fritt pa det siittet och de kéinde av skirmtrotthet, vilket
gjorde att de ville bort fran datorn eller mobilen sa fort som mgjligt. Det
resulterade i att de inte deltog lika aktivt i chattar och diskussionstradar.
Manga sadana interaktioner dr forstas frivilliga, som att manga informanter
berittar om gemensamma Facebookgrupper och Facebookchattar, och
dessa ir da inte en del av de aktuella skolornas allménna
kommunikationsverktyg.

Under Covid-pandemins forsta manader visade det sig dock att sadana
kanaler kan spela en vildigt viktig social funktion, istillet for smasnacket
pa rasterna. Dessutom diskuteras ocksa skolarbete i sadana kanaler,
berittar vara informanter, vilket gjorde att vissa deltagare hamnade utanfér
nir de inte orkade, kunde eller ville delta. En deltagare férklarar:
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"Jag var sa mycket i datorn just med skolan, jag klarade inte av att ocksa vara
vid datorn for att prata med vanner.”
Bristen pa social interaktion har paverkat alla informanter och de har
hanterat detta pa olika séitt. En deltagare pa allmin kurs hanterade

situationen sahir:

"Det sociala forsvinner helt och hallet. Det gor det verkligen. Det &r darfor jag

gick och skaffade mig en hund ocks3, sa att nu har jag ndgot som rycker upp

mig. Nu hade jag tid med det. Det &r val ndgonting som har varit positivt med

den hér skiten.”
En deltagare fran sirskild kurs, musik, berittar att skolan forsokte ersitta
grupparbeten med uppgifter som digitalt skulle 16sas i par, men att det inte
riktigt fungerade:

"Vi hade lite s har 'duo-projekt’. Men det var mycket av det som inte blev av.

Tva manniskor maste interagera pa utsatta tider, och skicka material fram och

tillbaka. Och det kan vara problematiskt, eller svart, om man inte har samma

motivation eller gléd. Man kdnner bara 'vad ska det har vara bra for’, liksom. Det

var svart, sa det mesta fick bli egna grejer. Vi gjorde absolut inte lika mycket

som vi brukade géra innan, med arbeten och sant. Det gick inte. Allting i

processen tog langre tid.”
Som pa de flesta utbildningar som vi fatt insyn i via intervjumaterialet blev
det till sist mest eget arbete men lararna férsokte da skapa interaktion via
gemensamma videoldnksmoten, dir deltagarna skulle lyssna pa varandra
och ge feedback. Informanterna menar att det var en okej 16sning, men inte
riktigt samma sak. Personen fran citatet ovan fortsétter:

"Det &r aldrig likadant, for man vill se reaktionerna och ansiktsuttrycken och
sant. Och ibland hade inte alla sina kameror p& och sant. Sen var det valdigt
roligt” ocksa nar tekniken strulade ... Speciellt nar man studerar musik sa ar man
beroende av att vara i samma rum. Det gar inte att spela dver ett 'Meet’ pa en
dator, med férdrgjning och sant.
En kanske oviintad effekt under den hér perioden var att nirvaron pa
lektionerna 6kade:

"Det var hdgre narvaro under den hér perioden, for att folk inte hade férsenad

kollektivtrafik och sént. Men samtidigt markte man péa alla att motivationsnivan

var mycket lagre. S3, de blev inte battre for det.”
Svarigheterna som informanterna fran sarskild kurs, musik, vittnar om
speglas ocksa av informanterna pa sarskild kurs, teater. Sa hir forklarar en
deltagare:

"Man kan inte repa via Skype. Alltsd man kan repa text och sa, men det gér inte
att interagera med nagon via en skarm.”
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Pa den hir deltagarens kurs testade ldraren forst att ha dagliga
avstimningar via videoldnk, men strategin byttes snabbt mot mer enskilt
arbete, helt enkelt for att avstimningarna inte fungerade. Sahér beskriver
informanten situationen:

"Vi hade inte lektioner via ndtet men vi hade avstamningar via videoldnk. Eller, vi
hade det i bérjan. Men det var inte alla elever som var s& himla bra pa att svara
och alla gick inte upp pa morgonen, ndr man kunde sova ut istéllet. Till slut tror
jag att lararen - han sa det ndgon gang ocksa - tyckte att det inte var l6nt att
forts&tta pa det viset ... Och sen, i kreativt skrivande, som vi ocksa hade, da fick
vi uppgifter direkt via natet. Vi fick en instruktion ... Vi fick ocks& instruktioner
om att réra pa oss typ 20 minuter varje dag. S, da brukade vi fa liksom en
uppmaning, typ 'idag kan du ga ut och jogga 20 minuter, eller g&'. Och sa fick
man skicka in bildbevis till lararen, att man hade gjort det.”

Mycket blev annorlunda under restriktionerna. Men férédndringarna gjorde
ocksa att vissa av de intervjuade deltagarna upptickte nya intressen och
talanger. Informanten fran citatet ovan beréttar vidare att nér
teaterundervisningen skiftade fran grupparbeten till mer enskilt arbete
blev skrivandet mer centralt och i det upptéckte hen nya formagor hos sig
sjélv.

Vi uppehaller oss dnnu ett litet tag i de estetiska kurserna och lyssnar in en
deltagare fran sirskild kurs, musik. Hen beréttar om upplevelsen efter det

att deltagarna inte lingre fick komma till skolan och spela tillsammans:

"Det var ganska omotiverat. Hela utbildningen gér ju ut pd ensemblespel, och
skolan fick inte uppmuntra till att vi skulle traffas i ensembler. Sa det var ju
valdigt slo stamning, kan man s&ga, jamfort med hur det hade varit tidigare. Det
var svart att hitta motivation till att géra alla laxor och s, nar man inte traffades
och inte spelade alls pd samma s&tt som man hade gjort innan.”

Isoleringen, speciellt for de informanter som valde att stanna pa skolorna
(det vill siiga deltagare pa internat, mer om det i avsnitt 2.7) skapade hos
vissa en motivationsbrist. Kénslan var att de hade kommit f6r att delta pa
en specifik utbildning, men pa grund av Covid-pandemin blev det plotsligt
nagot helt annat. Samma informant fortsétter:

"Jag 6vade inte alls lika mycket. Det var svarare att skarpa sig. Sa, det var
valdigt synd, p& nagot satt. Det blev mycket mer att jag bara hangde med de jag
bodde med och mycket mer 'bara umgénge’ &n faktiskt skolarbete. Och for vissa
saker, som jag inte kiande var sa relevanta - vissa léxor och sant - kunde jag
tanka att 'det &r inte darfér jag &r har'. Det blev svarare att géra sadant, helt
enkelt och det var inte alla som gjorde léxorna, heller. Jag gjorde inte alla laxor
som jag fick! Det var svart att hitta motivationen.”
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I det hir fallet, och beriittelsen ir inte unik i intervjumaterialet, gjorde
omstéllningarna att deltagaren upplevde att luften liksom gick ur delar av
utbildningen.

2.6 Egna l6sningar pa estetiska kurser

Som tidigare ndmnts verkar omstillningen till distansstudier ha paverkat
informanterna pa sérskild kurs med estetisk inriktning pa ett sérskilt sétt. I
exempelvis musik-, dans-, film- och teaterutbildningar bygger en stor del av
undervisningen pa att deltagarna interagerar fysiskt tillsammans, i samma
rum. Samtliga informanter fran den hir typen av kurser berittar i
intervjumaterialet att de inte kéinde att distanslésningarna var helt
tillfredsstillande. Dirfor hittar vi hos denna grupp ocksa en speciell typ av
l6sningar, som kommer fran deltagarna sjdlva. En del saidana l6sningar
inkorporerades dock sedan av skolan, eller &tminstone accepterades de av
informanternas ldrare. Sahér beréttar en deltagare pa sérskild kurs, musik:

"Jag och nagra andra i klassen, fyra stycken var vi, fortsatte att ses faktiskt -
typ en eller tva ganger i veckan, i en replokal, for att spela musik. Vi skulle haft
en turné som inte blev av, men vi fick 4nda chansen att ldgga ut live-videos. S3,
da kunde det vara s att efter lektionen s& drog jag ivdg och métte upp de andra.
Och sen hade vi gemensamt en dator framfor oss och kopplade upp oss till nasta
lektion, efter lunch. Da var vi var pa samma skarm. Mestadels fick vi lyssna pa
nar lararna pratade och sen fick vi ladda upp vara latar och sant, for att fa
feedback. Alla fick lyssna, &ven de andra deltagarna, och sen pratade vi lite och
sa. Ja, och sen repade vi lite till, vi som var i replokalen.”

I ovanstaende exempel ordnade alltsa deltagarna sjidlva med en extern lokal
att triffas och spela musik i men det var samma fyra personer varje gang.
Det var ett eget initiativ fran deltagarna och inget som skolan eller ldrarna
foreslog eller uppmanade, men det blev naturligtvis ként for lirarna och de
inkorporerade da detta i sitt upplégg. Ett liknande scenario finns att hiimta i
intervjun med en deltagare pa sérskild kurs, teater:

"Vi hade en elev i klassen som hade lite kontakter i stan, s vi fick tillgang till en
lokal dar vi kunde traffas och repa. S3, efter ett tag borjade vi faktiskt repa
tillsammans, fast vi spritade handerna och héll avstand och sa. Men da kunde vi
faktiskt ses pa riktigt, for da var vi inte pa skolan, skolan var ju stangd for oss.
Men d& kunde vi &ndéa ses och férsoka jobba sa gott det gick. | bérjan var det
valdigt mycket att man bara satt sjalv hemma och gjorde forarbete till en pjés.
Men sen, efter hand, blev det att vi ocksa faktiskt sdgs och det mynnade ut i att
vi ocksa spelade in pjaserna via video. Vi spelade inte for publik, som det var
tankt men vi spelade in dem i alla fall.”
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Aterigen var det hiir ingenting som skolan uppmanade deltagarna att goéra
och faktum ir att det ocksa blev en diskussion:

"Vi fick bli lite drivande for att det skulle bli ndgonting. Det &r klart att var

teaterlarare tyckte det var bra att vi repade, men han kunde inte ... Liksom, han

behdvde ju félja rekommendationerna, sa klart. Han kunde inte sdga at oss att

ses och repa. Det var inte riktigt i linje med vad skolan stod for. Men jag ville att

det skulle bli ndgonting av pjasen.”
I det hir fallet var de tre personer i varje grupp och aldrig mer dn fem
personer i lokalen, samtidigt. De holl ocksa extra avstand under
repetitionerna och spritade hénderna flitigt. Det finns ocksa exempel dér
grupper har triffats och repeterat utomhus. Oavsett 16sning ar detta
ytterligare exempel pa nér deltagarna vi intervjuat sjilva har tagit initiativ
och dir det sedermera har uppstatt en form av grazon dir skolan och
ldararna inte vare sig uppmuntrat eller avratt fran den nya l6sningen.

Snarare verkar initiativen inofficiellt ha blivit en del av uppligget.

Pa vissa skolor med internatboende blev manga deltagare kvar &ven efter
att restriktionerna hade inforts. Deltagarnas boenden innefattades
nidmligen inte i forbuden (mer om situationen for de internatboende i
avsnitt 2.7). I vissa fall innebar detta dven att repetitionssalar och
ovningsrum forblev tillgéingliga for deltagarna som stannade pa skolan. Sa
var fallet for en deltagare pa sérskild kurs, jazz:

"Vi hade tillgang till lokalerna fortfarande, fér att kunna fortsatta 6va och sd. Men
inga larare var pa plats langre. Vi fick mycket laxor som vi skulle arbeta pa 6ver
olika videosamtal, liksom.”

Situationen ledde till att inget ensemblespel uppmanades av lirarna och
skolan men ibland tréffades deltagarna som bodde kvar pa skolan och
spelade dnda:

"Det blev inte uppmuntrat till ndgra grupparbeten. Ibland gjorde vi det 4nd&
eftersom vi hade tillgang till lokalerna. Vi gick och spelade mest for att det var
kul och for att vi ville halla uppe spelet, men det blev inte alls samma ... Det blev
inte alls likt som det var innan, liksom.”

Aven i det hir exemplet skapades efter en tid nya initiativ dir deltagarna
sjilva hittade externa lésningar, som skolan sedan fick ta stiillning till:

"Nagonting som vi gjorde, eller som nagra gjorde och som jag ocksa gjorde, var
att forsoka starta egna projekt utanfor skolan. For att ha nagot att géra och
kanna att vi gjorde ndgonting med var tid. S&, det gjordes lite samarbeten med
filmlinjen, dar de filmade en livekonsert och sant, men det var inte skolan som
uppmuntrade till det. Det var vi som drog i det sjilva. Men nar vi gjorde det s
fick vi stdd fran skolan.”
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Det verkar ocksa ha funnits situationer dér deltagarna inte fick triffas pa
skolans omrade, men dér det dnda gick att anviinda skolans resurser for att
genomfora projekt. Sahir berittar en deltagare pa sirskild kurs, film:

"Jag spelade in min film i april och det var inte pa skolan. Det var bara

utrustningen som jag hamtade fran skolan, fér d& bodde jag hemma igen och

spelade in néra dar jag bodde.”
Sammanfattningsvis kan vi alltsa konstatera att pa samtliga estetiska kurser
som vi fatt insyn i genom intervjumaterialet sa forekom det l16sningar dér
deltagarna tog egna initiativ for att genomféra sin utbildning med inslag av
fysisk interaktion, &ven nér skolorna 6vergick till distansundervisning och
ett storre fokus pa eget arbete. Dessa initiativ hamnade i en form av grazon
dér skolorna eller ldrarna accepterade 16sningarna, enligt informanternas
utsagor, utan att aktivt forespraka dem. I efterhand dr det svart att se hur
dessa utbildningar pa ett fullvirdigt sitt hade kunnat genomféras utan
deltagarnas initiativ, samtidigt som det férstas ocksa uppstar en del
fragetecken kring stringensen i skolornas atgérder for att minska

smittspridningen.

2.7 Situationen for internatboende

En del deltagare som bodde pa internat fick bo kvar pa skolorna efter
nedstingningen. Skolorna gav alltsa deltagare med internatboende
mojlighet att bo kvar men boendet och undervisningen skiljdes at och dven
dessa deltagare deltog i skolarbetet pa distans, via diverse digitala
l6sningar. Men hur var livet och vardagen for deltagarna som bodde kvar pa
skolorna under nedsténgningen? En deltagare fran sirskild kurs, jazz,

berittar:

"Nastan alla som bodde pa internat var kvar .. Och argumentet for det fran
ledningen var att sjalva internatet och studentboendet inte foll under samma
restriktioner som utbildningen. Det var ju folk som &kte hem, men de allra flesta
stannade kvar.”
Till en borjan fungerade saker och ting mer eller mindre som vanligt for
vara internatboende informanter, men allt eftersom Covid-pandemin vixte

infoérdes fler och fler restriktioner for de boende:

"Det blev restriktioner i matsalen och s, och mathimtningen dndrades. Vi elever
hade ocksd ménga synpunkter om hur det skulle skétas, som vi forsokte
kommunicera till ledningen. Men matsalen var &ppen fortfarande, trots allt och vi
fick halla avstdnd med avsparrningar, for att motverka kobildning och sant.”

En annan deltagare, fran sérskild kurs, film, berittar att de flesta satt pa
sina rum och deltog i undervisningen via link. Men skolans lokaler var
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fortfarande 6ppna och det var alltsa mojligt att sitta dven i lektionssalen,
om man sa onskade. Skillnaden fran tidigare var forstas att liraren inte var
dir, hen var hemma och uppkopplad pa distans. Deltagaren berittar:

"Stamningen pa skolan 6verlag var ... ja, men jag tyckte val &nda att den var

ganska bra. Det var bara mer tomt, liksom. Manniskor gick ut mest for att &ta

och sen sa gick de in till sig igen. vi kunde inte hdnga pa samma s&tt som vi

annars gjorde, for det var max fyra personer per bord.”
De informanter som valde att stanna pa sina skolor under nedstingningen
motte alltsd en ganska tom och isolerad vardag. Manga berittar att de bara
umgicks med personerna de bodde ndrmast och det mesta av dagarna gick
at till att delta i distansundervisningen. Samtidigt vet vi fran tidigare avsnitt
att bade internatdeltagare och externatdeltagare arrangerade egna och
alternativa siitt att genomfora arbete som kréver fysisk interaktion, framst
pa estetiska kurser. Men sadana initiativ skedde huvudsakligen utanfér
skolorna.

Mat- och caféverksamhet fortsatte under nedstéingningen pa de skolor vi
fatt insyn i genom intervjumaterialet. For att detta skulle kunna ske
genomfordes ommaobleringar och nya regler i matsalarna. Det blev en del
vintetid eftersom antalet personer som kunde dta samtidigt drastiskt
sinktes och det fick inte sitta for manga personer vid samma bord.
Information och skyltar sattes ocksa upp for att uppmana matgisterna att
halla avstand.

Deltagarna berittar att skolorna skickade ut eller pa annat sétt formedlade
information om hur de internatboende skulle géra om de blev sjuka under
nedstingningen, hur de skulle isolera sig och kommunicera med
skolledningen for att fa mat till dorren, samt hur de skulle ga tillviga for att
testa sig eller kontakta varden om de bérjade ma séamre.

Manga deltagare vi pratat med, bade pa internat och i hemmiljo, upplevde
detta som en otrygg och osiker tid, vilket vi undersdker mer noggrant i
avsnitt 4.2.
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3 Deltagarnas egna
forandringar och
anpassningar

Utover de gemensamma fordndringar som ldrare och deltagare genomfort
tillsammans for att anpassa kurserna till distansstudier och digitala
16sningar sa har varje enskild deltagare vi intervjuat ocksa behovt gora
anpassningar i sina egna liv, for att mota den nya studiesituationen.

3.1 Den nya studiemiljon

Fordndringarna och anpassningarna som informanterna behévde gora
under Covid-pandemin handlar bland annat om att férdndra den fysiska
miljon i hemmet. Ibland kan det ocksa handla om vilka man delar hem eller
studiemiljo med, som i det hir exemplet fran en deltagare pa sdrskild kurs,

teater:

"Jag hade inget bra rum om man sager s3, att ha lektioner i. Det &r mycket ljud i
vart hus och jag férsokte stanga om mig. Men jag har en katt och hon gillar inte
nar dorren &r stangd .. Det gér nastan inte! S, det var mycket att jag fick
springa och 6ppna dorren hela tiden .. Men det var mycket ljud hemma med min
mamma som lagade mat och min syster som ocksa hade lektioner. Allt det dar
hordes nar dérren var Gppen. Sa, det var svart att fa det att funka i bérjan.”

Just den hir historien kan lata lite rolig, men den visar pa nagot vildigt
talande. Nir deltagarna inte lingre kan vara pa skolan maste de ofta vara i
sina hem (eller internatbostider) och da hamnar de plétsligt i en milj6 de
inte har planerat att studera i hela dagarna. Och enligt vart intervjumaterial
stiller det till med manga olika typer av problem, som da kréver nya

16sningar eller anpassningar. Samma informant fortsitter:

"Jag var tvungen att springa runt pa olika stéllen. Fér varje lektion var jag typ i
ett nytt rum, eftersom rummet jag var i innan skulle anvéandas till n&got. Ibland
var jag i koket, men sen skulle kéket anvédndas. Da var jag tvungen att ga till ett
annat rum men sen skulle det rummet anvéndas, sa jag var tvungen att ga till
ytterligare ett nytt rum. Jag fick typ flytta mig hela tiden ... Ibland var jag mitt i
en lektion n&r jag var tvungen att flytta. Och det var svart att skriva det som
ldraren sa, d&. Men det blev s& nir alla var hemma samtidigt.”
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Manga informanter berittar att de har fatt inreda nya platser i sina hem, fér
att uppna studiero. Det kan handla om att inritta ett specifikt stélle for att
sitta och skriva eller om att hitta ritt stol for att inte fa ont i ryggen. Manga
sadana saker har inte tidigare spelat sa stor roll, eftersom de bara studerat
hemma nagon eller nagra timmar per dag. Vissa har dessutom tidigare gjort
allt arbete i skolan. Men efter restriktionerna blev det manga timmar i
strick framfor datorn. Och detta i hem dér ocksa andra personer var
nirvarande: syskon, forildrar; kollektivvinner och partners. Plotsligt krévs
samtal och koordinering kring aktiviteter, exempelvis om tva personer
behover ha videosamtal samtidigt. Inte sillan ledde detta till
mikrokonflikter och spidnningar, ocksa déarfor att de flesta under den hér
tiden spenderade mycket tid hemma for att socialt distansera sig ocksa

bortom studierna. Sahér séiger en deltagare pa allmén kurs:

"Jag har behovt fixa ndgon form av arbetsyta. Och jag har behdvt ga till en
sjukgymnast pé grund av det, for jag sitter inte lika bra som i skolan. Jag sitter
mycket mer framfor datorn och da kanske jag inte sitter i en s& ergonomisk
stallning, liksom. Jag har behovt réra pa mig mer. | skolan sa rér man pa sig hela
tiden. Man gar till skolan, man springer upp och ner fér trapporna. Har hemma
gar man till toaletten fram och tillbaka, det &r inte ménga meter. S3, efter
skoldagen ar slut har jag behovt réra pa mig mer. Man blir valdigt stillasittande.”
En annan utmaning for vissa, var att de inte hade rétt typ av utrustning for
att medverka digitalt, som i det hir exemplet fran en deltagare pa
studiemotiverande folkhégskolekurs:

"Jag behdver en annan dator ... Min dator har inte kamera, sa det blir lite
konstigt for mig. Jag pratar i telefonen istallet. Det blir konstigt. Och sen, ibland,
min son stor mig jattemycket pa morgonen. S& da kunde jag inte koncentrera

”

mig.
Informanten berittar att sonen vanligtvis ir pa forskola under skoldagarna,
men nu under Covid-pandemin har barnen skickats hem om de &r snoriga
eller verkar det minsta sjuka. Och hen ir inte ensam om den hir sortens

dilemma. Nedan, ett citat fran en annan deltagare pa studiemotiverande
folkhogskolekurs:

"Jag har behovt tanka pa mina &ldre barn, som ocksa var hemma fran sina
skolor. Det hdr med mat ... Innan &t de i skolan. Men under den har tiden
behdvde jag fixa tre maltider om dagen: frukost, lunch och middag.”
For informanterna med familjer var varen 2020 en tid med manga nya
utmaningar i vardagslivet. De med dldre barn fick hemmavarande
ungdomar och i manga fall skulle alla i familjen nu jobba eller studera
hemifran, samtidigt. Sahér siger en deltagare fran allmén kurs:
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"Det fanns vissa dagar nar min sambo och grabben kom hem tidigare, eller var

lediga. Det skapade ett litet utbrott hos mig, nar de bérjade gaffla dar i

bakgrunden och jag behévde fokusera.”
Den nya digitala studiemiljon var enligt vart intervjumaterial ovan for
manga och skapade nya stressmoment som de intervjuade deltagarna inte
stott pa tidigare. Sahér beréttar en annan deltagare, fran allmén kurs:

"Om jag ska vara helt arlig var det valdigt jobbigt. Jag &r en hégpresterande

méanniska som har hdga krav pa mig sjélv redan, sa varje gang jag fick en

avisering - vilket hander ofta under dagen - sa fick jag jattemycket stress. Det

var véldigt jobbigt, och vissa dagar behévde jag ha barnen hemma ocksé. Jag

har en 14-aring som behdver mycket uppmérksamhet, sa det var ganska svart.”
Datorn och mobilen plingar av notiser och det ska loggas in och ut ur olika
moten. Ibland strular tekniken och ibland blir det svart att hora eller folja
med. I den hir informantens kurs forsokte ldrarna ha flera digitala
lektioner varje dag, nagot som vara intervjuer visar att de flesta ldrare pa

informanternas skolor och kurser till slut valde bort:

"Klockan nio skulle vi logga in via natet, p& Google Meets. Och sen skulle vi vara

dar och lyssna pa lararen och fa instruktioner om vad vi skulle géra. Vi hade

bade grupparbeten och egenarbete ... Sen fick vi lunchpaus och efter det skulle

vi logga in igen. S3, det var en vanlig dag. Man loggade in flera ganger via natet.”
Det ir viktigt att aterigen podngtera att det finns deltagare i
intervjumaterialet som beréttar att de digitala studierna och
distansupplédgget passade dem bra och ibland dven béttre &dn den fysiska
undervisningen. Dessa informanter ir i tydlig minoritet, men de existerar.

Sahir berittar en deltagare, fran sirskild kurs, hdlsocoach:

"Jag borjade mina skoldagar mycket tidigare &n vanligt. Om det var start klockan
halv nio i vanliga fall sa var jag igdng redan sju, under den hér tiden. Jag &r
morgonpigg och det passade mig véldigt bra pa det sattet, eftersom vi ofta fick
vara skoluppgifter tidigt. Halv atta kunde jag kéra igdng min dag och veta att i
dag sé &r det detta som ska avverkas inom psykologin, exempelvis. Och det ska
vara redovisat i eftermiddag. Och da kunde jag sitta och ‘jobba bort" det.
Eftersom jag borjade tidigt var jag kanske klar redan till lunch. S&, det var en
markant skillnad.”

Precis som andra har beskrivit tidigare var det till en borjan lite rérigt, men
efter ett tag hittade ldrarna rutiner som passade den hér informanten val.

3.2 Att skapa nya rutiner
Den absolut vanligaste fordndringen deltagarna i intervjumaterialet
behovde gora, var att upprétta nya rutiner. Nér studierna ska ske fran
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hemmet krivs en helt annan typ av disciplin och egenansvar. For flera
deltagare vi pratat med, som inte haft nagon tidigare studievana bortom
grundskola och gymnasium, blev detta en ovan situation. Att ligga upp sina
dagar och planera for olika &mnen visade sig vara ovant f6r manga och
nagot helt annat &n att ga till skolan och ta del av lektionerna dér. Till en
boérjan kinde déarfor flertalet deltagare att detta var svart. I hemmet finns
mycket annat som potentiellt kan stjdla uppmérksamhet och det giller att
bestimma sig for hur studiedagen ska genomforas. Nedan foljer ett citat
fran en deltagare pa allmin kurs:

"Jag &r en rutinmanniska och ar det sd att jag slackar av och inte kommer i gang

i ratt tid, da kanske det inte blir nagot gjort, alls. S§, jag har fatt anstranga mig

véldigt mycket for att bibehalla samma tider som vi hade i skolan. Det ar den

stora anpassningen. Och sen ar det saklart att ha ett stélle hemma som jag

verkligen kan sitta och studera p3, dar jag kdnner mig bekvam. En bra stol och

en bra hojd. S& att man inte sitter i sangen. Det &r sddana saker. Jag har fatt

anpassa lite. Och képa hem lite mer kaffe &n vanligt.”
Nistan alla intervjuer beror det hidr &mnet, med rutiner och disciplin. Men
det har varit olika typer av utmaningar for olika deltagare. For vissa har det
skapat mycket stress, att kombinera det egna ansvaret med hemlivet. Sahér

séger en annan deltagare pa allmén kurs:

"Jag har behdvt vara @nnu mer organiserad an vad jag ar. Och jag har behovt
jobba mer pé kvallen, ndr barnen sover. Och pressen .. Jag var sa stressad sa
det &r inte sant. Det &r nog de stérsta anpassningarna jag har fatt gora.”
Att planera sin egen tid kan kdnnas ooverskadligt, och pa
studiemotiverande folkhogskolekurs, dir en del av upplédgget handlar om
att forbereda deltagarna for framtida studier eller arbete, blev
distansstudierna en svar omstillning just kopplat till rutiner och eget
arbete. Sahir berittar en deltagare:

"Storsta skillnaden var tiden. Du maste ta mer ansvar pa utbildningen. Du vet, du

har mycket tid, du har fyra dagar for att géra dina uppgifter infér en lektion eller

de lektioner som du har. Sen, kanske i tre dagar du gor ingenting. S&, nu du

maste gora allting pa en dag.”
En annan informant berittar att varterminen 2020 var jobbig dirfér att den
krivde en sa stor omstillning, en omstéllning hen kanske inte ens var
kapabel att genomféra:

"Alla de har férsamringarna paverkade den rutin som jag hade byggt upp. Jag &r
en person som behdéver rutiner, annars blir jag verkligen vilse.”

En annan deltagare fran studiemotiverande folkhogskolekurs, bekréftar

bilden:
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"Att ta eget ansvar var det svaraste, att géra det man behovde géra. Det var
bara pa vara morgonmoten som vi kunde prata lite och man kunde fa lite hjalp.
Efter det pratade vi inte mer med varandra.”

Intervjumaterialet visar dock att &ven om det var svart att stéiilla om till
studier med mer egenansvar sa var det nagot som de flesta deltagare vi
pratat med till slut klarade av att géra. Nedan, ett citat fran en deltagare pa

allmin kurs:

"Den storsta skillnaden var ju framfér allt att inte ha lika manga lararledda
lektioner. Att inte ha tillgéng till ldrarna pa samma sétt som vi hade nar vi gick i
skolan. Och sen &r det ju alltid s& med distansstudier, det kraver ju mycket mer
av dig som elev, 4n nar du sitter och kan ha en genomgang och jobba under
lektionstid. Verkligen, att ta sitt ansvar och fraga sig sjalv: "ar det ndgonting jag
inte forstar?’ "Hur ska jag ga vidare?' Jag forstar att det kan vara svart.”

FOr manga deltagare i intervjumaterialet blev omstéllningen till
distansstudier en konfrontation med hur de sjilva fungerar och saledes
ocksa en mojlighet att se 6ver rutiner och studiedisciplin. I manga
berittelser hittar vi just detta: att deltagarna inser att det nu &r upp till dem
sjéilva att finna ett siitt att fa studierna och vardagen att fungera. Sahér

beskriver en deltagare det, som studerar sirskild kurs, teater:

"Den storsta skillnaden ar val att det ar valdigt, valdigt mycket mer eget ansvar.
Man maste ta ansvar sjdlv och man maste vara bra pa att pusha sig sjalv till att
gora saker. Det 4r ingen som s&ger &t en, liksom. Ar man i skolan och repar s
marker man nar man hamnar efter. Alla andra kan text men inte du. Men nar
man inte traffas s& mycket sa far man inte saddana indikationer, d& méste man
vara bra pa att sjalv ta ansvar for att fa saker gjorda.”

Annu tydligare blir det kanske i foljande vittnesmal, frin en deltagare som

studerar sérskild kurs, jazz:

"l bérjan var jag tvungen att isolera mig, for jag hade lite symptom. Och det
gjorde ju allting valdigt mycket svarare. En férandring var att jag fick borja hitta
pa projekt sjalv och dra i saker pa egen hand — om jag ville att nagot skulle
handa. ... Och det har jag anda lart mig mycket av - att om man vill att ndgonting
ska handa s& far man bara se till att det hander, pd ndgot satt. Sen har jag varit
tvungen att vara hardare mot mig sjalv genom att ha rutiner, fér det blir s& att
att dagarna bara flyter ihop under Covid-19. S3, jag har fatt anpassa sjélv och
gora ett eget schema och sant.”

Att arbeta pa det hir sittet har inte bara varit prévande och stressfullt. For
manga deltagare har det ocksa lett till nagonting positivt, vilket féljande

citat tydligt visar. Deltagaren studerar sérskild kurs, musik:
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"Jag har fatt mer sjalvdisciplin, sa att saker verkligen blir gjorda. Bade att stélla
klockan och komma upp, och gérna lite tidigare an kvart i, typ. Sa att jag hinner
vakna och vara fokuserad pa det jag gor, liksom kaka frukost och sant innan.”
For ett fatal informanter har distansstudierna enbart varit positiva. Det ror
sig da om deltagare med omfattande erfarenhet fran tidigare studier, som
dirmed har litt att ligga upp sitt eget schema. En deltagare fran sirskild

kurs, hilsocoach, siger sahir:

"F&r mig har det varit positiva anpassningar. Jag har inte behovt aka in till
skolan, sa det har sparat en massa tid for mig. Den tiden har jag kunnat anvédnda
till att sitta och jobba, istallet. ... Jag &r ganska strukturerad sedan innan och vill
gérna ha koll pa laget. Men det &r klart, jag har val varit annu mer noggrann nu:
att verkligen folja med och inte halka efter.”

En deltagare fran allmén kurs beskriver ytterligare en fordel med

foriandringarna:

"Tidigare, i skolan, kunde jag stéra mig pa manniskor som inte hade samma

ambitionsniva som jag. Och det var vél egentligen positivt d& med Covid-19 att

jag kunde jobba i min egen takt och jag kunde légga ribban dar jag sjalv ville ha

den utan att behdva ta hansyn till nagon annan.”
Utover hemmilj6 och rutiner har situationen med Covid-pandemin tvingat
deltagarna att forindra sin syn pa vardagslivet och hur och nér saker ska
ske. Det handlar om forvintningar pa utbildningen och livet i stort, men
ocksa om att acceptera att situationen de befinner sig inte riktigt gar att
styra Over. Sahir séger en deltagare som studerar sérskild kurs, film:

"Jag har fatt sakta ned pa ett satt som jag inte har gjort forut, nar jag har
pluggat. Jag har verkligen, speciellt férsta aret, varit sddar 'ratatatatatata’. Filmat
hela tiden. .. S§, jag fick sakta ner och acceptera att saker kanske inte skulle bli
av. Plotsligt kan en skadis ringa mig och sdga att hen har Corona och da blir det
inget. Jag har fatt varit valdigt 6ppen for att saker och ting kanske inte blir av
och att det ar okej. Det ar inte den farligaste konsekvensen under Covid-19: att
min film inte blir av.”

3.3 Sarskilda svarigheter i studiemotiverande
folkhdgskolekurs

Som nimns i féregaende avsnitt paverkades informanterna pa
studiemotiverande folkhogskolekurs mer ensidigt negativt av varens
omstillningar, och det giller inte bara i fragor som ror rutiner och
egenansvar. Manga informanter menar att néstan all positiv utveckling
stannade av i och med férdndringarna. En deltagare forklarar:
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"Nar vi var i skolan kunde jag lara mig lite mer av sprédket. Nu k&nner jag mig
stressad kring det. Det blir ndgonting annat att prata i telefon eller digitalt. Men
om vi tréffar varandra och dricker lite kaffe, d& kan vi prata lite mer och man kan
slappna av pa ett annat satt. | varas, nar skolan stangde ner, det var ungefar tva
timmar vi pratade med varandra digitalt, p& morgonen. Men nér vi var i skolan,
det var nastan fem timmar om dagen! Vi pratade mer och rérde oss mer. Vi
umgicks mer.”

De negativa foljderna av omstillningen till distansstudier speglas dven i
nedanstaende citat fran en annan deltagare:

"Min svenska nu, med allt det hér, det blir en l&gre niva. Innan larde jag mig nya
ord varje dag. Jag kande sjalvfértroende! Men nu har jag tappat det. Jag har
tappat bade spraket och sjélvfértroendet.”

For vissa informanter i studiemotiverande folkhogskolekurs visade det sig
vara vildigt svart att hitta motivation utanfor skolan, vilket ibland ledde till

speciella 16sningar:

"F6r mig var det inte bra, att fa undervisning via Zoom eller Lifezise, eller vad
det heter. Jag vill vara i skolan och till slut sa lararna att jag fick komma en gang
i veckan: 'Du kan komma och vi kan hjélpa dig.” .. Max fem personer samtidigt
och tva meter emellan. Och sen, de kan hjélpa oss .. Férutom det hade vi ingen
kontakt, vi i klassen. Det blev mycket mindre socialt.”

En annan deltagare sammanfattar liget under varterminen:

"Det var inget som var roligt med detta, nar man jamférde med att faktiskt ga till
skolan. Jag kan inte hitta ndgonting som var roligt. Att vara i skolan var mycket
roligare. [..] Jag hade ingen kontakt med mina klasskamrater ... Jag avslutade
kursen i fortid, kanske tio dagar. Men nu ska jag bérja pa allman kurs, istéllet.”
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4 Stod och hjalp

Som vi tidigare kunnat konstatera innebar nedstéingningen av skolorna ett
storre fokus pa eget arbete och eget ansvar. Hur paverkade det deltagare
som har behov av extra st6d i undervisningen?

4.1 Stod pa nya sétt

Informanterna upplever till att borja med en viss forvirring, vilket vi ocksa
avhandlat i tidigare kapitel. Det tog helt enkelt en tid fér skolorna, ldrarna
och deltagarna att lira sig att anvéinda nya digitala verktyg for att
kommunicera hur skolarbetet skulle fortlopa. Under den hér tiden kéinde
vissa informanter en osékerhet kring att fa stod och uppbackning i samma

utstrickning som innan nedstéingningen.

Alla resurser som fanns innan skiftet till distansundervisning blev dock sa
smaningom tillgingliga igen men pa nya sitt, enligt deltagarna. For att fa
hjilp krivdes mojligen ett mer aktivt uppsokande, eftersom lirare,
pedagoger och andra resurspersoner under den hir perioden var
tillgéingliga via videosamtal och under begrinsade tider. Informanterna
menar att det innebar ett storre sjdlvansvar i stodsokandet. Skolorna f6ljde
dock upp situationen for deltagarna och det finns dven exempel pa att
ldrare initierade nya atgirder for personer som inte néirvarade eller

presterade som forvintat.

Tider och kanaler for hjdlpinsatser har varit tillgingliga, men for
informanter som inte &r vana att sjilva adressera sina behov pa ett sadant
sétt har det alltsa dnda i praktiken inneburit mindre stéd och hjilp.
Aterigen, for de som har bett om hjilp har dock hjilpen funnits dir. Sahiir
beskriver en deltagare det, som har ldst studiemotiverande
folkhogskolekurs:

"Vi har tre mentorer, eller vad vi ska kalla dem, i klassen. Varje mentor har
kanske fem personer som ska fa hjalp. Under Covid pratade vi jattemycket i
telefon och vi skickade mail till varandra. Jag kunde ringa nar jag behdvde och
ibland ringde jag utan att titta pa klockan, jag ringde sent pa kvallen! Men han ar
snall, han svarade dnda.”
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Ibland kinde deltagarna vi intervjuat att det stod som erbjods under
nedstingningen inte var tillrickligt bra eller tillfredsstéllande, &ven om det
inte var skolans fel. Sahir séiger en deltagare pa allmén kurs:

"Jag traffade skolans kurator med jamna mellanrum och det saknade jag sedan.

Hon &r jattebra ... Under Covid fick jag en tid, jag kommer inte ihdg men jag tror

det var via telefon, men jag tycker inte om det har med telefon. Jag tycker det

ska vara personligt .. Det har varit sa mycket sa jag har kant att jag inte hinner.”
Det ska understrykas att ingen av informanterna kénner att nagon skola,
ldrare eller resursperson har svikit i uppdraget att erbjuda stod eller hjilp.
Kénslan &r istillet att det blev krangligare att fa kontakt och faktiskt
interagera efter fordndringarna, vilket ocksa ér sant fér informanternas
upplevelse av skolarbetet 6ver lag och dven for det mesta i livet dven
utanfor skolan.

4.2 Maende och psykisk hélsa

Pa fragan om hur Covid-pandemin och nedstéingningen av den fysiska
undervisningen har paverkat deltagarna svarar merparten att de har
paverkats negativt, men hur mycket de faktiskt har paverkats varierar.

Sahir berittar en deltagare fran sirskild kurs, teater:

"Det har paverkat mitt maende, fér jag saknar mina vanner. Och just att jag inte
kunde traffa dem och inte prata s mycket med dem, det paverkade mig och det
blev verkligen ledsamt.”
Pa fragan om informanten ersatt fysiskt umgfinge med umginge i digitala
kanaler svarar hen nagonting som flera andra intervjuade deltagare ocksa
vittnar om:

"Nej, det har gatt bort, jag var s& mycket i datorn just med skolan. Jag klarade
ndstan inte av att ocksa vara vid datorn for att prata med vanner.”
For andra informanter blev varterminen 2020 en stor antiklimax - efter att
de ansokt om och kommit in pa en utbildning de sett fram emot att ga pa. Sa
var det for den hir deltagaren, som léiste sdrskild kurs, musik:

"Under varterminen skulle vi ha &kt ut pa turné och vi skulle ha spelat pa krogar
och barer. Vi skulle gjort s& himla mycket, och allt skulle ha varit valdigt
intensivt. Men nu blev det valdigt lagmalt, istallet. Alltsg, den skillnaden! Det var
som att ha fixat sig for en fest en hel dag och sen bara fa reda pa att, 'nej, den ar
installd’. Det var fruktansvart hemskt.”

Forvintningar som inte infrias och en ofrivillig isolering fran savil

klasskamrater som annat socialt liv far férstas konsekvenser. Vissa
deltagare vi pratat med beréttar att de kunde fylla behovet av social
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interaktion genom att umgas mer med familj och nira vinner och nagra
akte ocksa hem fran internatboenden for att vara med sina familjer. For
andra fanns dock inga sadana mojligheter. Sahir siger en deltagare, fran
allmén kurs:

"Jag har ként mig mycket, mycket mer ensam. Vissa dagar har jag varit
ensammast i varlden.”
En deltagare fran studiemotiverande folkh6gskolekurs berittar att hen
sjilv blev sjuk i flera veckor under varen, nagot som i kombination med
hela varens isolering paverkade hens maende negativt:

"Jag blir psykisk paverkad ocksa. Mitt huvud. Ibland k&nner jag mig inte bra, sen
pratar jag med nagra kompisar eller slaktingar och d& blir det battre igen. Men
Corona, det har varit en katastrof.”
I intervjumaterialet finns ocksa deltagare som séger att det ibland kénts lite
ensamt men att den hér tiden inte nimnvért har paverkat dem och det finns
ocksa en minoritet som menar att varens hindelser inte paverkat dem pa

nagot sitt:

"Jag bara noterar att jag har traffat mindre manniskor, men det har egentligen
inte paverkat mig. Jag kan inte siga att jag har matt daligt av det eller kant mig
ensam, eller ledsen eller sa. [...] Nej, men jag ska siga att jag inte har lidit av det,
jag har funnit mig i det och kanske till och med funnit lite ro i det.”

4.3 Skolornas uppféljning av deltagarnas maende
Covid-pandemin har paverkat bade deltagarnas studier och deras generella
maende. En relevant foljdfraga blir darfér hur folkh6gskolorna féljde upp
detta? Hur forsédkrade sig skolorna om att deltagarna inte madde daligt
under distansstudierna, nir fysisk avstimning inte lingre var mojlig?

Intervjumaterialet ger en 6vertygande bild om de aktuella skolornas
hingivenhet i den hir fragan. Samtliga informanter, med ett undantag,
vittnar om att skolorna pa ett eller annat sitt hort av sig for att stimma av.
Som i tidigare exempel har detta dock skett pa lite olika sdtt. Sahér beréttar
en deltagare pa allmén kurs:

"Skolan ville att man skulle hora av sig. De var valdigt férstdende, att det har &r
en stor omstallning. De gjorde pa alla s&tt man kan tanka sig och férsokte
‘connecta’ med oss elever som satt hemma.”

En annan deltagare fran allmén kurs, férklarar sahar:
"Jag tycker skolan har varit valdigt duktiga pa att fraga "hur gar det'? 'Vad kan vi

gora?’ 'Behover du extra hjalp?" Jag bad ocksd om extralektioner i matematik.
Det ar det amnet jag har svarast fér. S&, jag hade behov av att ha en larare och
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en whiteboard, sa att jag skulle forsta. Det blev javligt konstigt att sitta digitalt,
men ja. [..] Hon som &r kursansvarig, hon ringde ju. Hon ringde upp, liksom, och
fragade, 'hej, hur &r det'? 'Hur gar det?’ "Hur funkar det?’ Hur funkar det
hemmavid? Jag tycker att de har gjort mer &n nog, faktiskt. Det basta de kan
gbra utifran situationen.”
Trots att ldrare och skolor féljde upp hiinde det forstas att deltagare under
den hir tiden upplevde 6kad stress eller madde daligt pa olika séitt. Men
intervjumaterialet visar att &ven i dessa ldgen var skolorna aktivai att hitta

16sningar. En deltagare fran sirskild kurs, musik, beréttar:

"Vi hade en ratt sa nara relation med lérarna, de kdndes som jamlikar, det var
inte s& mycket auktoritet liksom, som det kanske ar pa andra utbildningar. De var
véldigt mana om att kolla hur vi madde. Det var vissa deltagare som var tvungna
att sjukskriva sig for det blev fér mycket, och sen var de bara med 50 %,
exempelvis. Och ja, lararna var véldigt forstdende om det var sa att man kanske
forsov sig eller madde lite kasst.”
En minoritet av informanterna svarar att skolan enbart fragade om hur
studierna paverkades och inte om det 6vergripande maendet. Svaret nedan
far illustrera detta. Det dr en annan deltagare fran sirskild kurs, musik,

SOm svarar:

"De frégade hur studierna paverkades och om vi var sjuka i Covid, det var en

fraga ocksa. Om du &r sjuk nu, och da var svaret 'nej’, 'ja’ eller 'vet inte’. Sa det

var mer det, det var de tre svaren, ‘ja’, 'nej’, eller 'vet inte’ pa varenda fraga.”
Endast en informant svarar att skolan inte fragade varken om hur
skolarbetet paverkades eller om det allméinna maendet, annat énien

overgripande enkit som delades ut mot slutet av terminen.
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5 En ny verklighet:
anpassade studier hosten
2020

Hostterminen 2020 6ppnade folkhogskolorna ater for fysisk undervisning
men med olika atgérder for att minska smittspridningen. Undervisningen
genomfordes i mindre grupper, med firre deltagare i klassrummen och
dven matsalar och andra uppehallsytor begréinsades pa liknande siitt.
Skolorna har lagt mycket fokus pa att informera om atgérder for att minska
smittspridningen, inklusive skyltar, klistermirken och annan information i
den fysiska miljon. Aven aterkommande genomgangar i klasserna

forekommer.

I det hir kapitlet fokuserar vi pa svaren som handlar om hur deltagarna
upplevde skillnaderna mellan varterminen och hostterminen.

5.1 Mindre interaktion och féarre kontakter

Nir deltagarna kom tillbaka till skolan efter sommaren var det en annan
verklighet som vintade dem. Nu fanns information och skyltar 6verallt,
handsprit i varje klassrum och pa vissa skolor ocksa specifika toaletter for
varje klass. Vara informanter berittar att nya scheman gjorde att den totala
tiden i klassrummen blev mindre f6r varje individuell deltagare, eftersom
klasserna nu arbetade i mindre grupper for att minska antalet personer i
rummet. Pa samma sitt blev tiden i matsalen indelade i mindre pass. En
deltagare fran allmén kurs, berittar:

"De har delat upp sa att alla klasser &ter vid olika tider. Och sa har de satt ut
klistermarken pa golvet som det star 'hall avstand’ pa — med tva meters avstand
skulle jag gissa. Och man maste alltid tvatta handerna och sprita handerna innan
man gar in i matsalen. Och sen sa ger de oss maten dar vi sitter.”
Skolorna vi fatt inblick i genom intervjumaterialet har alltsa gjort
anstringningar for att studiemiljon ska vara sa siker som majligt. Men dven
deltagarna behover gora anstringningar. Sahér forklarar en deltagare det,
som studerar pa allmén kurs:
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"Vi sitter inte med varandra sa mycket, man férséker halla distans. Man tanker

pa hur man ska hélsa och om man &r forkyld. Ibland om nagon hostar sa blir

man radd. Det ar mycket férandring mellan grupper och mellan kompisar.”
Enligt intervjumaterialet ldgger skolorna stort vikt vid att stindigt
informera och prata om Covid-pandemin och smittspridningen. Samma
informant fortsétter:

"De paminner oss. Om man &r sjuk, om man har det minsta symptom, sa maste
man meddela skolan, och man férséker géra Covid-test.”
Aven pa sirskild kurs med estetisk inriktning har anpassningar gjorts for
att begrinsa antalet deltagare som vistas i samma rum vid ett och samma
tillfdlle. Nedan beréttar en deltagare fran sirskild kurs, ljudtekniker:

"l studion &r vi max fem personer, nu. S3, vi delas upp i mindre grupper. Alla gor
lite olika saker, samtidigt.”
Fran intervjumaterialet kan vi dven utlisa att interaktionen mellan olika
kurser har minimerats. Det &r inte lingre 6nskvért att skapa arrangemang
och initiativ dir hela skolan samverkar, nagot som innan Covid-pandemin

ansags berikande.

5.2 Undervisning bade pa plats och pa distans

Medan vissa skolor atergick helt och fullt till fysisk undervisning under
hostterminen 2020 gjorde andra skolor valet att istillet kombinera fysisk
undervisning med en viss mingd distansundervisning: det vill séiga, en del
inslag fran varterminen fick vara kvar. Sahér berittar en deltagare fran
sérskild kurs, speldesign:

"Det brukade bérja med att det var halvdagar. Halva klassen var pa skola, och
halva klassen fanns med pa distans.”
En annan deltagare beréttar att pa hens utbildning gar de till skolan tva
dagar i veckan, medan resten av skolarbetet anordnas pa distans.
Deltagaren studerar pa allmén kurs:

"Ja, ldrarna forscker valja de viktigaste lektionerna och det vi behdver for

veckan, och s& har vi tva dagar nar vi gar igenom det. Och sen, efter det, kan vi

fa handledning och hjalp pa distans.”
En annan vanlig 16sning under hiostterminen dr enligt vara intervjuer
mojligheten att kombinera fysisk undervisning med distansstudier. En
deltagare som gatt studiemotiverande folkhégskolekurs under varterminen
och allmén kurs pa hostterminen, berittar:
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"K&nner vi symptom sa ska vi inte ga till skolan, och det finns alltid méjlighet att
jobba pa distans, hemifran, bade pa morgonen och pa eftermiddagen. Det gar
alltsd att vara i skolan men det gar ocksa att nirvara via Meet och Classroom.
Och lararna lagger ut uppgifterna pa vara plattformar.”
Allt fokus pa sikra ytor och pa att stoppa smittspridningen har forstas lett
till tryggare klassrum, men kanske ocksa till en mer steril och isolerad
kénsla pa skolorna. Nedan forklarar en deltagare fran sérskild kurs,
fritidsledare:

"Det kanns inte som att skolan har gemenskap nu, utan varje klass ar for sig, for

att inte sprida smittan ... Det ar inte s& att vi kramades sarskilt mycket férut, men

nu &r det lite s&: man maste tanka efter. S§, jag tror det &r lite svart for alla.”
Samtidigt, som tidigare konstaterats, foredrar néstan alla deltagare de
anpassade studierna framfor studier pa distans. Samma informant
fortsitter:

"Alltsd, de ar mycket battre for du kan vara i skolan, du kan se tavlan, du kan se
ldrarna. Det bidrar till social kompetens ocks3, att du dr med och ser klassen. S3,
studierna &r mycket battre nu.”
For de deltagare som bor pa internat dr den stora skillnaden f6rstas att det
nu aterigen sker undervisning pa skolan och att det finns andra
skolkamrater pa omradet. Men utéver det dr mycket av det praktiska
fortfarande som det var under varterminen. Nedan forklarar en deltagare
fran allmén kurs:

"Det &r faktiskt inte s& annorlunda att bo pa skolan nu, jamfért med i varas.
Skolan kér pa som de gjorde férra terminen.”

Trots alla restriktioner och anpassningar tycker de flesta informanterna

alltsa att det &r béttre att studera i en anpassad milj6, jimfort med enbart
distansstudier. Nedan forklarar en deltagare fran allmén kurs:

"Jag tycker det &r béttre att jobba i en anpassad studiemiljo, jamfort med pa
distans. Att man forscker ha en s& normal vardag som mgjligt sa lange det gar.
Gar det inte, da &r det ju sjalvklart att man ska byta till distans .. Men jag tycker
att de &r battre nu, for man far mer socialt umgénge och man far héra och traffa
lararna fysiskt. S4, man tar till sig informationen battre. Nar vi jobbade pa
distans - och var pa datorn eller mobilen - d& kunde man l4tt stanga av ljudet pa
videon eller stdnga ner videon helt och hallet, och bara strunta i allting. Det kan
man inte nu nar vi ar pa plats igen.”

Givetvis finns mycket som dr annorlunda fran hur det hade varit om vi inte
hade haft en pandemi. Men deltagarna i intervjumaterialet forstar
forutsiattningarna och ir glada att vara tillbaka i skolan. En deltagare fran
sirskild kurs, ljudteknik, forklarar:
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"Vi har mindre konserter och liknande. Eller, inte jamfort med varen i och for
sig. Nej, allting &r battre nu, jamfort med hur det var i varas.”

En annan deltagare fran sérskild kurs, fritidsledare, fyller i:

"Alltsd, jag tycker om det har och jag tycker att man kunde ha gjort sdhéar redan

fran bérjan, med restriktioner och anpassningar, istallet for att satta oss framfor

en dator hela dagarna. Jag tyckte inte om det. Men jag tycker om det vi har nu.”
I den andra intervjuomgangen var det endast en deltagare som uppgav att
hen féredrog distansstudier framf6r den nya, anpassade skolmiljéon och
detta eftersom det uppléigget passade bittre for hur personen sjilv féredrar
att studera.

5.3 Nya vanor och kunskaper

Intressant att notera, i den andra intervjuomgangen, ir att forindringarna
som skett till f6ljd av Covid-pandemin verkar ha paverkat dven deltagarnas
allménna instillning och beteenden. Vissa deltagare uppger exempelvis att
de har skaffat sig nya vanor pa grund av allt som hént. En deltagare som i
varas gick studiemotiverande folkhogskolekurs och som nu studerar pa
allmin kurs, berittar mer:

"Man ar noggrannare med att tvatta handerna och sant. Och det &r inte bara for
att man sjalv vill halla sig frisk utan det &r dven for att man ar tvungen att tanka
pé andra manniskor. Jag menar, om jag gar till skolan och traffar ndgon som
kanske bor hemma hos sin morsa, som tillhér en riskgrupp, d& maste jag tanka
pa det, sa att jag inte gar och smittar ner folk. D& kan den personen namligen i
sin tur dra hem det till sin familj och man vet aldrig vem som drabbas av det.
Né&gon kan hamna i respirator och kanske till och med ga bort.”

Varterminens utmaningar, med distansstudier och hemarbete, har &ven lett

till nya kunskaper. Nedan, ett citat fran en deltagare pa sirskild kurs,
fritidsledare:

"Jag tror jag ar mer av en datorexpert nu. Forut satt jag inte s& mycket framfor
datorn, men nu kan jag mer. Jag har utvecklats pa grund av att jag inte har haft
sé& mycket fysisk kontakt med andra. Dessutom har jag borjat g& ut mer sjaly, i
naturen. Det gjorde jag inte lika mycket, forut.”
Manga deltagare vi pratat med berittar att de tinker annorlunda nir det
giller att rora sig pa tranga platser eller kring att umgas med manga olika
minniskor. En del har personer i riskgrupper hemma och 6verlag finns en
stindig medvetenhet om Covid-pandemin och samhéllsutvecklingen kring
den.
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6 Analys och diskussion

Den hir delstudien ska svara pa f6ljande huvudsakliga fragestéllningar:

— Hur har deltagarnas forutsittningar att genomféra/slutféra sina
studier fordndrats i och med 6vergangen till distansundervisning?

— Hur har deltagarnas behov av/tillgang till studiestod fordndrats?

— Hur har deltagarnas sociala situation férédndrats?

I analysen som f6ljer bryter vi ner detta under olika rubriker som beskriver
det vi har upptéickt under arbetet. Kortfattat kan vi dock séga att
deltagarnas forutsittningar att genomfoéra och slutféra sina studier
definitivt férdndrades pa grund av 6vergangen till distansstudier. Under
varen behovde bade ldrare och deltagare hitta nya l6sningar och sedan
justera eller indra dem under terminens gang. Enligt vara informanter
hamnade mer fokus pa individuellt arbete, och det paverkade deltagarna
olika. Vissa informanter hade léttare att anpassa sig &n andra och
fordndringarna paverkade ocksa olika kurstyper olika, vilket vi aterkommer
till under separata rubriker.

Behovet av stod och hjilp fordndrades pa det sittet att nya behov uppstod
nir den fysiska interaktionen fo6ll bort. Att fa hjilp blev under varterminen
nagot som krivde mer eget initiativ fran informanternas sida, &ven om
stodet fortfarande var tillgéingligt. Behov som vanligtvis fangas upp i en
fysisk studiemiljo blev svarare att se och upptiicka. Lirare inkorporerade
ibland egna l6sningar for att hjilpa deltagare som hade svart med
omstéllningen. I andra fall var det deltagarna sjdlva som hittade externa

l6sningar.

De flesta informanterna upplevde en varierande grad social isolation under
varterminen och forlusten av den interaktion som folkhogskolestudier
vanligtvis ger blev dirmed kinnbar, dven om vissa forsok gjordes att istillet
interagera digitalt. Hur avgorande detta i slutindan blev fér enskilda
deltagare varierade beroende pa informanternas 6vriga sociala liv,
inklusive hemmilj6 och familjesituation.

42
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6.1 Forvirring och utveckling

Gemensamt for de folkhégskolor vi fatt insyn i genom intervjumaterialet ar
att det initialt fanns en viss forvirring, bade hos ldrare och deltagare, kring
hur undervisningen bist skulle liggas om for att genomféras pa distans.
Samtidigt fanns en stor forstaelse hos informanterna, infor att detta var
nagot nytt och annorlunda, som skolorna forsékte navigera efter bista
formaga. Folkhogskolorna har alltsa enligt deltagarna vi intervjuat hanterat
varens omstéllningar vil, &ven om de bésta l6sningarna vixte fram med
tiden.

Under hostterminen 2020 startade folkhégskolorna ater undervisning i
fysisk form, men med restriktioner och i olika stor grad. Att éntligen fa
studera i skolmiljo dr nagot som deltagarna vi pratat med uppskattar och de
uppvisar ocksa stor forstaelse for begriansningar och nytillkomna

ordningsregler.

6.2 Stod pa nya sétt gav inte samma resultat

De deltagare som vi har intervjuat menar att deras skolor 6verlag har gjort
ett bra jobb med att félja upp deltagarnas studier och maende, men trots
detta har manga av de intervjuade deltagarna bade matt och presterat

simre under Covid-pandemin.

Fragan om huruvida deltagarna som medverkat i vara intervjuer hade
tillgang till sdrskilt stod och hjilp under varterminen &r egentligen enkel att
svara pa: ja, resurserna fanns kvar men erbjods digitalt, pd samma sitt som
all 6vrig undervisning. Stod och hjilp i praktiken handlar dock till viss del
om att fanga upp minniskor i stunden, att identifiera nir nagon hamnar
efter eller om nagon mar daligt, saker som blir littare i en fysisk
studiemiljo. Trots uppféljningar och tappra forsok med telefonkontakt har
inte alla deltagare vi pratat med kiint sig helt och totalt sedda under Covid-
pandemin. Kanske kan framtida analyser och diskussioner kring studier pa
distans ytterligare undersdka fragan om hur stod och uppfoljning bést sker
i en digital studiemiljo.

6.3 Grazoner pa sarskilda kurser med estetisk inriktning
Pa sirskild kurs med estetiska inriktningar verkar under varterminen en
grazon ha uppkommit pa de skolor vi fatt inblick i genom
intervjumaterialet, dir deltagarna hittade egna initiativ for att fysiskt
triffas och genomfora sadana aktiviteter som skolorna plockat bort:
aktiviteter som dock kan anses nédvindiga fér den typen av utbildningar.
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Lirarna har sett genom fingrarna, eller till och med inofficiellt inkorporerat
initiativen i utbildningens upplégg, enligt bilden vara informanter ger i
intervjumaterialet. Aterigen ska hiir noteras att det som vi redogor for i
denna delstudie &r deltagarnas bild. Skolornas och ldrarnas upplevelser
finns i andra delstudier och ddrmed kan det i dessa finnas en annan syn pa

ovanstaende eller liknande hindelseférlopp.

6.4 Covid-pandemins paverkan pa studiemotiverande
folkh6gskolekurs

Deltagarna i vart intervjumaterial ger ldrarna och skolorna ett hogt betyg
for insatserna under Covid-pandemin, men om det finns nagot omrade som
tangerar ett misslyckande sa dr det mojligen situationen fér informanterna
pa studiemotiverande folkhogskolekurs. Att ldrarna hir gjorde sa gott de
kunde - och ofta dven mer &n vad deras tjinster egentligen kriver - rader
det inget tvivel om, baserat pa intervjumaterialet. Men #nda finns tydliga
negativa maendekurvor fér informanterna i den hér utbildningsformen och
manga deltagare vittnar ocksa om bristande motivation och uteblivna
studieresultat. Anledningen till detta verkar enligt intervjumaterialet vara
informanternas behov av social interaktion, spraktrining (i vissa fall) och
tit, kontinuerlig interaktion med ldrare och resurspersoner. Det ir svart att
se hur sadana forutsittningar kan skapas utanfor det fysiska klassrummet
och ddrmed finns en tydlig utmaning i att hitta nya l6sningar om Covid-
pandemin skapar ytterligare krav pa distansundervisning eller om liknande
omstéindigheter uppstar i framtiden.

6.5 Mindre samarbete och interaktion pa allman kurs
Covid-pandemin och de nya studieupplédggen ledde till mindre interaktion
och grupparbeten pa alla kurser, men speciellt tydlig dr forindringen i
svaren fran deltagare pa allmén kurs. I jimforelse: Samtalen med deltagare
fran sirskild kurs fokuserade extra pa hur utévandet och nivan pa
utbildningen blev lidande nér fysiska moten stilldes in, nagot de i manga
fall sjélva hittade 16sningar pa — och deltagarna fran studiemotiverande
folkhogskolekurs talade om att spraktréningen och motivationen blev
lidande. I svaren fran deltagare som gatt allmén kurs hittar vi dock flest
vittnesmal om just hur grupparbeten och deltagarutbyte nistan férsvann
helt och byttes mot individuellt arbete och inldsning. Hir blir det extra
tydligt att folkhogskolepedagogiken tillfilligt byttes mot nagot annat och
folkhogskolelivet blev mer som vilka studier som helst. For att tackla detta
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behovde deltagarna hitta nya rutiner, vilket for vissa informanter

resulterade i en annan, men positiv utveckling.

6.6 Ett startskott for digitala inslag i framtiden

Pa manga sétt har omstéllningarna under 2020 tvingat fram utveckling pa
manga fronter i samhiillet och det skulle ga att argumentera for att
digitalisering inom folkbildningen ir en av dem. Om digital kommunikation
fortsétter att vara en del dven i framtida studieupplégg, vilket
intervjusvaren fran hostterminen till viss del indikerar, kanske ocksa ldrare

och deltagare ytterligare kommer vixa i de mojligheter som nu har 6ppnats
upp.

Svaren i vart intervjumaterial tyder pa att savil deltagarna som skolorna
har skapat nya rutiner och forhallningssétt under 2020, men fortfarande
kvarstar en del fragetecken, om distansstudier aterigen temporért blir den
enda formen for undervisning. I mangt och mycket dr det just formerna for
interaktion och gemensamt arbetet som behover utvecklas ytterligare,
eftersom det dr just kring detta som intervjumaterialet visar pa upplevda
brister. Pa olika sitt dr det interaktionen som har saknats bade fér deltagare
pa studiemotiverande folkhogskolekurs och for deltagare pa sirskild kurs
med estetisk inriktning, som &r de informantgrupper i vart material som
visar storst missnéjdhet med distansstudierna, dven om de inte ligger
nigon skuld varken pé ldrarna eller skolorna. Aven de intervjuade
deltagarna fran allmén kurs berittar generellt att de saknar social
interaktion och storre grupparbeten, vilket gor just mojligheten att arbeta,
samtala och umgas tillsammans till det stérsta gemensamma behov som gar

att finna i intervjumaterialet.
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T Litteratur

Den hir delstudien baseras helt och fullt pa djupintervjuer och ingen annan
litteratur har anvénts eller angivits i texten. Dock lidses denna delstudie
med férdel som en del i en storre helhet, tillsammans med

Folkbildningsradets 6vriga delstudier om folkhogskolan i Coronatider:
Delstudie A: Folkhogskolan: Ekonomiska konsekvenser och forutsdttningar.
Delstudie B: Fordndringar i folkhdgskolans utbud och deltagargrupper
Delstudie C: Folkhogskolornas fordndrade arbetssdtt

Resultaten fran delstudierna blir under varen 2021 tillgingliga pa

Folkbildningsradets hemsida, www.folkbildningsradet.se, under rubriken

”Folkbildning i Coronatider”.


http://www.folkbildningsradet.se/
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