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Forord

Det idr oroliga tider, bade inom folkbildningen och i samhéllet i stort. Global-
isering, polarisering, digitalisering och individualisering skapar en fragment-
erad och komplex virld att leva i. Den kompetens som en ménniska och sam-
hillsvarelse behover handlar i allt storre utstrickning om att kunna férhalla
sig till det okénda, viirdera information, vidga sina perspektiv och om att vara
beredd att lira, lira om och férindras.

I det ljuset accentueras bildningens betydelse. Sedan lénge ér folkbild-
ningen en av det svenska samhillets etablerade, rikstickande institutioner
for bildning. Folkbildningens beprovade erfarenheter av bildningsarbete ger
vérdefulla insikter i den samtida bildningsdebatten.

Rapporten Bildning som rérelser — Samtal om bildningen i folkbildningen
aterger erfarenheterna hos ménniskor som ir verksamma inom studie-
forbund och folkhogskolor. Hér beskriver de hur de ser pa bildning inom
folkbildningen, hur bildning blir till och vilka virden som folkbildningens
bildningsarbete bidrar med till individ och sambhiille.

Rapporten har skrivits av Erik Amna, professor emeritus i statskunskap
vid Orebro universitet, och Eva Astrém, utvirderingsansvarig pa Folk-
bildningsradet.

Vi hoppas att studieférbundens och folkhégskolornas bildningserfaren-
heter ska inspirera till att varda och vidareutveckla bildningsarbetet i olika

delar av det svenska sambhillet.

Stockholm i augusti 2025
Anna-Karin Lindblom
Generalsekreterare
Folkbildningsradet
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Sammanfattning

Folkbildningsradet genomforde under 2023 och 2024 en studie for att under-
sOka folkbildningens bidrag till individers och samhillets bildning. Studien
genomfordes genom ett antal fokusgruppsintervjuer med personer verksam-

ma inom studieférbund och folkhégskolor.

Tre huvudfragor stélldes:

= Vad ir bildning inom folkbildningen?

= Hur blir bildning till inom folkbildningen?

= Vilka virden skapar folkbildningens bildning?

Folkbildningens bildning beskrivs av de intervjuade folkbildarna som en
transformation av méinniskan. En transformation som blir till genom att till-
sammans med andra bearbeta och utveckla kunskaper, férhallningssétt och
attityder.

Folkbildarna identifierar tre grundlaggande bildningskomponenter:
= Bildning bygger pa egna och andras kunskaper.
= Bildning utvecklar forhallningssdtt och attityder.

= Bildning &r en fordndringsprocess utan slut.

Hur blir bildning da till? Vilka forutséittningar vill till f6r att folkbildningen
ska kunna fungera bildande? Folkbildarnas svar handlar om moétesplatserna,
om folkbildningens pedagogik, arbetssétt och frihetsgrader, och om deltagar-
nas och folkbildarnas 6ppenhet.

Folkbildarna talar vidare om bildning som ”en kvalitet”, ndgonting som i
sig dr virdefullt och som &r virt att striva efter. Men vari ligger da detta vir-
de? T intervjuerna beskriver folkbildarna de virden som just folkbildningens
bildning bidrar till i samhdéllet, och hur dessa vilar pa bildningens vérden foér

varje enskild ménniska:
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= Bildning &r en viktig byggsten i ett samhélle som stravar efter samman-
hallning, gemenskap och inkludering, d4r individen kidnner forstaelse, to-
lerans och empati.

= Bildning bidrar till ett samhille som préglas av demokratiskt deltagande
och engagemang, dir individen ser ssmmanhang, kinner delaktighet och
stirker sin egenmakt.

= Bildning bidrar till vélbefinnande och samhéllskompetens och till en be-

folkning dér individen har stark identitet och sjédlvkinsla.

Individ och sambhille hor ihop - det som bildningen goér med ménniskorna
gor den ocksa med de samhéllen som ménniskorna formar.

Rapporten visar att det rader en betydande Gverensstimmelse mellan
bildningsbegreppet som det anvinds i den vetenskapliga diskussionen och
inom sambhillets bildande institutioner, som refereras i rapportens inledning,
och som det anvinds inom studieférbund och folkhégskolor. Den definition
av bildningsbegreppet som utkristalliserar sig i folkbildarintervjuerna kan
sammanfattas pa foljande sitt:

Bildningen i folkbildningen dr rérelser for att utforska och tolka vdrlden
tillsammans med andra. I méten soker, provar och utvecklar individen sadana
vdrderingar, kunskaper, kdnslor, fdrdigheter och forhdllningssdtt hon behdver
for att vara mdnniska och samhdllsmedborgare med vdrdighet och ansvar for
sig sjdlv, for andra och for det gemensamma bdsta.

I den hir studien ger folkbildarna inblickar i ménniskors bildningsresor
inom folkbildningen. Fokusgruppernas berittelser handlar om bildning som
sétter livirorelse. Det dr en sammanflitad personlig, kognitiv, praktisk, social
och andlig rorelse dir ménniskor tillsammans och med olika sinnen utforskar

jaget, vetandet, samhdéllet och tillvaron i stort.

BILDNING SOM RORELSER



Prolog

Forfattaren Selma Lagerlof var den férsta kvinnan som tilldelades Nobelpri-
set i litteratur (1909), och den f6érsta kvinnan som blev invald i Svenska Aka-
demien (1914). Selma Lagerlof hade livet igenom ett stort intresse fér peda-
gogiska fragor och folkbildning. En av hennes mest kiinda och dlskade bocker
ar Nils Holgerssons underbara resa genom Sverige, som ursprungligen skrevs
som lidsebok i svensk geografi fér folkskolan.

I sin biografi 6ver Selma Lagerl6f skriver forfattaren Anna-Karin Palm:

.. hon gestaltar nagot som vi idag har ett oerhért stort behov av att ndrma oss och

ater bli medvetna om, namligen hur vi alla &r férbundna med varandra och med den

varld vi lever i. | Lagerléfs universum finns kontakten bakat, mot féregéngarna; dar

ar naturen ofta besjalad och maste métas med respekt; dar ar karleken en kraft som

kan forflytta berg och bryta gamla monster. Friheten &r maojlig, tycks hon séga, men

dess forverkligande kraver hart arbete och en lika strang blick pa oss sjalva som pa

grannen. Och dven om den varld hon skriver fram ibland &r grym och hard, s finns

dar ocksa ett hopp - i det faktum att vi manniskor &r stérre an vi alltid forstar, rikare
utrustade och standigt stadda i férvandling.’

Nir Palm sammanfattar andan i Lagerlofs verk fangar hon ocksa grunddra-
gen i den stora ramberittelsen fér landets bildnings- och folkbildningsarbete.
Den bérs upp av ett humanistiskt ideal och en 6vertygelse om att vi ménn-
iskor hor samman med varandra — bade i samtiden och med de som gatt fére
oss - liksom med virlden och den natur som vi lever i.

I den berittelsen ir kirleken en frigérande kraft och friheten mojlig.
Aven under tider nir virlden kiinns osiker och otrygg och framtidstron &r
svag visar hon pa ett hopp som utgar fran méanniskans natur men som 6ver-
gar vart forstand. Hennes hoppfullhet tycks inte vila pa nagon férenklad ut-
vecklingsoptimism, utan pa en etiskt hirledd ménniskosyn och samhéllssyn

som séger att det kan ga bra om vi tar vara pa vara enskilda och gemensamma

1 Palm, Anna-Karin (2019). "Jag vill sétta vidrlden i rérelse.” En biografi 6ver Selma Lagerldf. Stockholm:
Albert Bonniers forlag, sid. 637 f. Anna-Karin Palm &r forfattare, kulturskribent och sedan 2023
ledamot i Svenska Akademien.
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existentiella tillgangar. Folkrorelserna och deras bildningsarbete, som Lager-
16f sjilv ocksa var sa starkt engagerad i, kan ses som ett konkret exempel pa
hur dessa allménna resurser kan tas tillvara.

I Palms ldsning av Lagerlof dr dock hoppfullheten villkorad. I motsats till
andra bildningsfilosofiers tonvikt vid det &ventyrslystna, det individuella och
miénniskans 6verhoghet, betonar Lagerlof mer den kridvande villigheten till
sjélvkritisk omprovning och den kinsla av samhorighet med tidigare, nuva-
rande och kommande generationer som driver bildningen framat. Dir suddas
inte bara tidsgrénser ut; dven rumsliga grénser forflyttas for att ocksad rymma

en respekt for naturen.
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1 Om bildning, folkbildning
och den har studien

OM BILDNING

I flera hundra ar har inneb6rden av bildning diskuterats. Utan forled som
”folk-”, 7allmén-" eller “medborgar-” dras bildningsbegreppet fortfarande
med en tyngande historisk association till bakatstrévan, elitism och privile-
gier.2 Det associeras exempelvis till adelspojkarnas bildningsresor i Europa
och trining i vad som da ansags vara viktiga fardigheter i fiktning, ridning,
gymnastik och estetik. Det handlade om en synnerligen méangsidig men stan-
dardiserad och inte alltid individanpassad karaktirsdaning inf6r férestaende
och forutbestimda vuxenroller. Sverker Sorlin havdar till exempel att ordet
”bildning” &r historiskt belastat med en hierarkisk och eurocentrisk kun-

skapssyn, med en favorisering av lattviktig konversationskunskap.?

Vad sager ordbdckerna?
Svenska Akademiens ordlista (SAOL) definierar bildning som ”breda kun-
skaper”, medan Wikipedia talar om ”den utveckling av personligheten och
odling av sjélsliga formagor och férhallningssétt som anses f6lja av hégre stu-
dier och forkovran i viss litteratur”. Nationalencyklopedin kontrasterar be-
greppet mot utbildning:
Medan utbildningens mal &r en bestdmd och begrénsad yrkeskompetens, syftar bild-
ning till en omvandling av hela ménniskan. Utbildningen har enbart sina yttre matt-

stockar, under det att bildning méaste sattas i samband med enskilda individer eller
grupper och deras sarskilda férutsattningar och énskemal.

2 Broady, Donald (2012). "Bildningstankens krumbukter. Nagra blad ur historien fran
1970-tal till 2010-tal”, i Burman, Anders & Sundgren, Per (red.), Svenska bildningstraditioner.
Goteborg: Daidalos.

3 Sorlin, Sverker (2019). Till bildningens férsvar - Den svdra konsten att veta tillsammans. Stockholm:
Natur & Kultur, sid. 14. Sverker Sérlin ar forfattare och professor i miljchistoria, samt férbunds-
ordférande i Folkuniversitetet (ett av landets &tta studieférbund).
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Temana i de lexikaliska definitionerna handlar om helhetssyn och (kunska-

per som leder till) personliga omvandlingsprocesser.

Vad séager forskarna?

Det personliga vixandet framhalls som en viktig aspekt dven bland samtida
forskare, vilka i allménhet distanserar sig fran dldre bildningsbegrepp som
mest handlar om att 6verldmna ett fixerat bildningsarv till en yngre genera-
tion. Ett exempel dr Sven-Eric Liedman som framhéver att bildning inte bara
dr att ta till sig fakta utan ocksa innefattar att sétta in kunskaperna i ett storre
(dven historiskt) sammanhang av ”ett odndligt dventyr”.4

Bernt Gustavsson knyter begreppet till individens utveckling och formering
som ménniska och medborgare. Liksom Bengt Kristensson Uggla betraktar han
bildningsprocessen som ett sitt att forsta och tolka olika, ibland motségelse-
fulla perspektiv pa viirlden.> Den kritiska reflektionen och dess demokratiska
betydelse i ett fortldpande kunskapssokande ir ndgot som inte minst Asa Wik-
forss framhaller.® Vad bildningens samhéllsrelevans och kollektiva karaktér kan
betyda i ett mangkulturellt sammanhang problematiserar Sverker Sorlin nir
han preciserar sina fem aspekter pa bildning: gemensam kunskap, omdomes-
bildning, samhéllskiinsla, kritiskt tAinkande och en etisk miljo.”

Bildningens grdnsdéverskridande eller grdnslosa karaktdr betonas av flera
forskare. Bildning dger rum néir ménniskor medvetet 6vertrader grianser mel-
lan skilda kunskapstraditioner, amnen eller konstarter. I bildningen engageras
ocksa olika sinnen dér manga formagor utvecklas utover de kognitiva, som till
exempel de sociala eller fysiska. Inte sillan sker bildning tillsammans med an-
dra. Individerna gor sig hemmastadda i olika intellektuella och andliga miljoer,
provar olika tolkningar och kan genom ett kritiskt tinkande na fram till en vil-
grundad hallning. Resultatet kan vara ett breddat synfilt, en férdjupad insikt,
utvecklade fardigheter, ett mer upplyst omdéme och en stérre empati for andra.

4 Liedman, Sven-Eric (2001). Ett odindligt dventyr. Stockholm: Bonniers. Sven-Eric Liedman &r forfat-
tare och professor i idé- och lardomshistoria.

5 Gustavsson, Bernt (2003). Bildning i vdr tid. Om bildningens mdjligheter och villkor i det moderna
sambhiillet. Stockholm: Wahlstrom & Widstrand; Kristensson Uggla, Bengt (2014). Grdnspassager.
Stockholm: Santerus. Bernt Gustavsson ar forfattare och professor emeritus i utbildning och demo-
krati samt pedagogisk filosofi. Bengt Kristensson Uggla &r forfattare och professor i filosofi, kultur
och foretagsledning.

6 Wikforss, Asa (2020). Alternativa fakta: om kunskapen och dess fiender. Stockholm: Fri Tanke. Asa
Wikforss ar forfattare och professor i teoretisk filosofi, samt ledamot i Svenska Akademien.

7 Sorlin, Sverker (2019). Till bildningens férsvar - Den svdra konsten att veta tillsammans. Stockholm:
Natur & Kultur.
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Forskarna tycks vara Overens om att dessa komplexa, eviga bildnings-
processer skapar delvis oskattbara (men svarmitbara) tillgangar och for-
magor hos individer och samhille.

Aven den senaste folkbildningsutredningens tolkning av forskningen be-
tonar att bildning i flera avseenden handlar om motsatsen till skeenden i den
samtida samhillsutvecklingen:8

Gemensamt for méanga definitioner av begreppet ar att ménniskan genom att lara sig

mer, tanka efter, bearbeta det man lart sig och gora det till sitt, kan utveckla sin ka-

raktar och sin forméaga att tanka sjalvstandigt, fatta egna genomtankta beslut och éka

sin forstaelse av omvarlden. Det handlar om personlig utveckling utan slutmal. Det &r

inget kunskapsmal som ska nas, ingen materiell framgang som efterstravas. Det &r
att standigt séka nya svar och nya fragor.

Det handlar kort sagt om att orientera sig for att kunna orientera sig. Genom att vara
nyfiken, lara sig mer och soka djupare forstaelse, blir man béattre pa att forsté vad det
ar att vara manniska, battre pa att forsta andra, samt se sina mgjliga roller i samhéllet
och upptécka sin méjlighet att paverka omvarlden. Man blir aldrig fardigbildad efter-
som det alltid finns mer att ldra och fler insikter att vinna.?

Utredningen beskriver - precis som de refererade forskarna — bildningspro-
cessen som ett 6ppet och nyfiket resonerande. Mer eller mindre uttryckligt
stélls bildningen dirmed i skarp kontrast mot medvetna légner, propaganda,

forkunnelse och fundamentalism.

Bildande samhallsinstitutioner

I det svenska samhillet &r det manga institutioner som har uttalade bild-
ningsambitioner. Huruvida de i praktiken gestaltar denna bildningsstriavan
i undervisning, forskning och samhéillskommunikation #r naturligtvis en
empirisk fraga. Det ligger ocksa i bildningens sjédlvkritiska natur att ifraga-
sitta hur mycket de proklamerade bildningsambitionerna egentligen préglar

praktikerna.l0

8 Folkbildningsutredningen (U 2022:01) hade i uppdrag att féresla dandringar som skulle sakerstélla
en dandamalsenlig styrning, uppféljning och kontroll av statsbidraget till folkbildningen samtidigt som
folkbildningen skulle ges de basta forutsattningar att verka framéver. Utredningen presenterade sina
Gvervaganden och forslag i juni 2024, i SOU 2024:42, Bildning, utbildning och delaktighet - folkbild-
ningspolitik i en ny tid.

9 SO0U 2024:42, sid. 234.

10 Se till exempel Ekstrém, Anders (2006). Universiteten och samverkan: Fran bildningsuppdrag till
entreprendrskap? | Tvdrsnitt: Tidskrift fér humanistisk och samhdllsvetenskaplig forskning, (4), 8-11.
Strannegard, Lars (2021). Kunskap som kédnns. En lovsdng till att ldra sig nagot nytt. Stockholm:
Mondial.

BILDNING SOM RORELSER

13



14

Under de senaste decenniernas utbildningsreformer har skolans bild-
ningsuppdrag lyfts fram. Till exempel slog 1991 ars Laroplanskommitté fast
att skolans bildningsarbete handlar om att férmedla ett bildningsgods fran
dldre till yngre generationer. Men dérutéver ocksa néstan det motsatta, det
vill séiga att bildning &ven r:

..att astadkomma nagot inte pa forhand givet. Bildning &r ndgot manniskor gér med
sig, ett aktivt féretag, utbildandet av férmagor och omdéme som gor friheten majlig.™

Lgr 22, Ldroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet, haller
fram skolan som kunskaps- och bildningsmiljo:
Skolan ska strava efter att vara en levande social gemenskap som ger trygghet och
vilja och lust att lara. Skolan verkar i en omgivning med ménga kunskapskallor. Stra-

van ska vara att skapa de b&sta samlade betingelserna for elevernas bildning, tan-
kande och kunskapsutveckling.'™

Som en del i skolans bildningsuppdrag beskrivs att eleverna ska fa uppleva
olika uttryck fér kunskaper:
En harmonisk utveckling och bildningsgdng omfattar méjligheter att préva, utforska,
tilldgna sig och gestalta olika kunskaper och erfarenheter. Férméaga till eget skapande
hor till det som eleverna ska tillagna sig.™
Aven universitet och hogskolor lyfter girna fram sina bildningsstrivanden. T
rapporten Universitet och hdgskolor i fordndring fastslar till exempel Sveriges

universitets- och hogskoleférbund att:14

Universitet och hogskolor bidrar till bildning. Genom bildning trénas kritiskt tankande,
sjalvreflektion, probleml6sning och férmagan att se saker fran olika perspektiv. Att
bilda innebdr att ge individer kunskap och férmagor som kan hjélpa dem att bade for-
sta och utveckla sig sjalva och sitt samhalle. Detta leder i sin tur till en 6kad kénsla av
mening och sammanhang, en férbattrad livskvalitet samt férmaga till bade omstall-
ning och motstandskraft.’

Utover skolan, hogskolan och andra utbildningsinstitutioner arbetar dven
offentliga och privata muséer, bibliotek och arkiv, civilsamhillesorganisatio-
ner, samt tidningar, radio, tv och andra medier med bildning. En del av dessa

skapar i forsta hand forutséttningar for bildningsverksamhet i andras regi

11 SOU 1992:94, sid. 49.

12 Lgrz2,sid. 10.

13 Lgraz2,sid. 9.

14 Sveriges universitets- och hdgskoleférbund (2025). Universitet och hégskolor i férdndring Samman-
fattning av fyra projekt och dtta rapporter. Expertgruppen for analys.

15 SUHF, sid. 7.
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medan andra Agnar sig at eget bildningsarbete. Folkbiblioteken har till ex-
empel en mycket lang tradition av samverkan med olika medborgarsamman-
slutningar, med ett medborgarbildande syfte som ocksa inryms i dess nutida
demokratiska uppdrag.le P4 liknande sitt inbegriper Sveriges Museers lang-
siktiga mal att ”lyfta museerna som institutioner f6r samlingar, kunskap och
folkbildning”.l” Nyligen anknot den parlamentariska public service-kommit-
tén till (folk)bildning som en del av det kirnuppdrag som inte bara géller Ut-

bildningsradion utan varje public service-foretag:

Public service har genom sin s&rskilda stallning en unik majlighet att pa olika satt ge
bildning till publiken. Med ett utbud praglat av folkbildningsambitioner fér bade barn,
unga och vuxna kan public serviceféretagen bidra till att méta utmaningar som véx-
ande informationsklyftor, polarisering och faktaresistens. [..] Ett utbud praglat av
folkbildningsambitioner som spanner 6ver olika genrer och amnen &r dven viktigt for
att vacka méanniskors nyfikenhet, ka deras kunskap och ge nya perspektiv.™

Sa hir langt kan vi alltsa konstatera att det finns manga mer eller mindre
statsfinansierade bildningsverksamheter som kan riknas in bland bildning-

ens institutioner, vid sidan av folkbildningen.

OM FOLKBILDNING
Vad menar vi da med folkbildning? I dag #r det vanligt att séitta likhets-
tecken mellan folkbildning och den institutionaliserade och huvudsakligen
statsbidragsfinansierade verksamhet som bedrivs inom studieférbund och
folkhogskolor. Detta kan, som historikern Samuel Edquist papekat, framsta
som nagot motsigelsefullt:
Det ar onekligen lite paradoxalt att det uppstatt en tendens att likstalla "riktig” folk-
bildning som just statsunderstodd bildningsverksamhet bedriven genom en viss typ
av organisationsformer, namligen studieférbund och folkhégskolor."
Fragan kan stillas om inte all bildning egentligen dr folkbildning? Géller inte
all bildning folket? Nér folkbildningsorganisationerna presenterar sig hanvi-

sar de till Nationalencyklopedins definition, dir folkbildning ségs vara:

16 Olsson Dahlquist, Lisa (2019). Folkbildning for delaktighet: en studie om bibliotekets demokratiska
uppdrag i en digital samtid. Lund: Lunds universitet.

17 https://sverigesmuseer.se/om-sveriges-museer/

18 SOU 2023:34, sid. 22.

19 Edquist, Samuel (2023). Folkbildning, historieskrivning och makt: n&gra reflektioner. | Hedemark,
Ase och Huvila, Isto (red.) Bibliotek, bildning och ldsning som arena och praktik, sid. 114. Uppsala:
Uppsala universitet.
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Ett samlingsbegrepp for manniskors insikter och orientering pa omraden utanfor
deras egna specialiteter och yrkeskunskaper.2®

Men uppslagsverket menar ocksa att ”folk” i folkbildningsbegreppet framfor
allt avser de befolkningsgrupper som inte fatt del av hogre utbildning. Dér-
med ges folkbildning en social markor. Den handlar om en kompensation till
vuxna som saknar ldngre utbildning. I Wikipedia omfattar folkbildningen ett
bildningsarbete som inte bara sker utanfér skolan utan som dessutom defi-
nieras som demokratiskt och jamlikt. Har distanseras folkbildningen fran pa-
ternalistiska och traditionella bildningsideal:
Syftet med folkbildning &r att pa ett demokratiskt och jamlikt s&tt fa medborgarna i
samhallet att ta till sig ny kunskap och nya varderingar genom exempelvis studie-
cirklar, bibliotek, konferenser och férelasningar utanfér den traditionella skolvarlden.
Svensk Ordbok utesluter barn och unga i sin definition och beskriver i stil-
let folkbildningen som ”undervisning i bildande syfte med vuxen malgrupp”.
Det ligger bortom den hir rapportens ambitioner att nidrmare definiera
vilka verksamheter som ska eller bor inkluderas i folkbildningen. I rappor-
ten ansluter vi till den numera allmént etablerade definitionen. Med folkbild-
ning avses hér den verksamhet som genomférs av landets studieférbund och
folkhogskolor.

Studieférbund och folkhdégskolor

Ar 2024 fanns 156 folkhogskolor och 9 studieférbund i landet. Studieférbun-
den arrangerade studiecirklar och kulturverksamheter i landets alla kommu-
ner och folkhdgskolorna erbjéd langa kurser i samtliga regioner (153 kom-
muner). Folkbildningen ar starkast representerad i de delar av landet dér
tillgangen till annan, formell utbildning &4r svagast.

Samma ar registrerades nistan 700000 personer i studieférbundens
studiecirklar och annan folkbildningsverksamhet, och nistan 54 000 perso-
ner deltog i folkhégskolans langa (allménna och sirskilda) kurser. Dessutom
naddes hundratusentals personer i hela landet av folkbildningens kultur-
program och andra kulturverksamheter.

Folkbildningen samlar deltagare ur alla samhillsgrupper, med oli-

ka bakgrund och i olika aldrar. Kvinnorna &r i majoritet inom samtliga

20 Folkbildningens vigval och vilja. Om studieférbundens och folkhégskolornas roll och uppgifter i dagens
och morgondagens samhdille (2013). Stockholm: Folkbildningsférbundet, Rérelsefolkhégskolornas
intresseorganisation, Sveriges Kommuner och Landsting samt Folkbildningsradet, sid. 10.
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verksamhetsformer. Medelaldern varierar, hogst dr den i studieférbundens
studiecirklar och lagst i folkhdgskolornas allmidnna kurser. Relativt manga
deltagare dr utrikes fodda, med andelar som varierar fran 21 procent i studie-
cirklarna till 41 procent i de allmédnna kurserna. Framfor allt inom folkhog-
skolan har relativt manga av deltagarna en funktionsnedséttning - 44 procent

av deltagarna i allmén kurs och 17 procent av deltagarna i sirskild kurs.2!

Bildning inom folkbildningspolitiken
I malet for folkbildningspolitiken formulerar statsmakterna vad studiefor-
bundens och folkhdgskolornas folkbildning innebér och vad den syftar till:

Folkbildningen ska ge alla mgjlighet att tillsammans med andra 6ka sin kunskap och
bildning for personlig utveckling och delaktighet i samhallet.??

I denna malskrivning betonas att folkbildning ska erbjudas alla, ske tillsam-
mans med andra, handla om kunskap och bildning samt att den syftar till
bade personlig utveckling och inkludering i samhéllet.

For att uppna malet med folkbildningspolitiken finansierar staten verk-
samhet vid studieférbund och folkhogskolor via tva folkbildningsanslag — ett
anslag till studieforbunden och ett till folkhdgskolorna. Hur statsanslagen ska
anvindas, vad de ska syfta till, formulerar staten i fyra syften. Dessa séiger att
statens anslag ska anvindas for att:

— stodja verksamhet som bidrar till att stiirka och utveckla demokratin

= bidra till att géra det mojligt f6r en 6kad mangfald ménniskor att paverka
sin livssituation och skapa engagemang att delta i samhillsutvecklingen

= bidra till att utjimna utbildningsklyftor och héja bildnings- och utbild-
ningsnivan i samhillet

= bidra till att bredda intresset fér och 6ka delaktigheten i kulturlivet.23

2024 ars Folkbildningsutredning foreslog ett nytt 6vergripande mal med fyra
delmal f6r folkbildningspolitiken. Forslaget innebér att man 16sgor bildning-
en fran sin nuvarande sammankoppling med utbildningsbegreppet:

Det nya 6vergripande malet for folkbildningspolitiken ska vara: hajd bildningsniva,
hajd utbildningsniva och 6kad delaktighet i samhallet.?4

21 Folkbildningsradet (2025) Folkbildningens betydelse for samhiillet 202 4. Folkbildningsrddets samlade
bedémning.

22 Prop. 2023/24:172.

23 SOU 2024:42, sid. 273.

24 SOU 2024:42, sid. 278.
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Utredningen foreslar vidare att folkbildningsanslagen ska fa ett (1) samman-
hallet syfte:

Att sakerstlla en langsiktig finansiering av folkbildningen i hela landet for att pa sa
satt framja det 6vergripande malet for folkbildningspolitiken.?

Nir denna rapport slutfors sommaren 2025 har regeringen dnnu inte aviserat

nagra fordndringar i folkbildningspolitiken utifran utredningens forslag.

OM STUDIEN OCH RAPPORTEN
Bildningen i folkbildningen &r ett mérkvérdigt, men sillan empiriskt studerat
dmne. Nér bildning kommit pa tal i samhéllsdebatten under de senaste fyr-
tio till femtio aren har det oftast gillt skolan. Inte ens inom folkbildningen
har det forekommit nagon sirskilt omfattande diskussion om just bildningen i
folkbildningen. Om dmnet berdrts har det mest kretsat kring de idéhistoriska,
renodlade idealtyperna eller om bildningsbegreppets pedagogiska ursprung.
Bildning antas helt enkelt ske nérhelst och varhelst ett studieférbund eller
en folkhogskola arbetar. Séllan har bildningsdiskussionen direkt knutit an till
den verksamhet som dagligdags sker inom studieférbund och folkhégskolor.
Den hir studien undersoker precis denna bildningsvardag. Den handlar
om bildning och bildningsarbete inom folkbildningen sasom folkbildarna
sjdlva ser pa saken, och om hur bildningen visar sig i studieférbundens och

folkhogskolornas praktik.

Fragestillningar och metod

I studien har vi bett pedagoger och andra verksamma inom folkhogskolor
och studieférbund att utifran tre huvudfragor formulera sig kring bildningen
i folkbildningen:

= Vad ir bildning inom folkbildningen?

= Hur blir bildning till inom folkbildningen?

= Vilka virden skapar folkbildningens bildning?

Vi inbj6d ett antal folkhogskolor och samtliga studieforbund, férklarade stu-
diens syften och bad om forslag pa intervjupersoner.

Fyra fokusgrupper skapades. I dessa deltog ldrare och kurs- eller &mnes-
ansvariga fran nio folkhégskolor och cirkelledare och verksamhetsutvecklare
fran atta studieférbund. Med urvalet forsokte vi fanga in erfarenheter fran

25 SOU 2024:42, sid. 277.
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olika delar av folkbildningsarbetet. Totalt medverkade 28 personer, som i det
foljande bendmns folkbildarna”.

Folkbildarnas berittelser utgér stommen i rapporten. I kapitel 2 till 4 &r
det folkbildarnas roster som hors, i skildringar av bildningen och bildnings-
arbetet i deras folkbildningsvardag. Ur datamaterialet har vi valt citat som
konkretiserar och nyanserar bade likheter och olikheter i samtalen, for att
ge storsta mojliga riittvisa at de varierade erfarenheter som kom fram under
intervjuerna.

For att gora réttvisa at folkbildarnas berittelser valde vi att anvinda oss
av fokusgrupper som undersékningsmetod. Genom diskussioner i grupp kan
olika attityder, erfarenheter och perspektiv fangas in, och tankar och kéinslor
kan utforskas. Samspelet inom gruppen kan ocksa ge virdefull information
om gruppens gemensamma sociala normer men dven om asiktsskillnader. Ut-
rymmet for att improvisera med foljdfragor &r ytterligare en tillgang.2¢

Till fokusgruppmetodens svagheter hor att det begréinsade urvalet av in-
tervjupersoner kan gora det svart att generalisera. Inte alla studieférbund
och folkhogskolor var representerade, och inte heller alla verksamheter eller
alla personalgrupper. De resultat som presenteras i rapporten ar giltiga for de
personer som deltagit, det krdvs ddremot en viss forsiktighet vid generalise-
ringar till hela folkbildningsfltet.

Intervjuerna var semistrukturerade och de fragestillningar som skulle
belysas skickades till deltagarna i férvig. Intervjuerna varade i omkring tva

timmar. De spelades in, anonymiserades, transkriberades och analyserades.

Rapportens disposition

Rapportens disposition utgar fran de tre huvudfragor som ligger till grund
for den empiriska datainsamlingen. Nirmast foljer darfor ett kapitel som
handlar om fragan om vad som é&r bildning inom folkbildningen (kapitel 2).
Direfter belyses hur bildning blir till inom folkbildningen (kapitel 3). I det
nistfoljande kapitlet behandlas de virden som skapas genom folkbildningens
bildning (kapitel 4). Avslutningsvis (kapitel 5) sammanfattas och undersoks

det bildningsbegrepp som utkristalliserat sig i vara intervjuer.

26 Esaiasson, Peter, Gilljam, Mikael, Oscarsson, Henrik, Towns, Ann & Wangnerud, Lena (2024).
Metodpraktikan. Konsten att studera samhdille, individ och marknad, 6 upplagan. Stockholm: Norstedts.
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2 Vad ar bildning inom
folkbildningen?

Nir folkbildarna samtalar om ordet bildning beskriver de till att borja med
folkbildningens bildning i termer av fordndring och gemenskap. Kanske mest
fundamentalt &r att bildningen anses innebéra en transformation av ménnis-
kan. Transformationen - omformningen, omvandlingen, ombildningen - ser
dger rum nir hon tillsammans med andra bearbetar och utvecklar kunskaper,
forhallningssétt och attityder.

Nir folkbildarna ddrefter mer konkret forsoker beskriva vad folkbildning-
ens bildning &r, ringar de in tre grundldggande bildningskomponenter:
= Den bygger pa egna och andras kunskaper.
= Den utvecklar férhallningssétt och attityder.
= Den ir en fordndringsprocess utan slut.

I detta kapitel tittar vi vidare pa vad dessa tre komponenter kan innebéra och

innehalla.

FOLKBILDNINGENS BILDNING BYGGER PA EGNA OCH
ANDRAS KUNSKAPER
All bildning férutsétter &tminstone ett visst matt av teoretisk kunskap - bade

egna och andras. Det dr folkbildarna 6verens om.

Kunskap som bade mal och medel

Till de bildningsprocesser som #ger rum i studiecirklar och folkhogskolekur-
ser hor den tankeméssiga skolningen, de intellektuella utmaningar som delta-
garna stills infor, och de rationella, kognitiva processerna. For att tinka, un-
dersoka och analysera behovs kunskaper. Som en av folkbildarna uttrycker sig:

Bildningen behdver bygga pa ett visst matt av fakta, kunskaper for att inte bara famla
omkring och prata runt saker.

I intervjuerna beskriver folkbildarna dirfoér inte nagon motséittning mellan

kunskap och bildning, snarare handlar det om en vixelverkan:
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Men folk som &r bildade har kunskap, formell kunskap. Med det menar jag att vi beho-
ver bada delarna. Bada delarna &r jatteviktiga for alla.

Kunskapen beskrivs som ett nédvéindigt avstamp for férandring. Den star for
den ”hardare” bas som behovs for att det ska finnas nagot att bygga bildnings-
processerna pa, inte minst for att ge perspektiv:

Kunskap &r en viktig del av bildningen, fér det ar ocksé det som gor att vi kan vidga

vara perspektiv och dela med oss av vara tankar, for vara tankar kan begrénsas nér vi

har en brist pa kunskap och perspektiv.
Samtidigt markerar flera att det centrala i folkbildningen inte &r kunskapsin-
nehallet i sig. Det handlar inte om att kunna sa mycket som majligt, eller om
att viss kunskap é&r sirskilt virdefull. Viktigare &r vad du gér med det som du
kan och vet. Bildningen dr mer ett férhallningsstt till kunskapen.

I folkbildningens bildningsarbete fungerar kunskapen som utgangspunkt
for att samtala, reflektera och analysera:

Och pratar man da med cirkelledarna, sa tycker jag att manga kommer pa sig sjélva med

att det blir ndgon typ av dubbelbildning i séna cirklar ocksa. Att du l&r dig &mnet du traf-

fas kring, men att diskussionerna och det som uppstar i gruppen ocksa &r sa bildande.
Kunskapen ér individuell, den behover var och en ha. Men inom folkbild-
ningen bearbetas den tillsammans med andras kunskaper och i relation till
omgivningen och sambhillet. Man byter kunskaper med varandra, som en for-
utsittning for att bildning ska uppsta:

Och i det ar ocksa nagonting som jag tror ar unikt for bildningen, att du kan traffas

kring ett &mne som du l&r dig kring, men att bildning ocksa sker pa en annan niva nar

du pratar med andra i gruppen.
Sammantaget beskriver folkbildarna kunskapen bade som ett mal och ett
medel i bildningsprocesserna — men kanske i forsta hand som ett medel? Det

ar nédvindigt att du har den, men viktigare 4r vad du goér med den.

Kunskap fran erfarenheter

Den kunskap som intervjupersonerna talar om kommer i minst lika stor ut-

strickning fran andra deltagare som fran bocker och annat studiematerial.

Kunskapen sitter bokstavligt talat i rummet, och den utgar fran erfarenheter:
Bildning &r mer djupgédende [4n utbildning] och att du kan sétta det i relation till saker
och ting, din kunskap, bade i relation till dina egna erfarenheter, men ocksa till andras
erfarenheter ute i samhallet, sa att den &r djupare.

Bildningsresan behover vara gemensam, det &r centralt. Var och ens kun-

skaper fordandras och fordjupas i ljuset av andras livserfarenheter:
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Den &ldsta deltagaren &r 85 och var yngsta &r 19. Och de far métas och bara ha ett
samtal om "Hur sag demokratin ut n&r du var ung? Vad var det du kampade foér? Vad
ar det for fragor jag tar for givet idag? Vad ar det for rattigheter jag tar for givet i dag?”
Att man ser hur de har demokratiska fradgorna har utvecklats éver tid. Det hade man
inte kunnat gora ifall man hade gatt pa komvux eller en vanlig gymnasieskola. Var
hade du tréffat 85-aringen da? Och var hade 85-aringen traffat 19-aringen?

Kunskaper och fakta som bearbetas tillsammans med andra, med olika
erfarenheter och andra perspektiv, far nya innebérder. ”Sanningar” som vi
vant oss vid ges nya tolkningar nir nya kunskaper fogas till sadant som vi vet

eller tror oss veta sedan tidigare:

Pa folkhogskola sa blir verkligheten ... den formar om kunskapsbegreppet ocksa, for
att diskutera politik eller nyheter eller till och med upplevelser av den svenska skogen
med nagon som kommer fran Mongoliet eller Vietnam eller &r uppvéxt ute pa landet
i Gnosjo liksom, det &r jatteharliga diskussioner och upplevelser. D& blir kunskapen
nagot helt annat, av sig sjalvt, kan jag k&nna.

Folkbildningens bildning 4r gemensam och utvecklas kollektivt. Den vilar pa
kunskaper, erfarenheter och insikter som ménniskor delar och omformar till-

sammans. Den forutsitter formagan att bade samtala och lyssna.

FOLKBILDNINGENS BILDNING UTVECKLAR
FORHALLNINGSSATT OCH ATTITYDER

Folkbildningens bildning paverkar hur ménniskor ser pa sin omvirld och for-
haller sig bade till sig sjdlva och andra.

Perspektiv och omprévning

Intervjupersonerna beskriver bildning som en férmaga att korsa grinser och

foga ihop olika vérldar. Det &r vad de kollektiva bildningsprocesserna leder

fram till, i intervjuerna talar man om ”vidvinkelsyn” och ”perspektivskiften”:
Vi &r nio personer, men jag har mitt perspektiv. Jag har min blick. Jag har mina erfa-
renheter. Jag kan se det jag ser. Men tillsammans sa ser vi nya blickar, alltsa vi far en
mycket djupare insikt och kunskap och bild pa det vi pratar om eller diskuterar, eller

ska lara oss om. Och det séattet att lara sig gor att jag lar mig att vara 6ppen for andra
perspektiv.

Att skifta perspektiv innebér samtidigt att omprova:

Men nar har man lyckats med bildning, ja, alltsd det &r val nar de har perspektiv-
skiftena sker, nér insikten om att det jag har trott och tankt &r kanske inte den totala
sanningen utan att jag maste omvardera det har utifran andra saker jag tagit in fran
andra deltagare i rummet.
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Genom att sétta sig in i andras erfarenheter, tankesitt, kulturer och virde-
ringar vénjer sig bildade ménniskor vid att se sasmmanhang, och att betrakta
sig sjélva utifran, i olika sammanhang. Det ar egentligen forst i relation till
andra ménniskor och verkligheter som det &r mojligt f6r en individ att se och
forsta sig sjélv, anser folkbildarna, och det &r férst da som det dr mojligt att

fordandras.

Férstaelse, tolerans och empati

Folkbildningens bildning ger inte bara kunskap om andra, kanske viktigare
ar att den ocksa bidrar till forstaelse. Med vidare perspektiv dr det mojligt att
sétta sig in i andras situation, att tolka och forsta sin omviérld:

Jag téanker att bildning &r det som okar férstaelsen for manniskor och varlden. Det
behéver inte vara 6kat kunnande, utan det &r 6kad férstéelse.

I det hdr sammanhanget ar ”igenkdnning” ett nyckelord - bildning handlar
om att identifiera sig med andra. Eller i alla fall om att kunna tolerera och
respektera varandra. "Medkénsla” och “empati” 4r andra begrepp som flera
kommer tillbaka till:

Bildade manniskor ar mer toleranta darfor att de ser fler perspektiv, att man &r mer

dppen mot andra, man forstar andra. Man far den har empatin som ni andra har pratat

om ocksa.
I de hir delarna av samtalen &r det dessutom manga som aterkommer till
folkbildningens bildning som en motkraft till den polarisering och hatretorik
som férekommer i manga andra sammanhang. Sillan har vl folkbildningens
bildningsstriavanden varit lika ifragasatta som idag, resonerar man, och sil-
lan har bildningen varit sa nodvindig. Hat och bildning ses som motpoler,
folkbildningens bildning star enligt folkbildarna f6r en manniskogemenskap

som samhillet behover.

Kritisk medvetenhet
”Kritisk medvetenhet” 4r begrepp som aterkommer i intervjuerna, som ett
grundlidggande forhallningssitt. Bildning innebér att anvinda sin kunskap,

sitt intellekt och sina erfarenheter for att prova och att ifragasitta:

Vi tanker att vi behover allihopa vara kritiskt ifrdgasattande.

I grunden handlar det om ett forhallningssitt till omvérlden, men lika ofta
innebér det att vara sjélvkritisk och att rikta uppmérksamheten mot sig sjélv

for att tinka om och omprova sina egna sanningar och virderingar:
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Det finns ett varde i att vara misstanksam mot sin egen forférstaelse.

Bildningens sanningssokande kan pa det sittet vara bade médosamt och
smirtsamt. Den som &r beredd att bilda sig behover ocksa vara beredd att

Oppna sig for andras sanningar och kritiska ifragaséttande:

Och sen blir det de konkreta exemplen ndr man ser hur en deltagare kan méta en
annans fragor och osakerhet, med sin faktakunskap kanske, men inte minst sitt for-
héllningssatt till den andra och till kanske ibland det som kan vara lite jobbigt, for det
&r inte sd att det alltid &r latt eller positivt eller att de andras asikter gar i linje med de
egna och sa.

Bildning kan kosta pa, det dr inte bara enkelt att fordndras. Och det arbete -

den transformation — som bildningen innebér tar sig borjan inom var och en.

FOLKBILDNINGENS BILDNING AR EN
FORANDRINGSPROCESS UTAN SLUT
Bildning dr en fordndringsprocess som dger rum utan fasta ramar, startpunk-
ter eller i forvig uppsatta mal. Folkbildarna beskriver den snarast som en

livsstil, ett sitt att mota tillvaron.

Individer férandras - tillsammans med andra
Folkbildningens bildning fér med sig att ménniskor férindras. Det dr nagot
som intervjupersonerna aterkommer till. Den kunskap och de insikter som
deltagarna utvecklar tillsammans med andra blir ocksa en del av var och ens
personlighet och sjélvbild. Deltagarna kommer att &ndra sina sétt att se pa sig
sjilva och férhalla sig till omvérlden:
Och att fa in dem i typ ar ett pa gymnasiet, att se sig sjélv som att jag ar bildbar, jag
kan nagot, da handlar det om att se dem som &r ldngre fram dn dem och fa lite férebil-

der och sen s ytterligare kunna se, jag kommer vara en del av det har samhéllet. Jag
kommer inte bara vara en askadare, jag kommer vara en del av det.

Ellen Keys klassiska definition av bildning &r vilkind: ”Bildning ar icke vad
vi ldrt utan vad vi hava kvar nir vi glomt allt vi ldrt.”2” Och detta som da &r be-
stdende, menar folkbildarna, &r att bildning faktiskt férédndrar oss i grunden,

som minniskor:

Det finns dar i dig. Det sitter i ryggmargen.

27 Ambjsrnsson, Ronny (2012). Ellen Key: en europeisk intellektuell. Stockholm: Albert Bonniers
forlag, sid. 171.
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For nagon kan det handla om att omforma hela sitt jag. I intervjuerna ges
flera exempel pa hur deltagare beskrivit sin tid inom folkbildningen som en
viandpunkt, da man fick en ny bild av sig sjilv.

Bildning dr en personlig resa, men personen gor den tillsammans med an-
dra. Aterigen héller folkbildarna fram det gemensamma liirandet:

Men om jag ska enkelt s&ga, att det fér mig blir folkbildning och bildning en méjlighet

till att hitta mina egna fardigheter och kunskaper i relation med de andra, att tillsam-

mans med andra jag har vaxt och de har véxt med mig.
Den personliga fordndring som bildningen kan innebdra dr svér, om inte

omdjlig, att astadkomma pa egen hand.

En instéllning och ett sétt att leva

Det finns mal och studieplaner for studiecirklar och folkhégskolekurser, men
dessa ér flexibla och kan férandras lings vigen beroende pa vilka nya fragor
som dyker upp och vilken riktning som samtalen och arbetet tar. Var man

slutligen hamnar kan 6verraska — inte minst lirarna och cirkelledarna sjélva:

Det &r bildning, att man pa ett icke-formellt s&tt formedlar sina kunskaper, far majlig-
heter att fordjupa sig i sina insikter, erfarenheter, fardigheter, utan att veta var man
landar. Man blir belénad och 6verraskad sjélv av det som hander i métet mellan mén-
niskorna varje gang.
Bildningsresan &r i grunden grénslos, utan mal, ramar eller slutpunkt. Bild-
ning dr snarast en livsstil, enligt folkbildarna, ett nyfiket och Oppet sitt att
orientera sig i tillvaron. Utan startpunkt eller bestdmt slut &r den en instill-
ning hos var och en som man bér med sig genom livet.

Det handlar om lidra nytt, om bildning f6r livet. I intervjuerna beskrivs
det hér som en del i folkbildningens uppdrag — att deltagarna ska se sig sjilva
som vixande varelser, se att det i livet alltid finns mer att 14ra och ta till sig.
Folkbildningen ger tillfdllen till just detta larande, men bildningen varken
borjar eller slutar med folkbildningen, betonar man, det dr nagonting som
pagar livet ut:

Och det ar ocks3, till skillnad fran utbildning, sa &r det larande utan en slutpunkt. Det

ar inte larande som nar till ett mal, utan det ar det standiga ldrandet. Typ sa.

Om man &r och ser sig sjilv som en viixande minniska sa blir det mesta i till-
varon till bildning:

Men méter man livet som... med lust att bli bildad, sa blir man bildad av varje situation
man stéter pa, sa att séga.
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BILDNING JAMFORT MED UTBILDNING

Ett sitt att ssmmanfatta fragan om folkbildningens bildning &r att jaimfora
denna med annat ldrande - inom skolans, hogskolans eller arbetslivets mer
nyttoinriktade utbildningar. I intervjuerna gor folkbildarna jaimforelser mel-
lan” bildning” och” utbildning”, i férsta hand f6r att visa vad folkbildningens
bildning inte &r:

= Utbildning &r ett individualistiskt projekt.

= T utbildning finns en ldrare som ldr ut, och elever som tar emot och ldr in.
— Utbildning ger kunskaper for inldrning, inte for reflektion eller handling.
= Utbildning har i forvdg faststdllda kunskapsmal.

= Utbildning &r ofta mer eller mindre obligatorisk.

Bildning inom folkbildningen &r nagonting annat, menar folkbildarna. Den

sker tillsammans med andra:

Allas ryggséckar eller vad man nu har for kunskapsniva i botten, eller sina erfarenhe-
ter, att det &r nar man tillsammans i en studiecirkel eller liknande traffas, det &r... da
vaxer kunskapen tillsammans.

I bildningsprocesserna ir allas kunskaper, inte bara lirarens, virdefulla:

Jag vet nar jag borjade pa folkhogskola direkt efter nian i stallet fér gymnasium, sé var
det forsta gangen i en utbildningssituation dar jag kénde att jag raknades, att jag hade
nagot att komma med.

Det ér inte kunskapen i sig som dr central, utan hur man forhaller sig till den:
Men jag tanker p3, det &r valdigt mycket reflektion det handlar om néar vi bildar oss.

Bildningsprocesserna ir flexibla och deltagarstyrda:

Det kan ha i princip samma innehall, medan bildningen har ... &r lite mer ppen om
vart man &r pa vag, och det kan utifran gruppen, utifrén vad som hander i klassrum-
met, vem och vad ... ja, det kan ta vagen &t lite andra hall.

Bildar sig gor man dessutom f6r att man vill - inte for att man maste:

Och det &r fritt och frivilligt framfér allt, sa att man valjer sjalv.
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3 Hur blir bildning till
inom folkbildningen?

Hur goér man da, rent praktiskt? Vilka férutsattningar vill till for att folkbild-
ningen ska kunna fungera bildande? Hir talar folkbildarna om motesplat-
serna, om folkbildningens pedagogik, arbetssitt och frihetsutrymme, och om
deltagarnas och folkbildarnas 6ppenhet.

PLATSER DAR FOLK KAN BILDA SIG
Folkbildning kan beskrivas som en infrastruktur. Studieférbund och folkhog-
skolor erbjuder motesplatser — en sérskild sorts sociala miljoer — diar ménn-

iskor kan traffas, umgas och bildas tillsammans.

Métesplatser dar folk traffas
I ménniskors vardag finns det inte alltid sa manga stéllen att tréffas, vid sidan
av arbetsplatsen, som inte ir hemma hos nagon, inte 4r kommersiella, och
som &r Oppna for alla. Platser ddr man kan umgas med frimlingar och dir det
inte kostar (mycket) att delta:
.. att de ekonomiska medlen finns for att kunna géra de har motesplatserna som in-
kluderar olika typer av grupper. Och att man som individ i de motesplatserna kanske
kan fa uppleva styrkan i att vara pa en san plats.
Studiefé6rbund och folkhogskolor skapar fysiska och tillgingliga platser for
bildning:
Ibland kan det vara det har att du lagger valdigt mycket forarbete, att du ska hitta det
inkluderande, s& att alla far en chans att vara med, och det kan vara att hitta ratt lokal,
att hitta ratt tid, att vara ute i den lilla, lilla, lilla férorten, for att de flesta bor darom-

kring, &ven om det blir obekvamt for mig. Det kan vara att hitta ekonomiska forutsatt-
ningar. Det kan vara att fixa en horslinga i lokalen. Kan alla med rullstol komma in?

Just detta ser folkbildarna som en av de allvarligaste konsekvenserna nér
folkbildningen minskar i volym - alla de vardagliga motesplatser som gar
forlorade. Det ir en storre fraga én bara sjilva replokalen, klassrummet eller
samlingssalen som forsvinner, fér vad hinder med bildningen i ett samhille

ddr méanniskor inte ens har méjlighet att umgas i samma rum?
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Studieférbund och folkhdgskolor bidrar till métestillfallen dven utanfor
de egna organisationerna:

Men det handlar otroligt mycket om att prata med vara féreningar och samarbetsor-

ganisationer och de grupper som soker sig till oss och s&ger "vi vill léra oss det har”,

och sen hjélpa dem med det.
Folkbildningen fungerar som en nationell infrastruktur for manga méten och
den bildning som &dger rum inom féreningslivet och kulturlivet. Det handlar
dessutom inte bara om att erbjuda fysiska métesplatser, utan éverhuvudtaget
om att stotta sammanhang ddr manniskor kan moétas och bildas:

Jag vill bara ge ett exempel, for jag satt pa en filmvisning som inte var arrangerad av

ett studieférbund haromdagen. Och sen s& i publiken efterdt med ett samtal, s& kom

det direkt upp, att s& har "men ska vi inte starta en studiecirkel om det hér, vi maste
prata om alternativa ekonomier.” Och sa blev det.

En sarskild sorts sociala miljoer

For att bildning i folkbildningen ska bli till krévs inte bara fysiska tillfdllen,
utan dessutom platser som skapar forutsittningar for manniskor att samspe-
la med varandra.

Folkbildningens moétesplatser ir inte vilka motesplatser som helst. I in-
tervjuerna talar man om ”trygga rum”, ”vilkomnande rum” - vénligt sinnade
sociala miljéer som bade fungerar som inramning till de bildningsprocesser
som sker, och som i sig bidrar till bildningen. I intervjuerna ger man exempel

fran folkhogskolan:

Nu pratar jag @nda om tillvaron pa folkhégskolan naturligtvis, men bildningen sker
dven utanfor lektionstid, kanske ibland véldigt mycket just dér, och den bildningen &r
minst lika spannande for den &r i &nnu hogre grad deltagardriven eftersom da kanske
det inte &r vi som har ordnat vad som ska handa eller i alla fall har vi inte fyllt hela det
programmet utan vi har skapat en forutsattning kanske.

Flera folkbildare beréttar om hur folkhégskolorna fungerar som “minisam-
hillen” dér sjdlva miljéerna blir en del av bildningen:
Och har mycket tydligare &n i andra skolformer s& kan vi anvanda allt sddant har, det
som &ven &r negativt, som ett ldrandematerial. Och det &r en guldgruva, for att det

betyder att ingenting som sker i klassrummet, pa skolan eller pa vég till skolan &r tabu,
och ingenting ar daligt material att kndda och géra kunskap av.

BILDANDE PEDAGOGIK
Folkbildningens arbetssitt beskrivs i intervjuerna som ”bildningspedagogik”,

som ”nar in i bildningshjartat hos manniskor” och som i grunden handlar om
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att 6ppna upp “kollektiva ytor for transformation”. Oavsett om vi talar om
studiecirklar i keramik eller sprak, eller om folkhogskolekurser i matematik
eller svenska fran dag ett, sa finns i grunden arbetssétt som syftar till utveck-

ling, fordndring och gemensamt véxande. I forlangningen till bildning.

Utifran deltagarna - varje deltagare
Utgangspunkten dr enkel. T grunden handlar folkbildning om att lyssna pa
deltagarna. Bildningsprocesserna startar i deltagarnas intressen och be-
hov och i de erfarenheter som de har med sig, snarare &n i kursplaner och
studieplaner:
Alltsa, om man har ett vitt bildningsbegrepp, kan man sa att séga ta de kunskaper och
erfarenheter som de tar in mycket, mycket mera pa allvar &n om man satter sig och

har ett klassrum. Dar det kommer in en grupp som &r som en tom bagare som ska
fyllas med formaliserad kunskap.

Att bejaka deltagarnas nyfikenhet och ta vara pa deras vilja att lara beskrivs
bade som en forutséttning for bildning och ett sétt att visa dem respekt. Del-
tagarna soker sig till folkbildningen av egen vilja och utifran ett personligt
kunskapsintresse, och det ér ett fortroende som folkbildningen behover svara

upp mot:

Da galler det att verkligen vara lyhérd och ta vara pa det intresset och skapa ndgon-
ting av det &t de ménniskorna som har visat ett intresse. Fér det ... Att man vécker
en fraga, att man staller en fraga, alltsa finns det ndgon plats, finns det nagon tanke,
kan vi gora det har ... Det &r ett fortroende, ett intresse, en nyfikenhet som méanniskor
kommer med till oss, som vi ska férvalta pa basta satt.

Pedagogiken utgar fran varje deltagares individuella behov och forutsitt-
ningar och vilar pa ett jamlikt samspel, bade deltagarna emellan och mellan
deltagarna och ldrarna eller cirkelledarna. Det &r ett lirande d4r man ger och
tar under demokratiska former. Ingen &r ett tomt blad som ska fyllas, alla har
kapacitet att bidra och allas roster behéver bli lyssnade pa:

Dar forsoker vi fanga dem och visa, vem &r du, och det &r viktigt att du &r du. Och det

ar viktigt att du &r héar, som vi sager. Och ditt perspektiv, dina upplevelser &r extremt

viktiga.
Maktskillnader finns givetvis, men arbetssétten beskrivs som icke-hierarkis-
ka. For det mesta brukar grupperna vara bra pa att ge och ta, atminstone efter
att de varit i gang ett tag. Samtidigt har ménniskor olika forutséttningar att

medverka:
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Ménga av véra deltagare kanske inte vagar sta framme och prata eller racka upp han-

den eller tors inte lamna in uppgifter. Det &r en vanlig grej, och ofta kan jag kénna att

det handlar s& har om att, om jag inte tycker att jag sjalv &r viktig, om jag inte tycker

att jag sjalv &r speciell, da tycker jag inte att jag &r vérd att lyssna pa och da tycker jag

inte att det jag skriver &r vart att lasas heller.
Liraren eller ledaren behover ha ett holistiskt forhallningssitt till deltagar-
na, ta hansyn till var och ens forkunskaper och erfarenheter och ibland ocksa
deltagarnas livssituation, for att skapa forutséttningar fér en jamlik bild-
ningssituation som fungerar for alla:

Och det innebar att det holistiska férhallningsséattet och det intersektionella fér-

hallningssattet som vi jobbar vildigt mycket med, dar vi ser hela ménniskan, tanke,

kénsla, kropp och far dem att titta bakat, titta framat, vara i nuet, pa alla sétt jobba
triangulerat nastan s& har.

Fo6r nagon kan bildningsprocessen handla om att bygga en helt ny grund av

sjdlvkénsla och tillit, ndr den tidigare grunden &r alltfor férdérvad.

Gréansoverskridande samtal — att méta det fraimmande
Studieférbund och folkhégskolor nar méinniskor fran hela samhillet, i olika
aldrar, av olika kon, i olika delar av landet och med olika bakgrund. I studie-
cirklar och folkhogskolekurser méter deltagarna ofta nya ménniskor som
man kanske inte skulle valt att umgas med i andra sammanhang. Sa ser det
ofta ut i folkhogskolans langa kurser:
Deltagare traffar manniskor som de aldrig skulle ha gjort annars och far umgés med
dem varje dag under tre &rs tid, eller kortare tid fér vissa. Men att man hela tiden far
traffa de har och till slut lara kdnna dem, och ocksa ser dem som manniskor.
Pa sa sitt innebér folkbildningens bildningsprocesser en 6vning i att méta det
frimmande:

Dels &r det de "misslyckade” pojkarna som inte klarade skolan, och som ofta kanske
har, som jag upplever det, ganska ofta en ganska nationalistisk idébas. Och sen &r det
de grupper med invandrare som inte... som har kommit, som inte har fixat skolan. El-
ler som inte har haft mgjlighet. Hos oss méts de hela tiden. Det finns hur manga kon-
stiga exempel som helst dar man har en klass déar tva stycken har gétt pa koranskola i
Somalia, och en annan &r san har hbtg-aktivist. Och de sitter i samma klassrum. Man
har matte d&, men man har ocksa n&got annat.

I férldngningen behover den som deltar dven forsoka forsta, respektera och
nagonstans ocksa kinna igen sig sjilv i det frimmande. I sina bésta stunder
innebér folkbildningens bildning att bygga broar mellan olikheter och olika
slags tinkande:
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Du far vara vem som helst i din tro, i dina varderingar - sa lange du inte skadar andra;
sa lange du med respekt kan diskutera.

Hur vet man da nér bildning har astadkommits? Hur vet man nér ldraren,
deltagarna och gruppen har lyckats? Folkbildarna ger exempel pa hur det gar
att fa syn pa att bildningsprocessen pagar:
Man ser det pa samtalets tillvigagangssétt, att har, har har vi en bildningsprocess
som har bérjat véxa och som mar bra, att deltagarna inte bara siger saker utan att de
ocksa kan méta de andras perspektiv under samtalets gang.
Konkret kan det handla om att deltagarna interagerar med varandra pa nya
sitt, eller att de visar en ny formaga att mota en annan deltagare i rummet,

eller att de bara sitter tillsammans pa ett annat sétt &n vad de gjorde tidigare:

Det &r en sorts mognadsprocess i den har bildningen som jag tycker ar valdigt span-
nande och ganska pataglig, i rummet.

Forbindelser i trygga rum
I intervjuerna aterkommer folkbildarna till formerna for folkbildningens
moten och samtal, till hur avgérande samtalsklimatet dr. Alltsa hur man um-

gas och pratar med varandra:

Men som pedagog sa &r det nédstan din huvuduppgift, atminstone i bérjan av arskur-
sen sa att saga, att fa ihop den dar gruppen att kénna, att vaga.

Manga talar om folkbildningspedagogiken som relationell. Goda relatio-
ner och en tillatande atmosfir ger i sin tur trygghet som gor det mojligt for
engagemang och ansvar att viixa fram i gruppen, fér gruppen och mellan
deltagarna:

Och da tanker jag att nyckeln pa ndgot vis ar att det &r en skicklig och lyssnande fram-

for allt pedagog, som skapar den har tryggheten och tilliten, en tilldtande atmosfar

med férméga att locka fram de hér tankarna och reflektionerna och kénslorna och

engagemanget hos alla i gruppen. Och i férlangningen ocksa da lockar dem till att
gora likaledes mot varandra, pa nagot sitt.

Just trygghet och tillit 4r nyckelvirden. I bildningsarbetet géller det att eta-
blera ett samtalsklimat dér deltagarna &r trygga att uttrycka sina asikter, dela
med sig av sina perspektiv och att ta till sig av andras:

Men som cirkelledare sa far man vara dar och s&kerstalla att alla vagar ha roligt, och
vagar sig nagra kliv extra utanfér sina trygga cirklar och kommer vidare.

I den typen av rum ir ingen radd for att fora samtal &ven om man vet att man

kommer att kunna bli utmanad. Det 4r man redo for:
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Det hér ar ett lovligt stélle att tala om sadant som man inte talar med andra om,
eller lovligt att tala om sadant som man inte talar med andra om. Det ar ett frirum pa
nagot sitt.

I folkbildningens blandade grupper, och med den starka betoningen av delta-
garinflytande, stills de sociala relationerna och tilliten kanske mer pa prov én
pa andra hall. Har dr det vanligt att utmanas:
| och med att vi har den friheten vi har sa gor det ocksa att innehallet i vara kurser
formas utav vara deltagare. Sa vi har fatt 6va mycket mer pa det, att kunna hantera
olika konflikter i klassrummet.
Alla grupper ér inte alltid vélfungerande och harmoniska, folkbildarna be-
skriver hur det ibland kan spara ur ordentligt:
Och sen har vi ocksé haft, alltsa jag har haft inbdrdeskrig i mina grupper ibland, och da
har det kanske varit manga ménniskor fran blandade kulturer som har haft med sig helt
olika varderingar in i rummet om vad man ska uppna och tankar om varfér man &r dar.
Att det da finns goda relationer och fértroende inom gruppen gor det moj-
ligt att &nda kunna samtala och komma vidare, trots olikheterna och ibland
motsittningarna. Det stiller héga krav pa ldrarna och ledarna. En folkbildare
behover kunna skapa lugn, menar man i intervjuerna, for att ge trygghet och

arbetsro at andra:

Det maste alltid vara en positiv atmosfar nar man kommer till véra studiecirklar. Det
ar det viktigaste, for annars kan vi inte léra oss nagot.

Det &r svart att astadkomma bildning i konflikt. Stress och bildning hor inte

ihop, ridda eller arga ménniskor &r inte 6ppna f6r bildning.

Manga sinnen i bruk

I intervjuerna aterkommer samtalet som en grund i studieférbundens och

folkhogskolornas bildande processer. Bildning uppstar nidr man talar med

varandra, ofta med ldromedel eller andra studiematerial som utgangspunkt.
Men bildning sker ocksa pa andra, kreativa sitt. Det dr en fraga om peda-

gogik, idéer om hur ldrande underlittas nir olika sinnen tas i bruk i kreativa

sammanhang:
Inte minst estetiska verksamheter éppnar upp vara sinnen.

I intervjuerna ges manga exempel:

Jag later ocksé andra réster dn gruppdeltagarnas komma till tals, eftersom att jag cite-
rar tidningsartiklar eller nar vi laser bocker tillsammans. Eller poesin &r ocksa véldigt
anvéndbar i de har sammanhangen fér att den har en egen ingdng i manniskans sjal.
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Skonlitteratur kan ge ingangar till det samhille som deltagarna lever i:

| dag hade jag en idé for att vi skulle géra en romananalys av De kommer att drunkna
i sina mddrars tdrar av Johannes Anyuru. Vi foljde inte mallen en sekund, utan kom
rakt in i ... Deltagarna hade pabérjat samtalet. Vad var det har fér roman? Vad var det
som hande? Hur kunde det ske? Och vad hander i Sverige idag? Och Tiddavtalet?
Och samhaillet? Och Sverige-fiender, och .. De hade s& mycket egna erfarenheter
och blickar pé vad texten sa som de delade med sig med varandra.

Litteratur hor ocksa ihop med sprak och sprakfirdigheter:

Och det kan vara alltifran nybdrjare, "jag har aldrig l&st en bok férut, men vill prova
pa det”, till de som vill anvénda sig av studiecirklar for att utvecklas, fér att de job-
bar med litteratur. De kan vara lérare eller ja, vill bli battre pa sitt jobb, och sa. Sa det
ar allt fran nybdrjare till akademisk niva. Men det finns alltid med. Sen &r det ocksa
mycket integrationsprojekt, eftersom litteratur hér ihop med sprak.

Det kan vara avslappnande att kommunicera ordlost:

Om man tittar pa just de héar cirklarna i studiecirkelform s, dér har jag mest jobbat da
med musik och, eller koreografi och dans, och sa. Det &r inte s& teoretiserande, och
det &r egentligen inga ... ganska lite utrymme fér konflikt. Och det kan ocksé vara val-
digt harligt att kunna samlas lite ordlést och gora saker tillsammans och kanna glédje.

Kultur och kulturutévande kan gora det enklare fo6r ménniskor att samspela:

Ja, jag tankte att personer som kanske inte skulle soka sig till ett studiecirkelsam-
manhang annars, att man ar introvert kanske eller man har kanske diagnos pa nagot
spektrum eller sd. Man skulle kunna tanka sig att da vill man inte riktigt in i den har
varlden, men da har vi ju musiken som &nda da kan samla den typen av personer, och
gor det ocksd, och mojliggdr samverkan i grupp dar det vanligtvis inte gar.

Overhuvudtaget handlar arbetssitten om att ténka fritt och kreativt och om
att ibland vara lite lekfull. Folkbildningen har tydligt definierade verksam-
hetsformer att halla sig till. Samtidigt ger intervjupersonerna manga exempel
pa hur formerna varieras:
For vi har s& manga olika varianter. Vi har kulturevenemang. Vi har workshops. Vi har
l&nga studiecirklar som strécker sig 6ver varenda vecka terminsvis. Stora och sma eve-
nemang, dar du traffar tusentals manniskor och dér du bara tréffar tre i en liten grupp.
De kreativa inslagen har ocksa andra virden. I en tid nér tillvaron ofta hand-
lar om yta och den bild som ménniskor visar upp utat uppstar ett existentiellt
vakuum hos manga, resonerar man i intervjuerna. Kultur och kreativitet kan
hér bidra till att stirka det ménskliga i den bildade ménniskan, och dven det

minskliga i samhiillet:

Jag har lite svart att halla isar de d&r begreppen, bildning, kultur, demokrati. Jag tyck-
er att de gar ... De finns med hela tiden, och resultatet av det &r fér mig ett fredsarbete.
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FORUTSATTNINGAR FOR ATT BILDNING SKA BLI TILL
I intervjuerna beskrivs bildningsprocesserna som 6ppna och oférutségbara.
De forutsitter att de som deltar kidnner sig trygga med att inte i forvig veta
exakt hur arbetet ska goras eller vad resultatet kommer att bli. Folkbildarna
talar om ett hantverk i stunden som handlar om att fanga och forvalta de fra-
gor, processer, tankar och reaktioner som kommer upp dir och da.

Att deltagarna deltar frivilligt och aktivt, och att folkbildarna har utrym-

me att arbeta fritt och flexibelt, ses som avgérande férutséittningar.

Deltagarnas vilja att delta och dela med sig
En aldrig sa god folkbildningspedagogik leder inte per automatik till bild-
ning. Det var ett tydligt budskap i intervjuerna. Det fungerar till exempel inte
med deltagare som inte vill. De som deltar maste vara intresserade, vilja bilda
sig, och ddrmed vara beredda att ocksa férdndras. Och det kan vara en rejil
utmaning, att finna den lusten och intresset bland deltagare som atminstone
till att borja med kanske helst vill bli ldimnade i fred och fa ldsa in sina &mnen
utan andra férvéntningar. Eller som tvivlar pa sig sjilva, ”i férestillningen om
sin egen okunnighet och oférmaga”.

T intervjuerna talar folkbildarna om 6ppenhet och nyfikenhet, och om
mod. Att det kan vara krivande att bilda sig inom folkbildningen var ett tema
som aterkom:

Oppenhet, nyfikenhet infér andra perspektiv som jag sjélv saknar. Att man végar ge
sig in i ett samtal och inte ar benfast i sitt eget perspektiv.

Bildning fungerar inte heller med passivitet:

.. att man kan inte bara glida genom folkbildning pa nagot vis, utan man maste dnda
bidra pa nagot satt. Men man bidrar med sig sjélv och sin kunskap och det man kan,
och med sitt reflekterande tankande.
Folkbildningens bildning varken paketeras eller levereras, den &r nagot som
var och en aktivt maste soka. Bildning 4r mycket mer 4n att ldsa in ett bestimt
kursmaterial eller att ta sig igenom ett antal cirkelsammankomster eller lek-

tioner, det handlar om att lata sig engageras i en process som bildar:

Det lattaste som finns &r att ga pa en kurs och jag vet att forsta lektionen ar det har
och det har. Sen nésta lektion &r det det har. Har fragar jag: "Vad behéver du lara dig?
Kanner du till det har? Kanner du dig trygg med det har? Har du ratt ...? Récker det har
for att gé vidare till nasta steg?” Jag vet inte hur manga génger man far den fragan
innan man kommer hit faktiskt.
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Eftersom bildningsprocesserna dr gemensamma, dger rum tillsammans med
andra, forutsitter de ocksa att alla dr beredda att bidra till andras ldrande:
Men egentligen, det enda kontraktet &r vél att jag ska bidra med det jag kan till grup-
pen, och att vi ska hjalpas &t. Och att jag ska vara som nagon sa, nyfiken, 6ppen infor
det som kommer fram, att bidra p& mitt satt.
Utover att sjdlva bidra, beh6ver deltagarna ocksa vara beredda att ge utrym-
me for andra, tillata varandras lirande och inte bevaka varandra.
Deltagarnas beredskap att delta och bidra paverkas av att studieforbun-
dens och folkhogskolornas deltagare soker sig dit av egen vilja:

Och darmed sa har man en jattebra grund att bygga vidare pa. Manniskor som kom-
mer till oss vill utvecklas.

Ingen dr tvingad att delta. Lirandet sker otvunget, drivet av den egna eller

gruppens intressen och nyfikenhet.

Folkbildningens frihet och flexibilitet
Folkbildningens frihetsutrymme, den storre spelplan f6r anpassning och del-
tagarstyrning som finns inom studieférbund och folkhégskolor jamfért med
manga andra ldrandesituationer, beskrivs som avgérande i bildningsproces-
serna. Till att borja med innebir flexibiliteten att det gar snabbt att éverhu-
vudtaget komma igang med folkbildning:
Kommer det en ny fraga som behéver diskuteras sa tar det en kvart att dra ihop en
studiecirkel. Det tar tva ar att forbereda en kurs pa universitetet.
Startstrickan &r kort. Men #ven arbetssiitten forutsétter frihetsutrymme.
Folkbildningens bildningsprocesser beskrivs i intervjuerna som hantverk i
stunden. Det géller att kunna fanga 6gonblicken, méta deltagarna och deras
engagemang dér de befinner sig just da:

Och att vara 6ppen, ska jag séga ocksa, vara éppen fér det som hander, s att man inte
stoppar ndgonting, bara for att det kommer fran ett ovéntat hall.

Iintervjuerna betonar folkbildarna hur viktigt det &r att ha frihet att lata del-
tagarna och situationen styra:

Hade vi inte haft den frihet som vi har pa folkhdgskolan, da hade vi inte heller kun-

nat mota vara deltagare pa det sétt som vi kan gora i vara olika grupper. Sa frihe-

ten ar grundldggande for att vi ska kunna ha de forutsattningar vi behéver for goda
bildningsprocesser.

Friheten, menar man, gér det mojligt att ta deltagarna mycket mer pa allvar 4n
inom andra utbildningsformer. Och i det sammanhanget kommer man tillbaka

till fragan om respekt, att ha utrymme att mota var och en pa dennes villkor.
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I friheten och flexibiliteten ingar ocksa tidsutrymmet. Bildning &r ingen

quick fix. Det tar tid for nya infallsvinklar och tankar att viixa fram.
Det kanns som att vi har lite mera tid.

Motsatsen, en mer uppstyrd och kontrollerad folkbildning, beskrivs som ett
hot:

Det tycker jag &r nastan ett lika stort hot som faktiska neddragningar, att vi blir by-
rakratiska. Om vi inte far jobba utifran passion och ... Ja, men lite kansla, helt enkelt.

Det finns kurser inom folkbildningen, till exempel allmén kurs och yrkeskur-
ser inom folkhdgskolan, som ger formella behorigheter inom utbildningsvé-
sendet eller formella meriter f6r arbetsmarknaden och dér deltagarnas kun-
skaper och studieférmaga bedéms i studieomdomen eller intyg. Hir menar
flera att frihetsutrymmet 4r mer begrénsat.

Tintervjuerna diskuteras om dven sadana kurser kan innebéra bildning. Det
kanske inte &r lika sjdlvklart, inte om ldrandet stannar vid méatbara kunskaper
och kunskapsmal som stéllts upp i forvig? Det kan i alla fall inte tas f6r givet
pa samma sitt som i andra verksamheter. I de hir kurserna behéver man som
ldrare tinka till och tdnja dven pa de formella grianserna. Hur kan bildningspro-
cessen bli levande i en kurs som syftar till formell behorighet till hogskolan?

Samtidigt skulle det innebéra ett svek mot deltagarna pa de hér kurserna
om deras formella behorigheter och firdigheter fran folkhogskolan inte skulle
vara giltiga inom utbildningssystemet eller pa arbetsmarknaden. De formella
ramarna maste foljas. Nagon anviinder begreppet “konfliktlinjer” fér att beskri-
va balansgangen mellan frihet och flexibilitet kontra formella kunskapskrav.

Pedagogernas arbete och instéllning

Till bildningsarbetets forutsiattningar hor ocksa folkbildningens ldrare och
cirkelledare, och hur dessa forhaller sig till de friare pedagogiska ramarna.
Folkbildningens pedagogik beskrivs som relationell och i relationerna ingar
lararna och cirkelledarna. Deras relationer till deltagarna beskrivs som an-
norlunda &n i andra utbildnings- och bildningssammanhang;:

Det &r inte sd att vi gar in och &r experter, utan det & vuxna manniskor vi har att géra
med.

Pa samma sitt som deltagarna férvéntas lata sig utmanas behover ocksa pe-
dagogerna utmanas och samspela. Inte heller pedagogerna kan fly undan,
dven de behover ha lust och vilja att involveras:
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Ja, jag tycker att det &r viktigt med att man &r tydlig, nyfiken och en s6kande sjélv, och
inte &r den formella ledaren.

De behdover ocksa kunna sldppa kontrollen:

Man kanske hamnar dér, tanker man, och sen hamnar man inte alls dar, utan det
blir helt andra diskussioner. Man attackerar saker fran olika hall, och det blir otroligt
spannande. Men da galler det ocksa att man &r bekvam med det.
Under intervjuerna beskrivs ibland det hér férhallningsséttet som att “fung-
era som katalysator” i det som sker, att vara den som far igang och skapar
forutséttningar for grupprocesserna, snarare dn den som leder och driver pa.
Och kanske &r det oundvikligt att man &ven kommer deltagarna ndrmare:

Vi far den har personliga relationen, att jag bryr mig om hur det gér for dig, som indi-
vid, som manniska.
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4 Vilka varden skapar
folkbildningens bildning?

Folkbildarna talar om bildning som ”en kvalitet”, nagonting som i sig &r
virdefullt och vért att stréiva efter:

| en mansklighet s behover vi bildning. Det ar ett varde utanfér maskinen, pa ndgot vis.

Men vari bestar da detta virde? I intervjuerna beskriver folkbildarna de vir-
den som folkbildningens bildning bidrar till i samhallet, och hur dessa samti-
digt utgar fran bildningens varden {6r varje enskild person:

— Bildning &r en viktig byggsten i ett samhille som stridvar efter samman-
hallning, gemenskap och inkludering, dir individen kidnner forstaelse, to-
lerans och empati.

= Bildning bidrar till ett samhélle som priglas av demokratiskt deltagande
och engagemang, dér individen ser sammanhang, kinner delaktighet och
stirker sin egenmakt.

= Bildning bidrar till vilbefinnande och samhillskompetens och till en be-
folkning dér individen har stark identitet och sjélvkénsla.

Dessa delar hor forstas ihop. Det som bildningen gér med ménniskorna gor

den ocksa med de samhillen som minniskorna formar.

SAMMANHALLNING, GEMENSKAP OCH INKLUDERING -
TOLERANS, FORSTAELSE OCH EMPATI
Inom folkbildningen méts ménniskor med vitt skilda bakgrunder och férut-
sdttningar. Studieférbunden finns i alla landets kommuner, folkhdgskolorna
i alla regioner. Inga grupper i befolkningen dr exkluderade, néstan alla har
tillgang folkbildning:

For att kunna fiska upp de dér som annars inte hamnar i de bildande eller utbildande

nischerna i samhéllet av olika skal. Det har varit folkbildningens styrka. Att vi nar sa
valdigt ménga manniskor.
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Den bildning som folkbildningen erbjuder nar manga och har potential att
inkludera de allra flesta:

Det som jag tycker ar viktigt med folkbildningen &r att vi &r en garanti, eller borde i alla

fall vara en garanti, for att det ska vara majligt for vem som helst, for alla medborgare

och dven icke-medborgare, att fa tillgang till bildning. Det ar pa det sattet vi skiljer
oss, eller har skilt oss. Trésklarna ar lagre.

Att folkbildningen har kapacitet att inkludera och sammanféra ménniskor i
hela landet i en gemensam bildningsstrivan innebér samtidigt att den blir en
samhillskraft som motverkar utanférskap och ensamhet:
Men att vi har ju ockséd mgjlighet att terskapa gemenskap, men vilket ocksa &r oer-
hort viktigt da for ménga utav vara malgrupper, &ldre, unga med psykisk ohalsa, utri-

kes fodda, alltsd, det har med ofrivillig ensamhet &r ju ocksa ett stort vaxande sam-
hallsproblem pa valdigt manga omraden, dar behdver vi gora stora insatser.

Men att folkbildningens bildning fungerar inkluderande beror inte bara pa
att den i fysisk mening ar vitt spridd och tillginglig och att den fé6r samman
ménniskor fran olika delar av samhiéllet. Minst lika viktigt &r det pedagogiska
arbetssittet, att allas jamlika deltagande utgor sjilva grundstommen i de bil-
dande processerna:

Du ar med och skapar det. Du &r delaktig. Du &r mitt uppe i det pa ett helt annat satt &n
om du far det serverat och bara képer en intradesbiljett.

Arbetsséttet dr i sig inkluderande. Det betyder att folkbildningens bildning
fostrar till gemenskap och till inkluderande férhallningssétt hos var och en:

Samtal och méten tillsammans med andra minskar inte bara ensamheten utan ger en
social fardighet att bli delaktig i storre processer utanfér sin egen.

Ett utmérkande drag for folkbildningen &r att den innefattar olikheter och
motsatser. Folkbildningen innebér grinsverskridande moten, samtal mel-
lan personer med olika bakgrunder. Det innebir mellanménskliga méten dér
olikheter kan avdramatiseras, forstaelse fér andra fodas och riddslorna for det
okdnda minska. Likheter och olikheter synliggérs och i trygga rum kan likhe-
terna bli viktigare &n olikheterna.

Resultat blir att den inkludering som folkbildningen star for syftar till
samhdorighet och gemenskap och till att det blir mer sjélvklart for ménniskor

att respektera varandra:

Ett valdigt viktigt resultat av att man har bildade mé&nniskor &r att man blir mer tole-
rant, att man lyssnar pé varandra, att man kan sétta sig in i andra perspektiv.

“Igenkénning” beskrivs som ett viktigt ord i sammanhanget, att ménniskor

forstar varandra bittre och darfor far lattare att identifiera sig med varandra.
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Igenkéinning och forstaelse bidrar samtidigt till att polariseringen i sam-
hillet minskar och stabiliteten 6kar. Folkbildningens bildning beskrivs som
ett “ligament i samhillskroppen”, nagot som ”bildar fundament” och bidrar
till att halla samman och stadga samhillet:

Bildningen behévs for att halla samman samhallet. Att det hir vi vet tillsammans, inte

det vi sitter och nordar in oss i var och en for sig, den plattformen behéver bli storre

och starkare for att méta dagens hot. Det ar ndgonting som polariserade samhéllen
absolut ar mer i behov av.

Motséttningarna i samhéllet blir mindre om man foérstar varandra mer. Sen
finns det fortfarande motséttningar som inte dr mojliga att 6verbrygga. Men,

menar folkbildarna, 6kad forstaelse och gemenskap &r alltid bra for ett sam-
hille och det bidrar folkbildningen med:

Vi ar en motkraft mot den hér polariseringen och segregationen. Det &r absolut sa.

DEMOKRATISKT DELTAGANDE OCH ENGAGEMANG -
SAMMANHANG, DELAKTIGHET OCH EGENMAKT
Bildad blir man inom folkbildningen genom att bearbeta sin kunskap tillsam-
mans med andra och ldra av varandras perspektiv. I folkbildningens blandade
deltagargrupper ger ménniskor varandra en fylligare bild av samhéllet samti-
digt som var och en kan fa nya perspektiv pa sig sjilv.

Med vidgade perspektiv dr det mojligt att se sig sjilv i ett storre samman-
hang, och pa sa sétt ocksa att se sin del i helheten:

Bildning &r viktigt for samhallet for att det gor att jag kan vara i samvaro med andra,

det gor att jag lar mig att vara delaktig i olika funktioner i samhallet. Genom bildning

sa far jag en plats att vara i, i samhallet.
Folkbildning dr en vig att kinna delaktighet, eller medansvar. Flera talar i det
sammanhanget om folkh6gskolans yngre deltagare. Man moter manga unga

som kommer till folkhtgskolan med ett betydande utanférskap i bagaget:

Om man kopplar det till att vi har manga unga ménniskor som kommer till var folkhog-
skola, som inte kanner sig delaktiga i samhallet.

Och man berittar samtidigt om hur manga av dessa unga efter en tid lamnar
folkhogskolan med helt andra férutsiattningar:

Jag tror det &r ménga som nar den typen av férmagor hos oss, att kunna hantera sig
sjélv i ett samhalle.

Med delaktighet f6ljer egenmakt. Som individ i en individualistisk tid kan det
varasvart att se sig sjilvsom en del avsamhillet, och framfor allt att se hur man

kan paverka det samhillet. Folkbildningens kollektiva bildningsprocesser
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ger var och en redskap att vara medbestimmande i sitt liv och s6ka sina egna
16sningar, att medverka:
Det pratar vi jattemycket om. Egenmakt. Bildning &r en véag till egenmakt. Att kunna
vara medbestdammande i sitt liv. Att vilja bidra. Det jag kan och det jag har kapacitet till
i mitt narsamhélle och det som finns runt omkring mig.
I medbestimmandet, egenmakten, ligger ocksa att ha ett eget driv. Bildning
handlar inte om piska eller morot, som motiverar for stunden, utan om pro-
cesser som bidrar till egen initiativformaga och handlingskraft hos var och en:
Det &r det jag larde mig héar i studiecirkeln, nér vi blir bildade. Har far jag fardigheter
att klara livet, att méta personliga motgangar, hur gér jag? Hur ska jag tackla livet?

Det finns ingen utbildning i det. Jag kan inte satta mig i hogskolan och lara mig leva
livet. Men det &r det jag lar mig nér jag blir bildad.

Egenmakt #r inte bara virdefull f6r individerna. I folkbildningen finns en
riktning, ett driv ut mot samhéllet. Bildning inom ramen for folkbildning be-
skrivs som handlingsorienterad, uppmuntrar till engagemang och ansvars-
tagande, eller i alla fall till en beredskap att gripa in och ta ansvar for det
gemensamma:

Och sen tanker jag ocksa nér det kommer till samhéllsutveckling, pratar vi om demo-

kratiskt engagemang genom méten, evenemang, en social utveckling ... och jag tror

det har &r jatteviktig hallbarhet for framtiden.
Folkbildningens bildning framstar pa sa sitt som en sjélvforstirkande pro-
cess - fran vidgade perspektiv, via samhillsgemenskap till egenmakt och ini-
tiativformaga, som kanaliseras vidare till samhillsengagemang. Och till och
med vidare till demokratiarbete:

Jag tycker ocks3, nar det géller den demokratiska utmaningen, att bildning &r nastan

ocksé en forutsattning for att demokrati ska fungera. Du behéver bildade medborgare

for att demokrati ska fungera.
Bildning som manar till samhillsengagemang kan pa sa sétt till och med upp-
fattas som hotfullt:

Och da tanker jag ocksa att det kopplar tillbaka till att varfor ar det farligt och provo-

cerande. Jo, for att manniskor faktiskt &r... blir en del av samhallsutvecklingen genom

att tédnka tillsammans. Och det &r klart att det kan bli farligt for vissa krafter som inte
har lust med den demokratiska utvecklingen.

I fokusgrupperna aterkommer samtalen till fragan om folkbildningens stall-
ning i samhéllet, hur synen pa folkbildningen har forindrats under senare ar
och varfor folkbildningens bildningsarbete ifragasitts. Det ar ett ifragasét-

tande som dr smirtsamt och kan vara destruktivt for studieféorbundens och
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folkhogskolornas arbete, men som indirekt innebér ett erkinnande, menade
man. Det visar ju att folkbildningens bildning &r en samhillskraft att rdikna
med. Om den kommer att stddjas eller motarbetas avgors av hur samhillet i

olika tider ser pa betydelsen av bildade och aktiva samhéllsmedborgare.

VALBEFINNANDE OCH SAMHALLSKOMPETENS - IDENTITET
OCH SJALVKANSLA
Samhillet och omvirlden fordndras. Globalisering, polarisering, digitalise-
ring och individualisering skapar en mer fragmenterad och komplex vérld att
leva i. Den kompetens som en ménniska och samhillsvarelse behéver hand-
lar darfor i allt storre utstrickning om att kunna forhalla sig till det okénda,
vidga sina perspektiv och om att vara beredd att lira, lira om och férdndras. T
det ljuset accentueras folkbildningens betydelse:
Det finns en professionell stolthet i att fa vara med och béara vidare en tradition som
bade hjalper manniskor till frigérelse och darmed ocksa hjalper till att [Angsiktigt for-
sorja den svenska demokratin med god medborgarkompetens.
Nir folkbildarna diskuterar skillnaderna mellan utbildning och folkbildning-
ens bildning konstaterar de att i de tider som vi lever i nu &r enbart formell
utbildning inte tillriacklig, varken f6r méinniskornas eller for samhillets be-
hov. Bildningen bidrar till samhéllskompetens, formagor och férhallnings-
sitt — och handlingskraft — som stidrker méanniskors kapacitet att hantera sin
tillvaro och sin framtid.
Handlingskraften forutsétter samtidigt att dessa ménniskor ar trygga i sig
sjélva, ser sina férmagor och har god sjilvkénsla:

Jag maste forst hitta mig sjalv. Jag maste vardesatta mig sjalv och hitta att jag sjalv
har ett vérde. Och manga som kommer till oss &r inte dér, tyvarr.

For att ha modet att hantera sig sjilv i ett fordnderligt samhélle, behover en
ménniska se sig sjdlv som kapabel, ha en fortrogenhet och lita pa sina egna
formagor och kunskaper:
De flesta som kommer hit &r inte mentalt och emotionellt dar. Det &r det vi har kon-
staterat lite grann, att de inte &r dar. Att ta det har ansvaret och vara compassionate

och medkénnande och sa dir, men de blir det hos oss. Och det ar faktiskt férmodligen
sd att de inte har blivit en annan person. De har blivit sig sjalv.

Sjélvkinsla och identitet hor ndra samman - for att kunna virdera mig sjélv
maste jag forst inse vem jag ér. Folkbildningens bildningsprocesser beskrivs
som jag-stirkande, i och med deltagarnas reflektioner kring sig sjidlva och

andra:
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Bildning formar ens jag, alltsd granserna. Vem &r jag, den blir till nér jag stéter och
bloter med andra, da far jag ett.. det &r jag-starkande. Ja, sé bildning starker jaget
och definierar jaget, och dven vi:et.

Det dr en del av den férdndring som deltagarna gar igenom. Inte att de blir
andra ménniskor, utan att de tillsammans med andra kan fa hjilp att finna sig
sjdlva och sin kapacitet.

Inte sillan innebér detta att skaka av sig kinslan av att vara oduglig och
virdelos. Eftersom studieférbund och folkhogskolor finns i hela landet och
ofta ér starkast i de omraden dér det formella utbildningsviisendet dr som sva-
gast fungerar man dven som en infrastruktur for kunskap och bildning bland
ménniskor som andra utbildningsinstitutioner inte nar eller formar mota. Det
hir beréttar framfor allt folkhégskolans anstéllda om:

De flesta har misslyckats pa gymnasiet. De har misslyckats pa komvux. De har ingen

arena déar de raknas pa. Och det &r klart det méaste finnas. Det finns ingen annan plats

idag. Skulle det finnas det s& skulle vil diskussionen vara befogad, men det finns
faktiskt inte. Vi maste finnas.

Bildningen blir en del i var och ens vixande och far pa sa sitt ringar pa vatt-

net langt ut i samhillet, och genom hela livet:

Att fa bli tagen i ansprak i ett samtal med likasinnade, jambérdiga, det har sitt véarde
ocksa hogt upp i dldrarna. Det vill jag absolut betona.

En folkbildare pratar om folkbildning som en slags friskvard:

Om jag svarar snabbt pa det, sa tanker jag att det allt det som vi gér nar vi méts i sam-
talscirklar starker den enskilde individen. Och det &r bra fér hela samhéllet. Det &r en
form av friskvard ocksa3, faktiskt.

Det gar rentav att tala om samhillsekonomiska vinster:

Eller att det &r att vara delaktig och kdnna gemenskap, trygghet for att du mar bra och
blir glad av det. Det &r halsoframjande, det sparar resurser i manga andra stéllen i
samhéllet.

Det finns ett samhéllsekonomiskt virde i en bildad befolkning som klarar sig

sjilv och mar bra:

Att en person som mar bra &r kapabel att hantera sig sjalv, utvecklas som ménniska
bade i sitt yrkesliv och privat, och s& &r det klart att det &r en enorm samhallsvinst.

Att manniskor méar daligt &r véldigt dyrt, och det ar min fasta Gvertygelse om att
manniskor mar battre om de kanner sig kapabla att hantera samhallet.
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5 Bildning som rorelser

I rapportens inledande kapitel konstaterar vi att den empiriska forskningen
om bildningen i folkbildningen varit begrdnsad. Inte ens inom folkbildningen
har bildningsdiskussionen varit sérskilt omfattande. Desto mer intressant ar
det att konstatera att det tycks rada en betydande 6verensstimmelse mellan
hur bildningsbegreppet anvénds i vetenskapliga och offentliga ssmmanhang
och hur det uppfattas bland folkbildare inom studieférbund och folkhogsko-
lor. Ett forsok till ssmmanfattning av folkbildarnas synsétt kan vara:

Bildningen i folkbildningen dr rorelser for att utforska och tolka vdrlden
tillsammans med andra. I méten s6ker, provar och utvecklar individen sddana
vdrderingar, kunskaper, kdnslor, fdardigheter och forhdllningssdtt hon behdver
for att vara mdnniska och samhdllsmedborgare med vdrdighet och ansvar for
sig sjdlv, for andra och for det gemensamma bdsta.

I detta avslutande kapitel vill vi ta ytterligare ett steg och analysera hur
bildningen i folkbildningen handlar om rorelser i jaget, vetandet, tillvaron
och samhillet i stort.

I. JAGET | RORELSE

Mainniskor kommer till studieforbund och folkhogskolor utifran olika
bevekelsegrunder, intressen, bakgrunder och forutséttningar. Folkbildningen
kan mota dem med jimforelsevis stora méjligheter till anpassning efter deras

personliga behov och efterfragan.

Rorelse i riktning mot sjélvrespekt

I vara intervjuer beskrivs hur deltagarna tar reda pa mer om sig sjilva och
sina relationer till méanniskor och féreteelser i sin omvirld. Folkbildningens
bildningsprocesser beskrivs som jag-stirkande. Primért tycks det handla
om att soka sitt ménniskovirde vilket i sin tur ger en grundval for ett fort-
satt liv i sjélvrespekt. Ofta ér det ingen enkel, linjir rorelse mot stigande be-
kriftelse och jamlikare relationer, utan en vindlande resa av bade bakslag och

framgangar.
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Det finns inom folkbildningen grupper av deltagare som dr mérkta av sina
tidigare erfarenheter av misslyckade studier och kanske sérbara sociala re-
lationer. For dessa kan tiden inom folkbildningen innebéra en vindpunkt pa
vig mot en sjilvrespekt som visar sig i granssittande, stirkt integritet och

ansvarstagande.

Rorelse i riktning mot gemenskap

Kanske mer 4n annan bildningsverksamhet erbjuder folkbildningen ett so-
cialt och kognitivt samspel med andra. Det sker inom ramen f6r en interak-
tion med andra deltagare och lidrare eller ledare. I trygga rum kan deltagarna
bygga relationer for att i samverkan med andra utveckla ett sprak utifran nya
kunskaper, och en empatisk forstaelse for andra.

Folkbildningens bildningsarbete inkluderar olikheter och motsatser -
deltagare fran olika grupper i befolkningen och med sinsemellan olika och
ibland motstridiga virderingar. Bildningen blir en fraga om grinsoéverskri-
dande kulturméten dér olikheter kan avdramatiseras. Rédslor for det okédnda
kan foérbytas till en vixande forstaelse fér andra. Det bildade perspektivet
mojliggor igenkinning, forstaelse och empati. Denna empati och solidaritet
formerar i sin tur en social kompetens som kan bygga gemenskaper #ven ut-
anfor studiecirkeln eller kursen, och dven utanfor folkbildningens studieso-

ciala miljo.

Rorelse i riktning mot delaktighet

Gemenskap ger en grund for delaktighet och medansvar. Gemenskapen blir
nagot som ir en del av en sjilv, som ger ritt att medverka i ssmmanhang som
angar. Pa sa sitt motarbetar folkbildningens bildningsprocesser utanforskap.

Folkhogskolor och studieférbund har av tradition riktat delar av sina verk-
samheter till de organisationer inom det civila samhillet som idémissigt lig-
ger dem nirmast. Manga av folkbildningens deltagare rekryteras hir. Dirige-
nom bekriftar och stirker bildningsarbetet delaktigheten mellan ménniskor
i ndraliggande gemenskaper.

Men deltagarna i folkbildningen kommer dven fran sadana medborgar-
grupper som inte alls kinner sig delaktiga i det svenska samhillet. Genom
folkbildningens bildningsarbete kan de inkluderas i ett socialt ssmmanhang
som har ett viirde i sig men som dessutom rustar dem for vidare bildningsre-

sor tillsammans med andra.
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Il. VETANDET | RORELSE

Bildningsarbetet bérs vidare av en stark tilltro till mdnniskors kognitiva for-
maga till lirande och fordndring. En annan rérelse handlar darfér om kogni-
tiva processer dar kunskaper och insikter forvérvas tillsammans med andra,
inom och tvirs 6ver nira nog oéverblickbara kunskapsfilt, och samtidigt be-

arbetas och transformeras.

Rorelse i riktning mot visdom

For manga deltagare innebér folkbildning en andra (eller tredje, ibland
fjarde) chans efter tidigare utbildning som av olika skél inte fallit vl ut. I
folkhogskolekurser och studiecirklar kan ménniskor tillgodogora sig kun-
skaper som de inte tidigare fatt, men i friare former som kanske béttre passar
personen och situationen.

De kognitiva ldrprocesserna inom folkbildningen inbegriper teoretiska
kunskaper, men stannar inte diar. Kunskaper utforskas tillsammans med an-
dra, vilket ger forutsittningar for perspektivskiften och férdjupade insikter.
Ur detta ldrande kan en forstaelse, tolerans och empati f6r andra utvecklas

som gor deltagarna visare.

Rorelse i riktning mot kompetens
Den kognitiva bildningsrorelsen utmynnar &ven i skicklighet och kompetens,
och med detta kiinslan av att vara kapabel.

Bildning bidrar till samhillskompetens, sadana férmagor och férhall-
ningssétt som utvecklar ménniskors kapacitet att hantera sin tillvaro. Att vara
beredd att ldra och ldra om, kunna skifta perspektiv och foérhalla sig till det
okénda dr centralt. Bildning inbegriper en fortrogenhet och ett mod att lita
till dessa formagor och kunskaper.

Folkbildning kan ocksa ge formella kompetenser. Omkring 16 till 17 procent
av eleverna i den svenska skolan fullf6ljer inte sin skolgang. En del av dem som
inte fullfoljer sin vanliga skolgang soker sig senare till folkhégskolan for att skaf-
fa sig behorighet for arbetsmarknaden eller hogskolans olika teoretiska, konst-
nérliga och praktiska &mnesomraden. Manga av dem far sa smaningom ocksa

arbete eller behorighet att ldsa vidare inom hogskolan och yrkeshogskolan.
Rorelse i riktning mot sammanfogning

Deltagarnas ibland instrumentella strdvan efter behorigheter gar
hand i hand med mer holistiska synsitt. Enligt folkbildarna finns en
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spanning mellan ”instrumentella och holistiska bildningsideal”, men dock
inget motsatsforhallande. Detta bekriftas dven i andra undersdkningar.28
Det finns ingen motsittning mellan formell kompetens och bildning, eller
mellan teoretiska &mneskunskaper och bildning, &ven om den formella kom-
petensen och teoretiska skolningen forutsitter en stringens i ldrandet som
vid forsta anblicken kan se ut att motséiga bildningsrérelsens svarforutsig-
barhet.

Folkbildningens friare former for bildning gér det mojligt att foga sam-
man fragmentariska kunskaper till en stérre, mer sammanhallen helhet. Pa
sa sitt lagger folkbildningen till en extra bildningsdimension till imneskun-
skaper och formella kompetenser. En forstaelse, en aning, en dorr som 6pp-

nas till ett vidare sammanhang, en struktur.

l1l. TILLVARON | RORELSE
Sociologen Hartmut Rosa har introducerat begreppet “resonans” for att tala
om livskvalitet, som ménniskor upplever och som genast kdnns igen men inte
helt kan kontrolleras eller tas fér given. Det dr ndr ménniskor relaterar till
virlden med kénslor av nérhet, delaktighet och samklang som resonans upp-
star. Han anvénder begreppet i en kritik av samhéllsvetenskapen och moder-
niseringsteorierna och deras avtagande intresse och bristande férmaga att
hantera den centrala fragan om livskvalitet.29

Fokusgruppernas berittelser handlar i viss utstrickning ocksa om hur
ménniskor i folkbildningens bildningsarbete kan fa uppleva sddana kénslor
av resonans i sina liv. De far bearbeta de nya kunskaperna och forflytta sig mot
storre sammanhang, som handlar om tillvaron i stort, om livet sjilvt och om

hur livet bast ska levas.

Rérelse bade inat och utat

I bildningsarbetet utvecklas inte bara kunskaper och fiardigheter till nytta for
den enskilde och for samhillet. Centralt och genomgaende sker ocksa en ut-
veckling av och en avviigning mot en etik dér alla ménniskor har lika virde,
lika ritt att paverka sin situation och lika ritt till stod. I detta ligger ocksa en

helhetssyn pa minniskan som dven omfattar sammanhangen hon befinner

28 Jfr Soderman, Johan (2021). Folkbildning i sdrklass. Om folkbildningsmdssig sdrart inom idrottsrérel-
sen. Stockholm: Riksidrottsférbundet, FoU-rapport 2021:3, sid. 43.
29 Rosa, Hartmut (2019). Resonance: A sociology of our relationship to the world. John Wiley & Sons.
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sig i. Bildningen giller inte bara mig utan oss och vara gemensamma mojlig-
heter, oavsett var bakgrund och var vi kommer ifran.

Bildningsarbetet sker i manga olika arbetsformer. Genom allvarsamma
analyser, lekfulla experiment och med manga andra metoder utvecklas kun-
skaper med omedelbar nytta for en sjdlv. Men inte séllan for bildningen in
perspektiv som handlar om empati och solidaritet med andras behov. Per-
spektiven vidgas utifran en moral kring grundldggande virden som blir till
attityder och handlingar, som dven rymmer andras vilbefinnande. Ett kombi-

nerat inat- och utatvént intresse. Egenintresse och allménintresse knyts ihop.

Rorelse i riktning mot mening

Bildning star inte i direkt motsatsstéllning till nytta. Men bildningen begriinsas
inte heller av ett instrumentellt nyttotinkande.3° Genom sina verksamheter
och sina estetiska och etiska inramningar kan den bidra till att bearbeta ocksa
de stora livsfragorna om mal och mening. Bortom den nirmaste egennyttan.

I folkbildarnas berittelser framtrider ett spidnningsférhallande mellan
materiella virden och andra mer meningsskapande virden. De virdesétter
och forsvarar folkbildningens frihet - i en protest mot marknadens och sam-
hillets ensidiga krav pa styrning och 16nsamhet.

Och visst tycks bildningsarbetet temporart kunna erbjuda deltagarna en
generos frizon undan géngse krav pa nytta, produktivitet etcetera. Men en del
av framgangarna kanske handlar om att samtidigt som deltagarna forbereds
for yrkesarbete och vidare utbildning ger bildningsarbetets existentiella 6p-
penhet dem néring i deras allménna s6kande efter livsmal och mening.

Rorelse i riktning mot det andliga

Som vi just konstaterat kan det vara svart att tala om bildning utan att inklu-
dera ocksa fragor bortom det rationella férnuftet. Bildningsprocesserna ska-
par en rad férutsittningar fér vad som kan kallas religios eller sekulér andlig
utveckling.3! Som visades tidigare rymmer dven den senaste folkbildningsut-
redningens bildningsbegrepp en sadan existentiell aspekt, att “férsta vad det

4r att vara manniska”.

30 Jamfor Hans Larssons konstaterande fran 19o6: "Var tid & hemsokt av nyttighetsmasken. Den mask
som gnager pa varje friskt blad som vill sl& ut.” (Larsson, H. nyutgava 1993) Bildning och sjélvstu-
dier. Stockholm: ABF Skriftserien.

31 Walach, Harald (2017). Secular spirituality - what it is. Why we need it. How to proceed. Journal for
the Study of Spirituality, 7(1), 7-20. https://doi.org/10.1080/ 20440243.2017.1290028.
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I fokusgruppernas samtal finns dock bara nagot enstaka uttryck for att

bildningen ror sig 6ver grinsen till andliga dimensioner.32

IV. SAMHALLET | RORELSE

Folkbildningsramen utlovar en unik samhillsrelevans foér bildningsarbete.
Studieforbund och folkhégskolor har en historia att berdtta om det svenska
samhillets framvixt och nulége, ett mangfacetterat narrativ om det allmidnna
bista som ocksa deltagarna far vara med om att uppdatera. Det finns en ned-
arvd kénsla for, och relation till, virlden utanfor. Mer bestdmt finns en kéns-
la for demokrati, som kanske utgér den allra viktigaste virdegrunden inom
folkbildningens bildningsarbete.

Roérelse i riktning mot férening
Att folkrorelser och regioner dr medlemsorganisationer och huvudmsén for
studieférbund och folkhégskolor ger goda férutsittningar for att samhélle-
liga perspektiv och olika perspektiv pa klass, genus, makt och réttvisa ska sy-
resitta, berika och utmana bildningsmiljoerna. Det ger bildningen i folkbild-
ningen en stérre ram dn de mellanménskliga relationer som upprittas inom
en enskild studiecirkel eller kurs. Folkrorelsernas, intresseorganisationernas,
nitverkens och de offentliga myndigheternas rum baddar in bildningsverk-
samheterna i olika idémaéssiga, etiska och estetiska traditioner.

Den enskilda deltagaren kan inspireras att forena sig med andra kring ett

gemensamt intresse eller behov, att organisera sig.

Roérelse i riktning mot samhallskansla
Fa folk i védrlden skattar den personliga friheten hogre dn svenskarna.33 En
langt driven individualisering i kombination med sekularisering utgér den
jordman dér folkbildningen verkar.

Folkbildningens socialpedagogiska processer balanserar bildningsresor-
nas i grunden individuella natur. Aven nir bildningen tar sin utgangspunkt i
den enskildes behov och perspektiv stimuleras deltagarna ocksa att tillsam-

mans med andra orientera sig i omgivningen och det omgivande samhéllet.

32 Sjalvkritiskt maste ocksa fragan stéllas om det var s& att fokusgruppmetoden eller tillampningen av
den inte 6ppnade for associationer till bildningens andliga aspekter.
33 https://www.iffs.se/world-values-survey/.
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Uttryckt pa ett annat sitt innebér bildningen inte bara ett personligt, fri-
gorande drag utan ocksa en anpassning, en socialisering och disciplinering
till attityder, virderingar och beteenden i olika sociala sammanhang och

samhillen.34

Rorelse i riktning mot samhéllsengagemang
Folkbildarna berittade om hur de runtom i landet erbjuder arenor f6r ménn-
iskor att tillsammans med andra och via flera sinnen stimuleras att viixa som
ménniskor och medborgare; utforska sig sjélva, utveckla sina insikter och
utforma sitt engagemang for andra. Det sker i miljéer som institutionellt
forbinder deltagarna med en gemensam demokratisk historia. Det skapar
goda mojligheter for dem att ocksa vara med och utstaka var demokratiska
framtid.35

Mer precist ger folkbildningens bildningsprocesser mojligheter f6r delta-
garna att smaka pa eller forstirka ett demokratiskt medborgarskap i riktning
mot ett aktivt samhéllsengagemang. Om de skulle vilja delta i den stora demo-
kratin dr de férberedda.

34 Berg, Anne & Edquist, Samuel (2017). The capitalist state and the construction of civil society: Public
funding and the regulation of popular education in Sweden, 1870-1991. Springer.
35 Turunen, Annika (2015). Att snickra medborgarskap? Nordisk kulturpolitisk tidskrift, 18(2), 219—-232.
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Epilog

Selma Lagerlof gestaltade en humanistisk framtidstro déir bildning sétter
bade ménniskan och vérlden i rorelse. I ett konfliktfyllt skede vid tiden kring
det forra sekelskiftet stod hennes frihetsideal i opposition mot den ordning
som radde i klassamhillet. Hon kimpade for kvinnlig rostritt och var aktiv
i flera kvinnliga nétverk som arbetade for att kvinnors plats i offentligheten
skulle stirkas. Hon var ledamot av kommunfullméktige, kommunalndmnden,
fattigvardsnimnden och vigforeningen i Ostra Amtervik. Hon var medgrun-
dare till bade Folkpartiet och en svensk forening inom Nationernas Férbund.
Hennes engagemang hade etisk forankring. I sitt forfattarskap 6verskred hon
grianserna mellan verklighet och saga liksom mellan fantasi och fakta pa ett
sitt som utmanade och fortrollade ldsaren. Bildningen bestod av faktafor-
medling och kunskapsinhimtning. Men den involverade dven kénslor, nyfi-
kenhet och sjilens utveckling.36

Hundra ar senare pagar ocksa en kraftmitning mellan olika normsystem.
Bildningsidealen och den humanistiska ramberittelsen om folkbildningens
bidrag till individers och samhillets utveckling &r ifragasatta. I dess stille
utbreder sig auktoritir populism, teknokrati och kommersiell dominans. En
polariserande misstro hotar att frita sonder sjilva respekten for eftertink-
samheten och den breda, gemensamma bearbetningen av motstaende idéer,
som utmérkt demokratins framgangssekel.3”

Folkbildningen har ett sérskilt ansvar och en sérskild erfarenhet av att
fordjupa demokratins normer och anda, som de demokratiska strukturerna
lever och ir beroende av. Genom reflekterande samtal uppovar deltagarna
vad Byung-Chul Han kallar ”den langa, langsamma, dr6jande blicken” och
formagan att lyssna pa varandra. Visdomens plats intas annars av problemlds-

ningstekniker och de stora, rika, dialektiska och meningsskapande narrativen

36 En vidare inblick i forskningen kring Selma Lagerl6fs liv och forfattarskap ges via Selma Lagerlof-
séllskapets hemsida: www.selmalagerlof.org

37 Gustavsson, Sverker (2024). Demokratins sjdlvforsvar. Nio essder om den politiska reformismens
mdjligheter. Stockholm: Bokférlaget Atlas.
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ersitts av olika konsumentgruppers berittelser for att silja produkter och
idéer.38

Av vara samtal att déma bidrar bildningen i folkhégskolor och studiefor-
bund framforallt till att manniskor inte bara utforskar sig sjdlva och varandra,
utan ocksa relaterar sig till tillvaron, samhéllet och det samlade vetandet. T
vilken utstrickning som folkbildningens bildning &ven stréicker sig till om-
sorg och engagemang i jorden, naturen och ménniskors andliga strivanden 4r
dock inte lika uppenbart.3®

I bildningsarbetet far deltagarna hora de ramberéttelser som burit och
alltjimt bar upp det svenska samhillet. Det sker i en tid nir manga visserligen
talar om narrativ men dér vi 6verskoljs av berittelser som reducerar fanta-
sieggande, fascinerande och férunderliga komplexiteter till endimensionell,
férenklad och ibland rent falsk information.

Med Stina Oscarsons formulering:

Ty folkbildning handlar inte primart om att erbjuda en plattform dér frustrerade ung-

domar ges mojlighet att kanalisera sin identitetsskapande aktivism, utan om fostran
till medborgare i en demokrati.

Det handlar om att genom att verka i strukturerade former léra sig ett ansvarstagande
bortom det egna jaget.

Om respekt for langsamheten och en férmaga att se kompromissens skénhet.

Om erdvrandet av insikten att det ar principer, regler och intellektuell hederlighet
som primdrt bar upp demokratin. Inte klickbar asiktsaktivism eller civil olydnad.4°

Sedan Selma Lagerlofs dagar har folkbildningen med samma bildningssyn
som hon berett marken for och forankrat demokratins normer hos medbor-
garna. I dag maste folkbildningen rustas upp och vidareutvecklas som en del

av demokratins sjilvférsvar.4!

38 Han, Byung.Chul (2024). The Crisis of Narration. Cambridge: Polity. Han &r en sydkoreansk filosof
och kulturteoretiker, verksam i Tyskland.

39 Jamfor aven fotnot 32.

40 Oscarson, Stina (2024). Tyvarr - kunskap &r inte langre vagen till makt. Svenska Dagbladet 2024-
06-30, https://www.svd.se/a/ OorA81/tyvarr-kunskap-ar-inte-langre-vagen-till-makt. Stina Oscarsson
var dramatiker, forfattare och samhallsdebattor.

41 Om folkbildningen som en underskattad del av demokratins framtid i Sverige, se Johansson, Jérgen
(2025). "Demokrati som livsform: Har civilsamhéllet ingen betydelse fér demokratin?”, i Mikael
Granberg och Nazem Tahvilzadeh (red.). Demokratiska kommuner — moderna tider: festskrift till Stig
Montin. Stockholm: Sédertérns hogskola, sid. 101-118.
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